ZARZADZENIE Nr Or.0050.77.2018
WOJTA GMINY DABROWNO
z dnia 07 czerwca 2018 roku

w sprawie dystrybucji tabletek jodowych w przypadku zdarzenia radiacyjnego
na terenie gminy Dabréowno.

Na podstawie art. 90 pkt.3 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. prawo atomowe ( t.j. Dz.
U. z 2018 r., poz. 792 z pdzn. zm.)art. 7 ust.1, pkt. 14 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018 r ., poz. 994 ze zm.), rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 18 stycznia 2005 r. w sprawie planow postgpowania awaryjnego
w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz. U. z 2005 r. Nr 20, poz.169) oraz Zarzadzenia Nr 59
Wojewody Warminsko-Mazurskiego z dnia 26 marca 2009 r. w sprawie dystrybucji tabletek
jodowych w przypadku zdarzenia radiacyjnego na terenie wojewodztwa Warminsko-
Mazurskiego,
zarzadzam conastgpuje:

§1.
Tabletki jodowe wydawane beda zgodnie z przyjetymi grupami ryzyka - zatgcznik Nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

§2.
Wykazy wydanych tabletek prowadzone beda osobno dla poszczegdlnych grup ryzyka.

§3.
Gminny Plan Dystrybucji Tabletek Jodowych Na Terenie Gminy Dabrowno opracuje
inspektor ds. obywatelskich, w dwoch egzemplarzach, z czego jeden egzemplarz pozostaje w
Urzedzie Gminy, drugi zostanie przekazany do Starostwa Powiatowego w Ostrodzie.

§4.
Na dystrybutora tabletek jodowych wyznacza si¢ Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Dabréwnie ,,Eskulap”, 14-120 Dabréwno ul. Ogrodowa 2a.

§ 5.
Osobami odpowiedzialnymi za wydawanie preparatow jodowych na terenie gminy Dgbroéwno
sg lekarze medycyny pracujagcy w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Eskulap” w
Dabréwnie.

§6.
Tabletki jodowe dowiezione zostang do gminnego punktu wydawania GPD, a nastepnie do
PWTJ samochodem osobowym w ramach $§wiadczen osobistych i1 rzeczowych przez
upowaznionego pracownika Urzedu Gminy w Dabrownie.



§7.
Wydawanie i przyjmowanie tabletek jodowych w punktach wydawania odbywac sie bedzie
na podstawie protokotu wydawania/przyjmowania — wzor protokotu okresla zatacznik Nr 2 do
zarzadzenia.

8§ 8.

Za koordynacje zwigzang z planowaniem 1 przebiegiem akcji na obszarze gminy
odpowiedzialny jest Sekretarz Gminy.

§9.
Traci waznosci Zarzadzenie Nr 0r.0050.64.2012 Wojta Gminy Dabréwno z dnia 29
pazdziernika 2012 w sprawie dystrybucji tabletek jodowych w przypadku zdarzenia
radiacyjnego na terenie gminy Dabrowno.

§ 10.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Woijt

/-/ Piotr Zwalinski

Zatacznik Nr 1 do



Zarzadzenia Nr Or.0050.77.2018
Wojta Gminy Dabrowno
z dnia 07 czerwca 2018 r.
Grupy ryzyka i dawkowanie

preparatu jodowego w poszczegblnych grupach ryzyka

Noworodki i niemowleta do 3 miesigca zycia -2 tabletki (12,5 mg jodu)
jednorazowo. Potowe tabletki nalezy catkowicie rozkruszy¢, doda¢ do podawanego
pokarmu i poda¢ dziecku.

Niemowleta powyzej 3 miesigca zycia i dzieci do 2 roku zycia — jedng tabletke (25 mg
jodu) jednorazowo.

jednorazowo 1 tabletka,

Dzieci powyzej 2 roku zycia do 6 lat — 2 tabletki (50 mg jodu) jednorazowo. Tabletki
nalezy potkna¢ i popi¢ woda lub innym chtodnym napojem.

Dzieci powyzej 6 roku zycia do 16 lat — 4 tabletki (100 mg) jodu jednorazowo.
Kobiety w cigzy — 4 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo.

Kobiety karmigce piersig, ktore z racji grupy wiekowej (matki do 16 roku zycia)
kwalifikujg si¢ do grup ryzyka — 4 tabletki (100 mg jodu) jednorazowo z
jednoczesnym stanowczym zaleceniem powstrzymania si¢ przez 48 godzin od
karmienia piersig oraz przejs$cie na zywienie dziecka preparatami mleka w proszku.
Mtodziez powyzej 16 roku zycia i dorosli, ktéorym ze wskazan lekarskich nalezy
podac profilaktyke jodowa w przypadku zdarzenia radiacyjnego — 4 tabletki (100 mg
jodu) jednorazowo.

TABLETKI NALEZY POEKNAC I POPIC WOD4 LUB INNYM CHEODNYM
NAPOJEM.

UWAGA: Nie podaje si¢ preparatu jodowego kobietom karmigcym piersig (za
wyjatkiem matek w wieku do 16 roku zycia, z zaznaczeniem, ze karmienie tym
sposobem trzeba przerwacé na 2 doby, a do karmienia piersia mozna wroci¢ po 48
godzinach od podania dziecku preparatu stabilnego jodu — w tym czasie noworodki i

niemowlgta powinny by¢ karmione mlekiem w proszku.

Zatacznik Nr 2 do
Zarzadzenia Nr Or.0050.77.2018



Wojta Gminy Dgbréwno
z dnia 07 czerwca 2018 r.

(Szpital Powiatowy - pieczatka firmowa)

Egz.nr....../..........

PROTOKOL
Wydania / przyjecia preparatow jodowych (w postaci tabletek)
dla Gminy Dabrowno
SPOrzadzony W dnill..........cocovviiiieiiiiiniiiie e 20..... r.
przez Apteke Szpitalna w Ostrodzie - KIEIOWNIK .......c.ovveiiiiiiiiciecie e
numer upowaznienia odbiorcy tabletek jodowych ...

M I NAZWISKO ...

upowaznienie wystawione przez.................... WOJTA GMINY DABROWNO
(stanowisko i nazwa jednostki wystawiajacej upowaznienie)

Nazwa artykulu:

Preparaty jodowe — tabletki jodowe .........c..cccoovvvivvivennene.
(ilo$¢ wydana w g)
Osoba wydajaca Odbiorca Osoba przyjmujaca
(imig¢ i nazwisko, podpis) (imig 1 nazwisko, podpis) (imi¢ i nazwisko, podpis)

Wykonano w 2 egz.
egz. nr 1 - wydajacy
egz. nr 2 — przyjmujacy




