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                                                             Załącznik Nr 2 
                                                                                             do Uchwały Nr XXXVIII / 329  /10      
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R O Z D Z I A Ł  I  
  P o s t a n o w i e n i a  o g ó l n e  

 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii, /Dz. U. z 2005 r.    

Nr 179 poz. 1485/, w art. 10  nakłada na samorząd lokalny obowiązek uchwalania Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii oraz finansowanie działań związanych       z jego 

realizacją. 

Celem Gminnego Programu jest : 

• podjęcie wielopłaszczyznowych i interdyscyplinarnych działań mających        

na celu zapobieganie uzaleŜnieniom przez redukcję dostępności                             

i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a przede wszystkim przez pracę 

profilaktyczną w środowisku lokalnym, 

• stworzenie lokalnego systemu działań profilaktycznych adekwatnego                  

do istniejącej na terenie gminy skali potencjalnego zagroŜenia narkomanią             

w celu wyeliminowania lub przynajmniej redukcji czynników prowadzących 

do uzaleŜnienia, 

• zainicjowanie długo falowego procesu edukacji społecznej polegającego              

na systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim 

podmiotom zainteresowanych tematem zagroŜeń związanych z narkomanią            

i uwraŜliwienia na wczesne oznaki uzaleŜnienia oraz informowanie                       

o dostępnych formach pomocy, 

• uświadomienie i pozyskanie społeczeństwa do zasadności prowadzonych 

kampanii i przedsięwzięć edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie 

uzaleŜnienia od środków odurzających i narkotyków, 

• stworzenie spójnego systemu przeciwdziałania narkomani poprzez nawiązanie 

między instytucjonalnej i merytorycznej współpracy róŜnych instytucji, 

stowarzyszeń oraz organizacji społecznych w celu realizacji programów 

edukacji zdrowotnej zmierzających do modyfikowania dotychczasowego stylu 

Ŝycia, propagowanego zdrowia psychicznego, kondycji fizycznej, zdrowego 

stylu Ŝycia wolnego od narkotyków i innych uŜywek, szczególnie wśród dzieci 

i młodzieŜy, 

• wypracowanie wśród społeczności lokalnej racjonalnych postaw wobec 

narkotyków i innych substancji o działaniu odurzających poprzez wdraŜanie            

i realizację  nowoczesnych programów profilaktycznych, 
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•  alternatywnych miejsc twórczego spędzenia czasu wolnego przez dzieci                 

i młodzieŜ, szczególnie z grup podwyŜszonego ryzyka. 

 

 

R O Z D Z I A Ł  I I  

     Z a d a n i a  p r o g r a m u  

 

Zadanie 1  

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych           

od narkotyków i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem, oraz ich rodzinom. 

 

• prowadzenie porad konsultacji i terapii dla osób uzaleŜnionych i eksperymentujących 

z narkotykami w Punkcie Konsultacyjnym przez certyfikowanego terapeutę 

uzaleŜnień, 

• nawiązanie współpracy z MONAR w Olsztynie w celu uzyskania profesjonalnej 

pomocy w dziedzinie terapii uzaleŜnienia od narkotyków, 

• udzielanie informacji dotyczących moŜliwości uzyskania specjalistycznej pomocy 

osobom uzaleŜnionym i eksperymentującym z narkotykami i ich rodzinom                      

w szkołach, punkcie konsultacyjnym, placówkach opieki zdrowotnej na terenie gminy, 

• realizacja w ramach zajęć świetlicowych programów profilaktycznych, 

• koordynacja prac świetlic na terenie gminy dofinansowanych ze środków 

przeznaczonych na profilaktykę, 

• udzielanie pomocy osobom znajdującym się w trudnej sytuacji materialnej w formie 

refundacji kosztów poniesionych w związku z dojazdami na terapię, 

• prowadzenie porad dla rodzin, w których występują problemy narkomanii  w zakresie 

rozpoznawania objawów zaŜywania narkotyków oraz edukacji  w zakresie ponoszenia 

szkód zdrowotnych i społecznych ( Punkt Konsultacyjny ).   

• Udzielanie pomocy prawnej dla rodzin, w których występują problemy narkomanii      

( Punkt Konsultacyjny ).  
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Zadanie II 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej               

w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci                        

i młodzieŜy.  

• organizowanie i prowadzenie w szkołach, świetlicach i placówkach oświatowo- 

kulturalnych na terenie gminy programów profilaktycznych, 

• organizowanie konkursów i olimpiad wiedzy o zdrowiu wśród młodzieŜy 

• udział w lokalnych i ogólnopolskich kompaniach edukacyjnych związanych                

z uzaleŜnieniami, 

• realizowanie warsztatów poprawiających funkcjonowanie społeczno- psychiczne 

dzieci i młodzieŜy - uczenie ich zasad radzenie sobie z trudnymi sytuacjami 

Ŝyciowymi, 

• organizowanie spotkań z osobami mogącymi dać świadectwo swoich własnych 

traumatycznych przeŜyć związanych z uzaleŜeniem narkotykowym, 

• zakup, opracowanie, rozpowszechnianie materiałów- edukacyjnych ( ulotki, broszury ) 

oraz do prowadzenie zajęć profilaktycznych i terapeutycznych z dziedziny 

narkomanii, 

• wzbogacenie księgozbiorów bibliotek szkolnych i biblioteki gminnej w pozycje 

związane z problemem uzaleŜnienia od narkotyków, 

• realizowanie informacyjnych programów profilaktycznych dla rodziców, 

• organizowanie spotkań, szkoleń prelekcji dotyczących profilaktyki i rozwiązywania 

problemów związanych z narkomanią dla róŜnych grup zawodowych- nauczyciele, 

policja, słuŜba zdrowia, pomoc społeczna, 

• przeprowadzanie sondaŜy i opracowanie lokalnej diagnozy pozwalającej aktualny stan 

problemów i zagroŜeń związanych z narkotykami, a takŜe stan istniejących zasobów 

w sferze ich rozwiązywania oraz efektów dotychczasowych działań, 

• promowanie zdrowego stylu Ŝycia wolnego od narkotyków oraz róŜnych form 

aktywnego spędzania czasu wolnego przez inicjowanie imprez sportowych                         

i rekreacyjnych dla dzieci, młodzieŜy i dorosłych, 

• popularyzowanie placówek o charakterze otwartym typu: kluby, świetlice Gminny, 

Ośrodek Kultury itp., 

• realizowanie elementów profilaktyki podczas festynów, imprez organizowanych               

z okazji Dnia Dziecka, pierwszego dnia wiosny, Mikołajek i innych imprez, 



 6

 

Zadanie III 

Wspomaganie działań instytucji, organizacji porządkowych i osób fizycznych, słuŜących 

rozwiązywaniu problemów narkomania. Udzielanie pomocy społecznej osobom uzaleŜnionym 

od narkotyków i ich rodzinom. 

 

• wspieranie działalności stowarzyszeń przeciwdziałających narkomanii, propagujących 

zdrowy styl Ŝycia, 

• udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom społecznym, 

stowarzyszeniom, klubom, których jednym z celów jest krzewienie abstynencji                

od środków psychoaktywnych, 

• współpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi                           

i oświatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i młodzieŜy              

oraz udzielania pomocy finansowej dla stworzenia właściwych warunków                       

do prowadzenia takiej działalności, 

• nawiązywanie współpracy z policją w celu prowadzenia wspólnych działań 

profilaktycznych wynikających z ustawy o policji i ustawy o przeciwdziałaniu 

narkomanii, 

• przeciwdziałanie  rozprowadzania narkotyków wśród dzieci i młodzieŜy, 

• „STOP  DOPALACZOM” profilaktyka narkomanii w świetle najnowszych 

aktów prawnych, 

• przy współpracy z policją dokonywanie kontroli miejsc szczególnie naraŜonych         

na działalność dealerów narkotykowych. 

 

R O Z D Z I A Ł  I I I  

F i n a n s o w a n i e  p r o g r a m u  

 

• zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

będą finansowane z dochodów uzyskanych z opłat za wydanie zezwolenia na sprzedaŜ 

napojów alkoholowych, które zostały ujęte w projekcie planu finansowego na rok 

2011 dotyczącego zadań realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki      

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy Dąbrówno. 
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R O Z D Z I A Ł  I V  

R e a l i z a t o r z y  p r o g r a m u  

 

• Gminne jednostki organizacyjne, organizacje pozarządowe, których działalność 

statutowa obejmuje zadania publiczne z zakresu ochrony promocji zdrowia, pomocy 

społecznej, działalności charytatywnej, nauki, edukacji, oświaty i wychowania, 

kultury fizycznej, porządku i bezpieczeństwa publicznego lub przeciwdziałania 

patologiom społecznym, kościoły, organizacje młodzieŜowe, osoby fizyczne 

podejmujące działania na rzecz promocji zdrowia i trzeźwego stylu Ŝycia. 

 


