Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii
dla gminy Dgbréwno

na rok 2016

Wstep

Zadania realizowane sg na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi wprowadzity obowigzek realizacji gminnych

programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Do zadan wtasnych gminy nalezy ,,prowadzenie dziatan zwigzanych z

profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji

spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu”

W szczegdlnosci zadania obejmuja:

1.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu,

Udzielanie rodzinom, w ktdorych wystepujg problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie,

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

Wspomaganie dziatalnosci instytucji , stowarzyszen Bi oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13,15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w
charakterze oskarzyciela publicznego,

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i
finansowanie centréw integracji spoteczne;.



Warto podkresli¢, ze zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane bedg na
realizacje gminnych programow profilaktyki i rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii.

Przyjmuj sie, ze w roku 2016 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych bedzie dysponowa¢ budzetem w kwocie 50.000 zt. /stownie
piecdziesiat tysiecy ztotych/. S3 to optaty za wydane zezwolenia na sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych oraz korzystanie z tych zezwolen. Pienigdze
te zostang przeznaczone na sfinansowanie zadan ustawowych zawartych w
niniejszym programie. Zapis art. 18 ustawy jasno okres$la, ze kwota srodkow
finansowych niewykorzystanych w danym roku budzetowym musi zwiekszy¢
pule srodkéw przeznaczonych w nastepnym roku.

Patrzac na postawione zadania, nalezy stwierdzié, ze kwota jest
niewystarczajgca, dlatego niektére zadania bedg realizowane w bardzo waskim
zakresie. Patrzac na budzety sgsiadujgcych z nami gmin, nalezy zauwazy¢, ze
budzet Gminy Dgbréowno jest najmniejszy.

Przy opracowywaniu Programu uwzglednione zostaty zalecenia wydane
przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (PARPA) w
formie rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w roku 2016.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii zawiera cele i szczegdétowo rozpisane zadania
na rok 2016, jest corocznie uchwalany przez Rade Gminy.

Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych badz
nagle zaistniatych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i narkomanii stosownymi uchwatami Rady Gminy.



Istota Problemu — podstawy programu

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem
zachowania, ktdre w Polsce diagnozuje sie na podstawie Miedzynarodowej
Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych.

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne szacuja, ze
uzaleznionych od alkoholu jest 600 tys. osob , zas pijacych alkohol szkodliwie
jest ok. 2,5 min. (Badania z 2012 roku dane PARPA).

Alkoholizm jest jedng z najczestszych chordb, ktore dotykaja polskie
spoteczenstwo. Jest jednoczesnie jedng z tych choréb, o ktérych statystyczny
Polak posiada zupetnie niewystarczajgcg wiedze. Wedtug obiegowych opinii,
rozpowszechnionych w naszym spoteczenstwie, uzaleznienie od alkoholu,
zwane najczesciej alkoholizmem lub natogiem alkoholowym, oznacza stan
bardzo zaawansowanej degradacji fizycznej, psychicznej, duchowej i
materialnej, zwigzany z naduzywaniem alkoholu. Najbardziej klasyczny i nadal
funkcjonujacy obraz cztowieka uzaleznionego to osoba, ktdra utracita juz
wszystko: zdrowie, rodzine, prace, dom i ktéra codziennie zatacza sie na ulicy
lub lezy na ziemi w stanie upojenia alkoholowego. Stosunkowo jeszcze nieliczni
ludzie i Srodowiska zdajg sobie sprawe, ze opisany schemat odnosi sie do
najbardziej zaawansowanego i drastycznego stadium choroby alkoholowej,
ktéra w swych mniej razgcych i widocznych z zewnatrz fazach obejmuje o wiele
szerszy krag oséb. W poczatkowych stadiach uzaleznienia dany cztowiek moze
jeszcze stosunkowo normalnie funkcjonowaé w wielu dziedzinach zycia i zwykle
tylko specjalisci s3 w stanie rozpoznag, ze jest juz cztowiekiem uzaleznionym od
alkoholu.

Termin "alkoholizm" (alcholismus chronicus) zostat wprowadzony przez
szwedzkiego lekarza Magnusa Hussa i po raz pierwszy uzyty w ksigzce
opublikowanej w 1849 roku. Terminem tym oznacza sie chorobe, ktora jest
jedna z konsekwencji naduzywania alkoholu. Uzaleznienie od alkoholu oznacza
spozywanie tej substancji w sposéb powodujgcy negatywne, a w dalszych
fazach drastycznie bolesne konsekwencje zaréwno dla pijgcego alkohol, jak i
dla jego najblizszego srodowiska. Innymi stowy alkoholizm oznacza stan, w
ktdrym dany cztowiek kontynuuje spozywanie alkoholu mimo, iz powoduje to
dokuczliwe skutki w réznych dziedzinach jego zycia. Jest to choroba tak gteboko
zaburzajgca Swiadomo$é i wolnos¢ cztowieka, ze dla zdecydowanej wiekszosci
uzaleznionych okazuje sie ona chorobg Smiertelna.




Jest to jedna z najbardziej destrukcyjnych chordb i jednoczesnie jedna z
niewielu, w ktdrych do istoty choroby nalezy jej negowanie ze strony chorego.
Dotyka nie tylko bezposrednio osobe chorg ale i jego najblizsze Srodowisko —
rodzine. Wptywa w sposéb destrukcyjny na catag rodzine bez wzgledu na wiek,
pochodzenie, wyksztatcenie, czy status materialny cztonkéw rodziny.

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg niszczgca cztowieka we wszystkich
sferach jego cztowieczenstwa i jego aktywnosci. Prowadzi do degradacji zycia
psychicznego, duchowego, moralnego i religijnego. Powoduje stopniowg utrate
wolnosci i odpowiedzialnosci. Zaburza wiezi interpersonalne oraz uniemozliwia
normalne funkcjonowanie w rodzinie i spoteczenstwie. Alkoholizm jest
chorobg chroniczng, czyli taka, ktdra w pewnych swych aspektach trwa do
konca zycia. W tym sensie jest chorobg nieuleczalng i nieodwracalng. Nie
mozna sie z niej catkowicie wyleczy¢. Kazdy uzalezniony bedzie do korica zycia
alkoholikiem, czyli kims, kto nie potrafi pi¢ alkohol w sposdb kontrolowany. Ale
po spetnieniu okreslonych warunkéw staje sie mozliwe zachowanie catkowitej i
trwatej abstynencji, powstrzymujgc w ten sposdb postep choroby. Uzalezniony
moze wtedy stopniowo wychodzic¢ z czynnej fazy choroby i stawac sie trzezwym
alkoholikiem.

Alkoholizm nie leczony staje sie chorobg smiertelng, Smiertelng jesli chodzi o
fizycznos$¢ i Smiertelng jesli chodzi relacje w rodzinie i funkcjonowanie rodziny.
Jesli wiec uzalezniony nie podejmuje terapii, to stan moze sie jedynie
pogarsza¢ doprowadzajgc do smierci jednostki i grupy spotecznej —rozpadu
rodziny, pojawienia sie przemocy oraz innych wspoétwystepujacych probleméw
w przysztosci np. FAS, DDA i inne.

Mechanizm uzaleznienia pokazany w minimalnym zakresie na przyktadzie
alkoholu jest podobny w stosunku do innych substancji psychoaktywnych w
tym narkotykéw. Jednak tatwa dostepnos¢ alkoholu sprawia, ze tak wiele oséb
pije w sposdb szkodliwy bedac na progu uzaleznienia.

Stad opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i wynikajgce z niego
zadania sg nie zwykle istotne i zasadne.

Adresaci Programu

Adresatami Programu sg mieszkanicy gminy Dgbréwno, a w tym osoby
uzaleznione od alkoholu i srodkdw psychoaktywnych, zagrozone uzaleznieniem
znajdujgce sie w grupie ryzyka, pijace ryzykownie, eksperymentujgce ze
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sSrodkami psychoaktywnymi, osoby wspétuzaleznione, dzieci i mtodziez

wychowujace sie w rodzinach dysfunkcyjnych, gdzie wystepuje alkohol, bgdz

przemoc. Ponadto instytucje, ktére majg bezposredni kontakt z w/w osobami

np. GOPS, szkoty, Osrodek Zdrowia, Markot, instytucje pozarzgdowe.

Zasoby

Instytucje

Kadra

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PULS
Centrum Psychiatryczno-Odwykowe
Kajkowo, ul. Szkolna 1

14-100 Ostrdda

tel. 89 6421863

e-mail: puls-kajkowo@wp.pl

Specjalistyczna kadra

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Dziatdowie,

ul. Rydygiera 6, 13 - 200 Dziatdowo tel./fax
+48 23697 29 82
+48 23 697 52 45
mail: dzialdowo@osrodek-dzialdowo.pl

Specjalistyczna kadra

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Dabréwnie

Pracownicy socjalni, asystent rodziny

Posterunek Policji w Dgbréwnie

Policjanci - dzielnicowi

Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Zespot
Kuratorow Sadu Rejonowego w
Ostrédzie

Kuratorzy zawodowi, kuratorzy
spoteczni

Gminne Placowki Oswiatowe — Szkoty
SP w Dabréownie

SP w Marwatdzie

SP w Elgnowie

PG w Dabréwnie

Nauczyciele, wychowawcy,
realizatorzy programoéw
profilaktycznych

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

6 cztonkdw GKRPA:
nauczyciel, policjanci, pedagog
szkolny, psycholog, pracownik GOPS

Punkt Informacyjno — Konsultacyjny
Dyzur petnomocnika Wéjta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Specjalista psychoterapii
Pedagog




Ustawowe ograniczenia dostepnosci alkoholu

Zgodnie z zapisami art.12 ust.1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi Rada Gminy ustala w drodze uchwaty, dla
terenu gminy liczbe punktéw sprzedazy napojoéw zawierajgcych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy oraz zasady usytuowania na terenie gminy
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

,Liczba punktéw sprzedazy, o ktédrych mowa w ust.1, oraz usytuowanie
miejsc sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych, powinny by¢
dostosowane do potrzeb ograniczania dostepnosci alkoholu, okreslonych w

gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”
Uchwata Rady Gminy Dgbréwno Nr VI/61/11 z dnia 5 maja 2011 r.

Do zadan woéjta zgodnie z art. 4 ust 3 ustawy nalezy powotfanie Gminnych
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Szczegbdtowe zadania Komisji zostaty okreslone w zatgczniki Nrl Zarzgdzenia
Wojta nr Or.0050.49.2015 z dnia 11 sierpnia 2015 r. Mozna je ogdlnie okresli¢
jako:

1. inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w ust.1 oraz podejmowanie
czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

2. kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wydajg opinie w drodze postanowien stanowigce warunek
wydania zezwolenia przez Wdéjta na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w Gminnym Programie
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatanie Narkomanii na rok

6




2016 dostosowane sa do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia

okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne,

finansowe i osobowe oraz o ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze

strony podmiotow zewnetrznych jednostek samorzagdowych wyzszego szczebla,

organizacji , instytucji i osob fizycznych.

Cele gtéwne

1. Zmniejszenie aktualnie wystepujacych rozmiarow probleméw
alkoholowych

2. Zwiekszenie zasobdéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi
problemami alkoholowymi

3. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow spowodowanych
nadmiernym spozywaniem alkoholu.

4. Zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat zagrozen jakie niesie za
sobg uzywanie alkoholu i innych srodkéw chemicznych zmieniajacych
swiadomos¢

5. Zwrocenie uwagi na zjawisko przemocy w rodzinie czesto
wspotwystepujace z problemem alkoholowym

6. Prowadzenie oddziatywan profilaktycznych z zakresu uzaleznien dla
dzieci, mtodziezy i dorostych.

Osiaggniecie oczekiwanych rezultatow bedzie mozliwe przy spetnieniu
nastepujacych warunkow:

- ograniczeniu i zmianie struktury spozycia napojéw alkoholowych,

- zmianie zachowan i postaw obywateli oraz instytucji zwigzanych z
obrotem napojami alkoholowymi,

- stosowanie skutecznych form kontroli zasad i warunkdw korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

- w uzasadnionych przypadkach wdrozy¢ procedure zobowigzania do
poddania sie leczeniu odwykowemu,

- aktywnie wprowadza¢ zasady dialogu motywujgcego do podjecie leczenia,
- stosowanie nowoczesnych strategii i metod pracy,

- prowadzenie programow profilaktycznych,
7



- interdyscyplinarna dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych,

- aktywna dziatalnos¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ,

- aktywne uczestnictwo cztonkdéw GKRPA w grupach roboczych w ramach
Procedury Niebieskie Karty,

- organizowanie zaje¢ opiekunczo w- wychowawczych z elementami
profilaktyki w swietlicach, klubach , ogniskach

- organizowanie licznych szkolen pedagogdéw szkolnych, nauczycieli,
wychowawcoéw,

- szkolenia dla sprzedawcow napojéw alkoholowych,

Diagnoza

Podstawg dobrze napisanego programu jest rzetelna diagnoza do ktorej
potrzebna jest wspdtpraca wielu instytucji dziatajgcych na terenie gminy
Dabrowno. W miesigcu grudniu rozpoczynamy kompleksowg diagnoze
problemdéw spotecznych naszej Gminy. Narzedzia zostang przygotowane przez
Fundacje ,,Progresja”, badaniami zostang objeci mieszkancy Gminy , podlegte
Gminie Instytucje. W roku 2016 zostanie opublikowany raport, ktdry stanie sie
podstawg przysztego Gminnego Programu Profilaktyki. Obecny Program zostat
przygotowany na podstawie dostepnych danych z 2014 i 2015 roku. Do tej pory
Gmina Dabréwno nie miata mozliwosci wykonania tak dogtebnej diagnozy,
nawigzanie wspotpracy z Fundacjg umozliwia nam opracowanie rzetelnych
danych przez zespét niezaleznych specjalistéw. Uchroni nas to przed
nieswiadomym pominieciem niektérych danych.

Na ponizszej mapce zaznaczono orientacyjne punkty sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych na terenie gminy Dgbréwno
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Uchwata Rady Gminy Dgbréwno z dnia 11 maja 2011 (Uchwata Nr
VI/61/11) okresla liczbe /limit/ punktow sprzedazy napojow alkoholowych i
wynosi 30 detal i 10 gastronomia. Na dzien dzisiejszy limit nie zostat
wykorzystany. §2 w/w uchwaty ustala nastepujgce zasady usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscach i poza miejscem sprzedazy:

1)punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych nie mogg by¢
usytuowane w odlegtosci mniejszej niz 30m od:

a)placowek oswiatowo — wychowawczych,

b)obiektow kultu religijnego,

c)obiektow sportowych,

2)pomiaru odlegtosci dokonuje sie najkrétszg drogg wzdtuz ciggéw
komunikacyjnych od drzwi wejsciowych miejsc okreslonych w pkt.1 do drzwi
wejsciowych miejsc sprzedazy lub podawania napojéw alkoholowych.

Uchwaty stanowig prawo miejscowe, regulujg ponadto jeszcze inne
wazne i istotne z zakresu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi dziatania. (Uchwata Nr VI/61/11;Uchwata XV/144/2012).



Na terenie gminy znajdujg sie:

- 3 szkoty podstawowe w Dgbréwnie, w Elgnowie i w Marwatdzie,

- 1 publiczne gimnazjum w Dabrdwnie

- obiekty kultu religijnego ,

- obiekty sportowe.

W gminie Dgbrowno zamieszkuje aktualnie 4.4990s6b, obecnie na

jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 204 dorostych.
Podobne dane byty wykazywane w zesztym roku.

Okreslenie stawek ptatnosci za ustugi i wynagrodzenie dla oséb
wykonujacych czynnosci ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Dgbréwno

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych przystuguje zryczattowane wynagrodzenie za udziat w
posiedzeniu Komisji .

2. Ustala sie zryczattowane wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w wysokosci
120 zt. brutto dla cztonka za jedno posiedzenie.

3. Podstawg wptacenia wynagrodzenia jest udziat w posiedzeniu
Komisji badz udziat w kontroli potwierdzonej podpisem na liscie
obecnosci.

4. Prowadzenie zaje¢ opiekunczo — wychowawczych z elementami

profilaktyki
W klubach, swietlicach, ogniskach .Umowa zlecenie
1h= 60 min*
Dabrowno 1 osoba 3hw 12hw | 25zt.
tygodniu m-c /1h*
Wierzbica 1 osoba Shw 12hw | 25zt
tygodniu m-c /1h*
Elgnowo 1 osoba 3hw 12hw | 251zt
tygodniu m-c /1h*

5. Dyzur specjalisty w Punkcie Informacyjno- Konsultacyjnym. Umowa
zlecenie. 1h=60 min*

Dabréwno | 1 osoba | 12h w m-c 50 zt. /1 h*

6. Opftaty za badanie przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia 360zt
/badanie 1 osoby *
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*kwota ustalona na podstawie danych z 2015

7. Optaty sgdowe: za ztozenie wniosku 40 zt./1 wniosek,
za wydanie postanowienia 8zt/ 1 sprawa
8. Wynagrodzenie dla Petnomocnika Woéjta ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — % minimalnego
wynagrodzenia miesiecznego. Umowa Zlecenie
9. Inne wydatki — preliminarz budzetowy.
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Zadania i metody realizacji celéw zawartych w programie

Zadanie gminy
zgodnie z ustawa

cel

Standardy

Metody i sposoby realizacji

Odpowiedzialni za
realizacje

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,

1.

Leczenie oséb
uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow
oraz zmniejszenie ich
degradacji
psychofizyczne;j i
przedwczesnej Smierci

Prowadzenie dziatan zgodnie z
procedurg postepowania
wobec oséb naduzywajacych
alkoholu i i narkotykow

1.Przyjmowanie wnioskow dt. oséb
naduzywajacych alkoholu lub narkotykéw
2.Przeprowadzenie rozmowy odwotujgcej sie do
faktéw uzasadniajgcych wniosek.

3. Prowadzenie rozmoéw motywujgcych
wewnetrznie osobe do dobrowolnego poddania sie
badaniu przez biegtych.

4. Prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia
leczenia odwykowego

5. Prowadzenie dokumentacji w powyzszych
sprawach.

6. Wspdtpraca ze Specjalistycznymi Poradniami, z
Sadem Rejonowym w Ostrddzie

* Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

* Petnomocnik Wajta
ds.PiRPA

* GOPS

*Specjalista z Punktu
Informacyjno -
konsultacyjnego

Pomoc psychologiczna i
terapeutyczna dla oséb
uzywajgcych
narkotykow i
naduzywajacych
alkoholu i narkotykow

1.Zatrudnienie specjalisty psychoterapii uzaleznien,
ktdry udzieli indywidualnych konsultacji, skieruje
do specjalistycznej Poradni

*Petnomocnik Wéijta
ds. PiRPA
*Specjalista z Punktu
Informacyjno -
konsultacyjnego

Aktywne dziatanie
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Probleméw

Prowadzenie dziatan zgodnie z
procedurg postepowania
wobec oséb naduzywajacych
alkoholu i i narkotykéw

1.Prowadzenie rozmdéw motywujgcych do leczenia
odwykowego,

2. Ocena zebranego materiatu, analiza danych i
whnioskowanie do Sady Rejonowego Wydziat lll

* Cztonkowie GKRPA
* Petnomocnik Wajta
ds. PiRPA
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Alkoholowych

Rodzinny I Nieletnich o zastosowanie procedury
zobowigzania do leczenia,

3.Zlecenie biegtym sgdowym (psychiatrze i
specjalista uzaleznien) wykonania opinii w
przedmiocie uzaleznienia

3. Uczestniczenie przedstawiciela GKRPA w
charakterze petnomocnika procesowego w
postepowaniu sgdowym dt.zobowigzania do
leczenia.

13




2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w

rodzinie.

Zmniejszenie ilosci i
dolegliwosci zaburzen
zycia rodzinnego
zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu
i narkotykow

1.Zatrudnienie specjalisty psychoterapii uzaleznien
w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym —
spotkania indywidualne z osobami
wspotuzaleznionymi, potrzebujgcym wsparcia z
powodu wyst. w rodzinie problemu zwigzanego z
alkoholem lub narkotykami.

2.Szkolenia okreslonych grup zawodowych
majacych lub mogacych miec¢ kontakt ze zjawiskami
przemocy domowej.

3.D3zenie do powstawania ruchéw
samopomocowych, oraz udzielanie im wsparcia
poprzez udostepnienia nieodptatnie pomieszczen
na spotkania .

4.Utrzymywanie kontaktu z Poradnig Leczenia
Uzaleznien i wspotuzaleznienia w Dziatdowie i
Ostrodzie .

5.Udzielanie porad osobom z rodzin dotknietych
przemocy, problemem alkoholowym, narkotykami
— pomoc w sformutowaniu wnioskéw do Sadu,
Prokuratury, Policji

6.Nadzér na dziatalnoscig klubdéw, swietlic, ognisk
dziatajgcych na terenie Gminy — umowy zlecenia
naprowadzenie dziatan

7. Wspomaganie dziatalnosci w/w $wietlic, klubdw,
ognisk (zakup art. Spozywczych, materiatéw do

pracy)

*Wjt
*Petnomocnik Wéijta
ds. PiRPA
*Specjalista z Punktu
Informacyjno -
konsultacyjnego

14




Utworzenie systemu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Zapobieganie przemocy,
dostrzeganie mechanizmoéw
przemocowych, uwrazliwienie
na grupy wysokiego ryzyka

1.Scista wspétpraca nauczycieli, wychowawcéw,
pedagogdw ,pracownikéw socjalnych, stuzby
zdrowia ,policjantéw z GKRPA w zakresie
przemocy.

2.W uzasadnionych przypadkach ,juz na etapie
przypuszczen wszczynac procedure NK (,,Niebieskie
Karty”)

*Petnomocnik Wéijta
ds. PiRPA,

* Cztonkowie GKRPA
*Pracownicy Szkoty
*Pracownicy Opieki
Spotecznej,
*Pracownicy Stuzby
Zdrowia
*Policjanci,dzielnicowi
*Kuratorzy zawodowi,
spoteczni

* Wszyscy ktérzy
posigdg wiedze na
temat wystepowania
zjawiska przemocy w
danej rodzinie
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3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze finansowanie dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -

wychowaweczych

1Podtrzymywanie
stanowiska o catkowitym
zakazie spozywania alkoholu
i uzywania narkotykéw przez
dzieci i mtodziez do 18 roku
zycia. Wspieranie w tym
wzgledzie placéwek
oswiatowych poprzez
podnoszenie kompetencji
nauczycieli czy realizatoréw

programow profilaktycznych.

Wdrazanie programow o
potwierdzonej skutecznosci.
2.0rganizowanie spotkan,
narad roboczych i
konferencji sprzyjajgcych
wymianie doswiadczen w
zakresie pracy
profilaktycznej

3.Dostrzeganie problemu
mtodziezy upijajacej sie

1.Wdrazanie programow o
potwierdzonej skutecznosci.
Lista programdw znajduje sie
na stronach WWW.parpa,
www.narkomania,gov.;
www.ore.edu.pl, realizacja
programow w trakcie
certyfikacji zalecanych przez
Wydziat Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego w
Olsztynie

2.Stosowanie odpowiednich
poziomodw profilaktyki z
uwzglednieniem kryterium
dotyczgcego oceny
indywidualnego ryzyka
powstania problemoéw
zdrowotnych:

Profilaktyka uniwersalna,
profilaktyka selektywna,
profilaktyka wskazujaca
3.Wspieranie rodzicéw i
aktywna wspodtpraca z nimi —
wspieranie czynnikéw
chronigcych

4. Wdrazanie programoéw
profilaktyczno —
interwencyjnych dla
mtodziezy upijajace;j sie

1.Realizacja programoéw
profilaktycznych , edukacyjnych w
szkotach.

Z opisu programu wynika na jakim
poziomie jest dane oddziatywanie
profilaktyczne

2.Szkolenia nauczycieli pedagogéw—
jako realizatoréw programow
profilaktycznych (poszerzanie
zasobow witasnych gminy).

3. Organizowanie warsztatéw,
szkolen dla rodzicéw wspierajgcych
ich funkcje wychowawcze,
podtrzymujacych prawidtowe relacje
z ich dzieémi stanowigce istny
czynnik chronigcy mtodych ludzi.

Uswiadamianie rodzicom, ze
lekcewazenie normy prawnej
mowigcej ,ze do 18r.z nie podajemy
alkoholu i przyzwolenie rodzicéw na
spozywanie alkoholu przez ich dzieci
stanowi istotny

czynnik ryzyka pojawienia sie w
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przysztosci probleméw z alkoholem
lub narkotykami

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy w

tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze finansowanie dziatan na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowaweczych

Wspieranie pro-spotecznych
dziatan dzieci i mtodziezy
poprzez dziatalnosé Druzyny
Harcerskiej

Aktywna dziatalnos¢ druzyn
harcerskich stanowi czynnik
chronigcy i wspierajacy
prawidtowy rozwdj dzieci i
mtodziezy. , Pozytywni”
dorosli w zyciu dziecka sg dla
niego modelami wtasciwych
postaw, zachowan , wartosci
W Zyciu.

1.Wspieranie dziatan druzyn
harcerskich — (w miare mozliwosci
finansowych )po szczegétowym
opisie planu dziatan i jego korelacji z
profilaktyka uniwersalna.

2.Préby wiaczenia dzieci i mtodziezy
z grup ryzyka w dziatalnos¢
harcerska.

Podejmowanie dziatan
edukacyjnych skierowanych
do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i
interwencyjnych majgcych
an celu ograniczanie
dostepnosci napojéw
alkoholowych i
przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18.r.z

Ograniczenie dostepnosci
napojow alkoholowych
mtodziezy ponizej 18.r.z. —
przestrzeganie normy
prawnej .

1.Zorganziowanie szkolenia dla
sprzedawcéw. Uwzglednienie w
programie szkolenia aspektow
prawnych lecz réwniez osobistych
motywacji oraz umiejetnosci
praktycznych.

*Petnomocnik woijta
ds. PiRPA
*wiasciciele punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych,
*sprzedawcy

Dozywianie dzieci i
mitodziezy uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach
opiekuniczo -
wychowawczych

1.0rganizowanie dozywiania dzieci,
ktdre uczestniczg w zajeciach w
Swietlicach, klubach, ogniskach;
zajeciach pozalekcyjnych

*Petnomocnik wdijta
ds. PiRPA
*pedagodzy
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Dogtebna diagnoza
zachowan dzieci i mtodziezy
zZwigzana z pojawieniem sie
zachowan
problemowych/uzywaniem
substancji psychoaktywnych

1.Ewaluacja prowadzonych
dziatan profilaktycznych,
weryfikacja aktualnych
dziatan, ocena skutecznosci
2.Reagowanie na zaistniate
problemy, dostrzeganie
problemu

1. Przeprowadzenie szczegdtowych
badan diagnostycznych wsréd dzieci
i mtodziezy badajgcych aspekt
dostepnosci do substancji
psychoaktywnych i postaw i
umiejetnosci poradzenie sobie z
odmowsg,

wspotwystepujgcych probleméw

*Petnomcnik
Wdjta.ds. PiRPA

* pedagodzy i
psycholodzy z
Fundacji Progresja —
opracowujacy
narzedzia
diagnostyczne i
analizujacy zebrane
dane

*Dyrektorzy szkot
*Pedagodzy szkolni
*Wychowawcy
*Nauczyciele
*Niepedagogiczni
pracownicy oswiaty

Edukacja publiczna zakresie
problematyki alkoholowe;j

1.Systematyczne szkolenia
dla oséb pracujacych
zawodowo w systemie
pomocy rodzinom
2.Edukacja lokalnych
decydentéw i radnych

1.Dziatania edukacyjne i
informacyjne.

2.Zorganzowanie panelu
dyskusyjnego dla radych oraz mini
wyktadu dt.wynikéw pogtebionej
diagnozy problemdw spotecznych
naszej Gminy ze szczegdélnym
uwzglednieniem istoty problemu
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych

*Petnomocni Wéjta
ds. PiRPA,
*Przedstawiciele
Fundacji Progresja
*Zaangazowani radni

Budowanie lokalnych koalicji

Budowanie koalicji na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Porozumienia z innymi samorzgdami
zwilaszcza z gminami sgsiadujgcymi
przy wspotpracy z samorzgdem
wojewddztwa , nagtasnianie rdznych
wydarzen w gminie
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Wspieranie edukacji oséb
pracujgcych zawodowo w
systemie rozwigzywania

probleméw alkoholowych

1.Zakup odpowiedniej
literatury, udostepnianie
publikacji wydanych przez
PARPA

*Petnomocnik Wéijta
ds. PiRPA
*Cztonkowie GKRPA

Monitorowanie skali
problemdw alkoholowych w
Srodowisku lokalnym

Monitorowanie skali
problemdw pozwoli ocenié
aktualny stan probleméw
alkoholowych na réznych
ptaszczyznach.

Ewaluacja prowadzonych
dziatan.

Publikowanie wynikow
badan w srodowisku
lokalnym

1.Prowadzenie badan, sondazy,
tworzenie lokalnych diagnoz i
ekspertyz — zlecajac lub
samodzielnie

*Petnomocnik Waijta
ds. PiRPA
*Cztonkowie GKRPA
* Profesjonalne
instytucje powotane
do tego zadania.

Podniesienie bezpieczenstwa
na drogach

Dziatania na rzecz
przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach

1.Aktywna wspétpraca policji i
GKRPA.

2.Sprawdzanie stanu trzezwosci
kierowcéw na drogach w gminie
Dabréwno

3. Rozpowszechnianie ulotek i
broszurek informacyjnych
4.Prowadzenie akcji spotecznych

*Policja
*Cztonkowie GKRPA
*Petnomocnik Wéijta
ds. PiRPA
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Przeciwdziatanie
nietrzezwosci w miejscach
publicznych

Dziatania na rzecz
przeciwdziatania
nietrzezwosci w miejscach
publicznych okreslonych w
uchwale Rady Gminy

1.Przestrzeganie prawa miejscowego | *policja
— uchwata Rady Gminy

2. Zwiekszenie kontroli w okresie
wiosenno — letnim i pouczanie o

koniecznosci przestrzegania prawa

miejscowego

4.Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych stuzgce rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych

1.Incjowanie powstania
grup

2.Wspieranie stowarzyszen
abstynenckich

3. Inicjowanie powstania
Klubu Integracji Spoteczne;j
4Wspotpraca z Domem
Odzyskanych do zycia
,Markot” w zakresie
organizowania i
prowadzenia grup
samopomocowych

1.Podtrzymywanie efektow leczenia,
2.0rganizowanie grup wsparcia w celu
redukcji napie¢, problemow; omawianie
aktualnych sytuacji zyciowych

3. W miare mozliwosci finansowanie
dziatalnosci Klubu Integracji spotecznej

1. Udostepnianie lokalu na
potrzeby spotkan

2. Zabezpieczenie w materiaty

biurowe

*Petnomocnik Waijta
ds. PiRPA
*pracownicy opieki
spotecznej
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5.Podejmowanie interwencji w zwigzku z
naruszeniem przepisow okreslonych w
art.13 ustawy oraz wystepowanie w
charakterze oskarzyciela publicznego

Respektowanie prawa

1W przypadku ztamania
zakazéw promocji i reklamy
napojoéw alkoholowych oraz
zakazu sprzedazy alkoholu
niepetnoletnim lub
nietrzezwym, sprzedazy pod
zastaw i na kredyt, moze
podejmowac interwencje
oraz wystepowac przed
sgdem jako oskarzyciel
publiczny, czyli wystepowac
z aktem oskarzenia
bezposrednio do sgdu z
pominieciem prokuratora.

1.Kontrola punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych
2.Kontrola zgodnosci oswiadczen
sktadanych przez przedsiebiorce i
kwoty optaty.

3.Ztozenie zawiadomienia o
podejrzeniu popetnienia
przestepstwa w zwigzku z
naruszeniem prawa

*Gmina
*Cztonkowie GKRPA
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