Uchwata Nr XL1/245/17
Rady Gminy Dabrowno
z dnia 30 listopada 2017 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Dabréwno na rok 2018.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t. jedn. Dz. U z 2017, poz. 1875), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /t. jedn. z 2016 r. poz 487/oraz
art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. jedn. Dz.U z
2017., poz. 783, ze zm.) Rada Gminy Dabréwno u ¢ h w a | a, co nastepuje:

81

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dagbréowno na rok 2018 w brzmieniu
okreslonym w zalaczniku 1, stanowigcym integralng cze$¢ niniejszej uchwaty.

82
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Dabrowno.
§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 roku i podlega podaniu do publicznej

wiadomos$ci przez rozplakatowaniu na tablicach ogloszen Urzgdu Gminy Dabréwno oraz
wsiach soteckich.
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I. WSTEP

Uzywanie alkoholu i narkotykéw powoduje duze szkody zdrowotne i spoteczne. Koniecznym staje sie
wiec podejmowanie dziatan majgcych na celu ograniczanie popytu na alkohol i inne uzywki, jak
rowniez dziatan redukujgcych szkody zdrowotne i spoteczne, bedacych skutkiem uzywania substancji
psychoaktywnych. Aby zwiekszy¢ skutecznych ww. dziatan powinny by¢ one podejmowane przede
wszystkim na poziomie lokalnym (gminnym). Do gtéwnych szkéd zdrowotnych spowodowanych
naduzywaniem alkoholu nalezg miedzy innymi: nadcisnienie, zaburzenia uktadu krazenia, zmiany
nowotworowe. Oprécz ww. szkdd zdrowotnych, do istotnych nalezg szkody spoteczne spowodowane
naduzywaniem alkoholu. Jako przyktad takich szkéd mozna podaé: przestepczo$é, przemoc w
rodzinie, naruszanie zasad bezpieczenstwa publicznego, wypadki komunikacyjne, ubdstwo,
bezrobocie. Nie nalezy réwniez pomijaé wysokich kosztéw ekonomicznych ponoszonych przez
panstwo spowodowanych problemami alkoholowymi. Koszty te szacowane s3 przez Panistwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na poziomie 1,3% PKB, tj. ok. 22,2 mid zi.

Zadania wtasne gminy w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wynikajg bezposrednio z art. 41
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz.U. z 2016 r. poz. 487). Wykonywane one sg poprzez ksztattowanie polityki spotecznej, tak aby:

tworzy¢ warunki sprzyjajagce realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do

powstrzymywania sie od spozywania alkoholu

— prowadzi¢ dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjng

— ogranicza¢ dostepnos¢ alkoholu

— zapewnic rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych od alkoholu

— zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie

— przeciwdziata¢ przemocy w rodzinie.

Do zadan wtasnych gminy nalezy ,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu”. W

szczegblnosci zadania obejmuja:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mfodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
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uczestniczagcych w  pozalekcyjnych  programach  opiekuiiczo -  wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziaftalnosci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
problemdéw alkoholowych,

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13,15 ustawy
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.

Zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, okreslone sg w Ustawie z dnia 29

lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r. poz. 224 z pdzn. zm.). Zadania w zakresie

przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,

gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczegdlnosci przez:

— dziaftalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg

— ograniczanie szkdd zdrowotnych i spofecznych

— nadzdr nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii

— zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Il. ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii dla gminy Dabréwno, zwany dalej Programem, okresla strategie gminy w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd spotecznych i zdrowotnych, wynikajgcych z uzywania
alkoholu i narkotykéw. Dobdér zadan zawartych w Programie oraz sposoby ich realizacji wynikajg z
potrzeb lokalnych i dostosowane sg do mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o
posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie jednolitej strategii przeciwdziatania
problemom uzaleznien na terenie gminy Dabréwno, opiera sie na systemowym wdrazaniu
programow profilaktycznych i terapeutycznych we wspétpracy z rdinymi Srodowiskami
prowadzgcymi dziatania
w tym zakresie.

Program, w sposdb kompleksowy podejmuje problemy dotyczace uzaleznien od napojow
alkoholowych i srodkéw psychoaktywnych, w tym nowych substancji tzw. ,, dopalaczy” oraz przemocy
zwigzanej z uzaleznieniem. Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii opracowano zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata

2016-2020. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione zostaty takze wskazéwki
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wynikajgce z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do

real

izowania

i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2018

roku oraz publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia Gminnych

Programéw Przeciwdziatania Narkomanii”.

I1l. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r. poz. 487) oraz z art. 10

ust.

2-3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783).

Inne, wybrane akty prawne majace zastosowanie w realizacji zdan Gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w gminie Dgbréwno:

1.
2.

Iv.

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 r. poz. 1916),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U. z
2016r. poz. 239 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2013 r. poz. 885 z pdzn. zm.)
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1875),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz.
1390),

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492),

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Na dzien 07.11.2017 w Gminie Dgbréwno zamieszkiwato 4353 mieszkarncow, w 18 sotectwach, ktére

tworzy 26 miejscowosci. llo$¢ mieszkancow w poszczegdlnych miejscowosciach gminy w latach 2015,

20162017 (na dziern 07.11.2017) prezentuje ponizsze zestawienie tabelaryczne:

L.p. Nazwa miejscowosci Liczba mieszkancow
2015 2016 2017
1. Bartki 36 36 38
2. BRZEZNO MAZURSKIE 105 106 104
3. Dabrowa 48 49 46
4. | DABROWNO 1026 1016 1010
5. ELGNOWO 289 288 282
6. | Fiugajki 85 83 76




GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

GARDYNY 160 156 151
Jabtonowo 109 109 107
. | JAGODZINY 117 116 116
10. | Jakubowo 23 24 23
11. | Kalbornia 28 28 26
12. | LESZCz 126 128 122
13. | LEWALD WIELKI 223 227 218
14. | tOGDOWO 37 34 31
15. | MARWALD 320 325 342
16. | ODMY 47 46 49
17. | OKRAGLE 91 91 92
18. | OSIEKOWO 146 143 144
19. | OSTROWITE 98 90 90
20. | Plgchawy 70 68 72
21. | SAMIN 538 539 531
22. | SAMINEK 89 88 91
23. | Stare Miasto 7 7 7
24 | TULODZIAD 179 186 188
25. | WADZYN 107 107 106
26 | WIERZBICA 295 294 291
RAZEM 4399 4384 4353

Tab. 1. Liczba mieszkaricow Gminy Dgbréwno w latach 2015 - 2017. W tabeli wyrdznione zostaty sofectwa.
Zrédto: pracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2017

Dane powyzsze wskazujg, ze liczba mieszkaricdw gminy, w okresie ostatnich trzech lat zmniejszyta sie
0 46 o0sb6b (systematycznie z roku na rok spada, chociaz w analizie rocznej nie sg to istotne
statystycznie spadki). Analiza ludnosci gminy Dgbréwno, uwzgledniajgca zréznicowanie wiekowe, w

oparciu o dane z listopada 2017 roku, przedstawia ponizsza tabela:

WIEK
przedprodukcyjny produkcyjny poprodukcyjny
Kobiety 428 1.239 478
Meiczyini 469 1.504 235
Ogodtem 897 2.743 713

Tab. 2. Liczba mieszkaricw Gminy Dgbréwno z uwzglednieniem wieku — stan na 7.11.2017. Zrédto: pracowanie
wtasne, UG Dgbréowno, 2017
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Z powyzszej analizy struktury demograficznej wynika, ze najliczniejszg grupe mieszkancéw gminy
Dabréwno stanowig osoby w wieku produkcyjnym (mezczyzni w przedziale wiekowym 18 — 64 lat,
kobiety w przedziale wieku 18 — 59 lat). 2743 oséb jest w tym przedziale wiekowym, co stanowi 63
% ogotu mieszkancow gminy. 20, 6 % stanowig dzieci i mtodziez do 18 roku zycia, a osoby w wieku

poprodukcyjnym (mezczyzni powyzej 65 roku zycia i kobiety powyzej 60 roku zycia) stanowia 16,4 %.

Dane te sugerujg, ze w wymiarze spotecznym, gtdwne problemy wskazane przez mieszkanncow gminy
Dagbréwno w badaniach przeprowadzonych w ramach ,Diagnozy probleméw spotecznych” w 2016

roku, dotyczg w gtdwnej mierze osdb w wieku produkcyjnym.

V. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Jak wynika z badan przeprowadzonych ws$rdd mieszkancéw, w ramach diagnozy problemoéw
spotecznych w gminie Dgbréwno w 2016 roku (raport z badan zostat ogtoszony w grudniu 2016 roku)
jako problemy spoteczne w gminie Dgbréwno wymagajace pilnej interwencji, ankietowani uznali: 1)
problemy zwigzane z uzaleznieniem (wyboru takiego dokonato az 57% ankietowanych), 2) problemy
zwigzane z przemoca domowg (52,7%), 3) problemy zwigzane z zatrudnieniem (47,5% wskazan).
Wyniki badan jednoznacznie wykazaty, ze dla wiekszosci mieszkaicdw gminy najwazniejszymi okazaty
sie problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu/uzaleznieniem oraz przemocg domowsa. Nadal
duzym problemem dla mieszkancéw jest zatrudnienie/ znalezienie statej pracy. W dalszej kolejnosci
ankietowani jako wymagajgce pilnej interwencji uznali: problemy zwigzane z funkcjonowaniem
rodzin i problemy zwigzane z wychowaniem i edukacjg dzieci i miodziezy. Wyboréw takich
dokonato odpowiednio: 45,3% i 44,6%. *

Na skale tego zjawiska i wage problemu wskazujg odpowiedzi ankietowanych: wypowiedzi blisko
potowy badanych (47%), Swiadcza o tym, ze znajg z wtasnego doswiadczenia osoby uzaleznione lub
majgce problem alkoholowy; 21% ankietowanych o takich przypadkach oséb uzaleznionych styszato.
Mozna wiec przyjgé w oparciu o wyniki badan, ze blisko 70% ankietowanych zna osoby uzaleznione

lub styszato o takich osobach — mieszkanncach gminy. Dane te obrazuje ponizszy wykres

1 Raport ,Diagnoza problemdw spotecznych w Gminie Dabréwno’” 2016, str.24
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PROBLEM UZALEZNIEN

M znam takie przypadki i styszatem o takich przypadkach
nie znam takich przypadkéw

11%

21% N
% i_, _ '47%

21%

nie styszatem o takich przypadkach

Wykres 1. Ocena skali zjawiska uzaleznienia od alkoholu, wg opinii mieszkaricow gminy Dgbréwno biorgcych udziat w
badaniach ankietowych w 2016 roku

V.1. SPOZYWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH PRZEZ MIESZKANCOW GMINY DABROWNO

Aby oszacowac ilo$¢ spozywanego przez mieszkancéw gminy Dabréwno alkoholu (wszystkich jego
rodzajow tgcznie) przeanalizowane zostaty wptywy za sprzedaz alkoholu wynikajgce z wydanych
zezwolen, na kazdy rodzaj napojéw alkoholowych: zezwolen A na sprzedaz i podawanie napojéw
alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu (najczesciej jest to piwo), zezwolen B na sprzedaz
i podawanie napojéw alkoholowych zawierajgcych od 4,5% do 8% alkoholu (gtdwnie jest to wino),
i zezwolen C na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% alkoholu sg
to juz mocne trunki, jak wédka.

Aby ocenié jak zmieniato sie na przestrzeni ostatnich pieciu lat spozycie alkoholu wsréd mieszkanicow
gminy Dabréwno, zestawiono wartosci sprzedazy alkoholu w latach 2012 — 2016 (wg sktadanych
przez sprzedawcéw do Urzedu Gminy Dgbréwno oswiadczen o wartosci sprzedanego alkoholu). Dane

te obrazuje tabela 3.

Wartos¢ sprzedazy alkoholu wg oswiadczen sktadanych przez sprzedawcéw Gminy Dabréwno
2012 2013 2014 2015 2016
1.104.051 1.616.391 2.038.282 2.795.000 2.608.883

100% 146,4% 184,6% 253,2% 236,3%

Tabela 3. Wartos¢ sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Dgbréwno, wg oswiadczeri sprzedawcow. Zrédfto:
opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2017

Dane zawarte w zestawieniu tabelarycznych wskazujg na znaczgcy wzrost spozycia alkoholu przez
mieszkancow gminy Dgbréwno. Przyjmujgc za baze wyjsciowa wartos¢ sprzedazy w roku 2012 (jako
100%), w okresie od 2012 do 2016 spozycie wzrosto o okoto 150%, z kwoty 1.104.051 zt do kwoty
2.608.883 zt, a w rekordowym roku 2015 mieszkarcy gminy wydali na zakup alkoholu blisko
2.800.000 zt. Wartos¢ ta wydaje sie utrzymywac na zblizonym poziomie w roku 2017. Niepokojgcym

wydaje sie tempo wzrostu spozycia alkoholu: w 2013 w stosunku do roku poprzedniego wartosc
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sprzedazy wzrosta o 512 tys. zt, w 2014 w stosunku do roku poprzedzajgcego o 421 tys. zt, w 2015
0 756 tys. zt.

Dane te potwierdzajg odczucia samych mieszkancow, pytanych w badaniu ankietowym w 2016 roku
o nasilenie problemu uzaleznien od alkoholu na terenie gminy Dabréwno (57% ankietowanych
uznato uzaleznienie za najwiekszy problem spoteczny). W badaniu tym az 70% ankietowanych
udzielito odpowiedzi, ze zna osoby uzaleznione od alkoholu lub styszato o takich osobach -

mieszkancach gminy.

V.2. CZYNNIKI SPRZYJAJACE UZALEZNIENIOM

Wyniki diagnozy problemoéw spotecznych gminy Dgbréwno, przeprowadzonej w 2016 roku wskazuja,
ze ankietowani jako gtéwne przyczyny problemu uzaleznienia wystepujace w gminie wskazali: tatwy
dostep do uzywek, w tym alkoholu (odpowiedzi takiej udzielito 39% badanych) i brak pracy (38%
ankietowanych w problemach z zatrudnieniem upatruje gtéwnej przyczyny uzaleznienia). Na
trudnosci z przystosowaniem sie do zmieniajacych sie warunkdéw zewnetrznych wskazato 19,5%
ankietowanych a ok. 16% wigzato uzaleznienie z konfliktami w rodzinie i stresem towarzyszacym
sytuacjom problemowym. Ankietowani wskazywali réwniez silne powigzanie zjawiska przemocy
domowej

z problemem alkoholowym.

PRZYCZYNY naduzywania alkoholu
OCENA MIESZKANCOW

INNE
EATWY DOSTEP DO UZYWEK
KONFLIKTY W RODZINIE
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Wykres 2. Ocena przyczyn uzaleznienia i naduzywania alkoholu, wg opinii mieszkaricéw gminy Dgbréwno biorgcych
udziat w badaniu ankietowym w 2016 roku (Diagnoza probleméw spotecznych w gminie Dgbréwno”)

2.1.Bezrobocie

Problem bezrobocia jest jednym z gtdwnych problemdw spotecznych mieszkaricow gminy Dabréwno.
Na wage problemu wskazujg zaréowno wyniki ankiety przeprowadzonej wsrdéd mieszkancéw w
ramach badan w 2016 roku jak réwniez dane statystyczne. Analiza powoddw przyznawania pomocy

przez GOPS w Dabrownie wskazuje, ze bezrobocie od wielu lat jest gtéwnym powodem wsparcia



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

udzielanego przez GOPS. Z informacji Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dabréwnie wynika, ze
systematycznie, z roku na rok wzrasta procentowy udziat przyznawanych swiadczen rodzinom
z tytutu bezrobocia. W roku 2014 rodziny te stanowity 59% wszystkich korzystajgcych z pomocy
rodzin; w 2015 - 56%, w 2016 — 58%, a w roku 2017 az 69%.

W tej sytuacji wysoce niepokojgcym jest zestawienie powyzszych danych (dotyczgcych bezrobocia)
z danymi dotyczacymi ilosci srodkéw finansowych przeznaczanych przez mieszkaicow gminy na
zakup alkoholu (w roku 2016: 2.608.883 zt). Sugerujqa, ze alkohol jest waing pozycji w budzetach
domowych rodzin, niezaleznie od sytuacji materialnej i zjawiska bezrobocia. Na uwage zastuguje
rowniez fakt, ze samodzielnie jako wyodrebniony problem, uzaleznienie od alkoholu, w statystykach
zajmuje coraz wyzszg pozycje. W roku 2015 zaledwie 0,6% wszystkich objetych pomocg GOPS rodzin,

stanowity rodziny z problemem alkoholowym. W roku 2016 stanowity juz 1,2 % a w roku 2017 az

6,2%.
2015 2016 2017
Powad
przyznania Liczba o L'C,Zba Liczba o LIC,Zba Liczba
pomocy . % oséb w . % os6b w . %
rodzin R rodzin . rodzin
rodzinach rodzinach
Bezrobocie 180 56,6 784 149 58 662 155 68,9
Alkoholizm 2 0,6 9 3 1,2 12 14 6,2

Tabela 4. Dane wtasne, uzyskane z GOPS Dgbréwno, 2017 (stan na dn. 10.11.2017)

Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze z jednej strony dane statystyczne wskazujg na niski status
materialny wielu rodzin zamieszkujgcych teren gminy Dabréwno (az 225 rodzin, ktére liczg 954
osoby, korzystato ze wsparcia Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w roku 2017), gtéwnie z
tytutu bezrobocia, z drugiej strony, z informacji Powiatowego Urzedu Pracy w Ostrédzie wynika, ze w
roku 2017 we wrzesniu 2017 roku z gminy Dgbréwno byty zarejestrowane zaledwie ogoétem 262
osoby bezrobotne, za$ bezrobotnych z prawem do zasitku 44 (w sierpniu 2017 roku byto to

analogicznie: 260 i 47; w lipcu 2017 roku: 255 i 49).

2.2. Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w nieroztgczny sposdb wigze sie z problemem alkoholowym wystepujgcym
w rodzinach. Wedtug danych statystycznych Policji wiekszos¢ sprawcow fizycznego lub psychicznego
znecania sie nad cztonkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw
psychoaktywnych. Dziatania informacyjne w skali catego kraju oraz lokalne, w tym cykliczne
kampanie ,przeciw przemocy” przyczyniajg sie do zwiekszenia wsrdd ofiar i swiadkéow przemocy

Swiadomosci dotyczacej poznania swoich praw oraz nazw i adresow instytucji pomocowych.
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Problem przemocy domowej na terenie gminy Dgbréwno do 2016 roku nie byt poddawany bardziej
whnikliwym i szczegétowym badaniom jakosciowym i ilosciowym. Zauwazony zostat w ostatnim czasie,
w zwigzku z podjeciem szerszych dziatan adresowanych do rodzin borykajgcych sie z problemem
uzaleznienia. Zjawisko przemocy domowej ,wyptyneto” rdwniez przy zaciesnianiu wspdtpracy,
pomiedzy stuzbami dziatajgcymi na rzecz rodziny, w ramach prac Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego i rozszerzenia dziatan pomocowych Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, jakie miato miejsce w okresie ostatnich dwodch lat. W badaniach
przeprowadzonych w ramach diagnozy problemoéw spotecznych w gminie Dgbréwno w 2016 roku,
20% ankietowanych udzielito odpowiedzi, ze zna osobiscie przypadki rodzin, w ktérych wystepuje
problem przemocy domowej a 24% mieszkancéw biorgcych udziat w badaniu styszato o tym, ze w

jakiejs konkretnej rodzinie dochodzi do przemocy. Wykres obrazuje wyniki badan w tym obszarze.

Problem przemocy domowej

M znam takie przypadki m styszatam/em o takich przypadkach
nie znam takich przypadkéw nie styszatam/em o takich przypadkach
18%_  20%
[r———

38% —
“ 24%

Wykres 3. Ocena wystepowania zjawiska przemocy domowej, wg wiedzy mieszkaricow gminy Dgbréowno biorqgcych

udziat w badaniu diagnozy problemow spotecznych w gminie Dgbréwno, 2016 (Diagnoza problemdéw spotecznych w
gminie Dgbréwno”)

W percepcji mieszkancéw gminy problem przemocy domowej na terenie gminy Dgbréwno mocno
powigzany jest z problemem uzaleznienia od alkoholu. Mieszkancy biorgcy udziat
w badaniach ankietowych wtasnie uzaleznienie wskazali jako giéwng przyczyne przemocy
w rodzinie. Opinie taka wyrazito az 65,2% ankietowanych. Drugim co do waznosci czynnikiem
odpowiedzialnym za zachowania przemocowe sprawcéw w ocenie badanych byly: przekazywane
wzorce rodzinne (wyboru takiego dokonato 25,7%) oraz stres i trudna sytuacja materialna (na te
przyczyne przemocy wskazato ok. 21% ankietowanych). Jako przyczyne, ktéra réwniez moze miec

duzy wptyw na przemoc domowag uznali ankietowani takze problemy wychowawcze (15% wyboréw).
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Wykres 4. Przyczyny zjawiska przemocy domowej, wg opinii mieszkaricow gminy Dgbréwno biorgcych

udziat
w badaniu. (,Diagnoza problemdw spotecznych w gminie Dgbréwno”)

Jako najbardziej skuteczne formy pomocy osobom uwiktanym w przemoc domowg ankietowani
wskazali: koniecznos¢ izolowania sprawcéw od ofiar przemocy, jako warunek konieczny i niezbedny
(53,7% ankietowanych izolacje konieczny i niezbedny (53,7% ankietowanych izolacje sprawcéw
przemocy uznato za istotng forme pomocy ofiarom przemocy); leczenie uzaleznien, jako
konsekwencje postrzegania przez ankietowanych, problemu przemocy domowej w powigzaniu
przyczynowo — skutkowych z problemem uzaleznienia (wskazania takiego dokonato 56,3% badanych)
oraz fatwiejszy dostep do poradnictwa psychologicznego i terapeuty uzaleznien (42% opowiedziato

sie za zwiekszeniem dostepnosci do pomocy specjalistéw).

Z danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Dabréwnie, wynika, ze do 10 listopada 2017
roku, do przewodniczgcej wptyneto 16 formularzy , Niebieska Karta —A” wszczynajgcych procedure
,Niebieskiej Karty”. Ponadto wptynety 4 formularze w rodzinach, w ktérych procedura juz sie toczyta
(wszystkie formularze wypetnione przez funkcjonariuszy Policji). W 14 przypadka procedura zostata
uruchomiona przez funkcjonariuszy Policji, w 1 przez pracownika socjalnego i w 1 przypadku przez
pracownika o$wiaty. Dla poréwnania w roku 2016, do Przewodniczgcego wptyneto 13 formularzy

»,Niebieska Karta —A”, wszczynajgcych procedury ,Niebieskiej Karty”.

Z powyiszych danych wynika ze zjawisko przemocy w Gminie Dagbréwno z roku na roku narasta
i konieczne jest kompleksowe oraz wzmozone dziatanie wszystkich stuzb dziatajgcych na rzecz
rodziny. Niepokojacy jest rowniez fakt, iz osoby wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc

w rodzinie, w wiekszosci procedur dopuszczaja sie przemocy wobec rodziny po spozyciu alkoholu,
co sugeruje, ze jest to istotny problem w naszej Gminie. Z opinii cztonkéw Gminnego Zespotu

Interdyscyplinarnego w Dabréwnie wynika réwniez, ze wcigz mafa jest Swiadomosé wsréd
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spotecznosci co do mozliwosci korzystania z bezptatnej pomocy i zmiany sytuacji w rodzinie oraz

praw osob pokrzywdzonych.

2.3.Dostepnos¢ napojow alkoholowych

Ustawowe ograniczenia dostepnosci alkoholu Zgodnie z zapisami art.12 ust.1 i 2 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Rada Gminy ustala w drodze uchwaty, dla
terenu gminy liczbe punktéw sprzedazy napojéw zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy oraz zasady
usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. ,Liczba
punktéow sprzedazy, o ktérych mowa w ust.1 , oraz usytuowanie miejsc sprzedazy, podawania i
spozywania napojow alkoholowych, powinny byé dostosowane do potrzeb ograniczania dostepnosci
alkoholu, okreslonych w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”

Uchwata Rady Gminy Dabréwno Nr VI/61/11 z dnia 5 maja 2011 r.

Na ponizszej mapce zaznaczono orientacyjne punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie gminy Dabréwno.
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Uchwata Rady Gminy Dgbrowno z dnia 11 maja 2011 (Uchwata Nr VI/61/11) okresla liczbe /limit/
punktow sprzedazy napojow alkoholowych i wynosi 30 detal i 10 gastronomia. Na dzieh dzisiejszy
limit nie zostat wykorzystany. §2 ww. uchwaty ustala nastepujgce zasady usytuowania miejsc

sprzedazy
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i podawania napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscach i poza miejscem
sprzedazy:

1) punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych nie mogg by¢ usytuowane w odlegtosci
mniejszej niz 30m od: a)placdwek oswiatowo — wychowawczych, b)obiektéw kultu religijnego,
c)obiektow sportowych,

2) pomiaru odlegtosci dokonuje sie najkrotszg drogg wzdtuz ciggéw komunikacyjnych od drzwi
wejsciowych miejsc okreslonych w pkt.1 do drzwi wejsciowych miejsc sprzedazy lub podawania
napojow alkoholowych.

Uchwaty stanowig prawo miejscowe, regulujg ponadto jeszcze inne wazne i istotne z zakresu ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dziatania (Uchwata Nr VI/61/11;
Uchwata XV/144/2012).

Na terenie gminy znajdujg sie 3 szkoty podstawowe (Publiczna Szkota Podstawowa w Dabréwnie,
Publiczna Szkota Podstawowa w Elgnowie i Publiczna Szkota Podstawowa w Marwatdzie; klasy
gimnazjalne zostaty wigczone do Publicznej Szkoty Podstawowej w Dabréwnie), obiekty kultu
religijnego oraz obiekty sportowe. W gminie Dgbréwno zamieszkuje aktualnie 4.353 osdb, obecnie na
jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 165 dorostych. Aktualnie (w 2017 roku) na
terenie gminy funkcjonuje 21 punktéw sprzedazy alkoholu (sprzedaz alkoholu wg kategorii A
prowadzg wszystkie punkty, sprzedaz alkoholu kategorii B — 15 punktéw, kategorii C—13).

W 2017 roku nie przeprowadzono kontroli punktéw sprzedazy alkoholu, poniewaz zmiany na
stanowisku petnomocnika, cztonkéw GKRPA i zmiany w przepisach spowodowaty zawieszenie
realizacji zadania. W szkoleniu dotyczgcym Kontroli punktéw sprzedazy uczestniczyt tylko jeden
cztonek GKRPA oraz jeden pracownik UG odpowiedzialny za wydawanie pozwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Zadanie zostanie zrealizowane w roku 2018.

W 2017 roku wydano 3 postanowienia (pozytywna opinia GKRPA) w sprawie zaopiniowania
whioskdw o zezwolenie na sprzedaz alkoholu na terenie gminy. W przypadku jednego punktu
sprzedazy alkoholu Gmina wszczeta procedure cofniecia pozwolenia.

W okresie 2012 — 2017 podjeto jedng decyzje w sprawie cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. Cofniecie zezwolen na sprzedaz alkoholu moze mie¢ miejsce z powodu sprzedazy
alkoholu osobom do lat 18; z powodu zaktécania porzadku publicznego; z powodu nieprzestrzegania
warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci,
w art.18 ust. 7 pkt 1-8; oraz z powodu przedstawienia fatszywych danych w oswiadczeniu o wartosci

sprzedazy napojow alkoholowych.
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V.3. ROZPOWSZECHNIENIE UZALEZNIEN OD ALKOHOLU, NARKOTYKOW | INNYCH | SUBSTANCII
PSYCHOAKTYWNYCH ORAZ UZALEZNIEN BEAHWIORALNYCH WSROD MtODZIEZY GMINY
DABROWNO

Nie jest znany aktualny stan rozpowszechnienia uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien tzw. behawioralnych wsréd mtodziezy z terenu gminy
Dabréwno. Szczegélnie trudne do oszacowania, nawet na podstawie ogdlnopolskich badan jest
zagrozenie uzaleznieniem od narkotykéw i tzw. dopalaczy. Z uwagi na wdrazang w biezgcym roku
szkolnym reforme edukacyjng, wiedza na temat ww. problemu staje sie niezmiernie wazna przy
planowaniu

i podejmowaniu dziatan profilaktycznych (zaréwno tych z obszaru profilaktyki uniwersalnej jak
i profilaktyki selektywnej). Uczniowie starsi pojawili sie w szkole podstawowej, a zgodnie
z prawidtowosciami rozwojowymi, dzieci w tym okresie s3 szczegdlnie narazone na
eksperymentowanie z uzywkami oraz podatne na wptywy rowiesnicze. Pamietaé nalezy rowniez, ze

,dopalacze” sg tatwo dostepne w sprzedazy internetowej.

Wobec powyiszego stanu, koniecznym wydaje sie zaplanowanie i przeprowadzenie w roku 2018
diagnozy rozpowszechnienia uzywek: alkoholu, narkotykéw i dopalaczy wsréd mtodziezy z terenu
gminy Dabrowno. Badania takie zostang przeprowadzone przy wspoétudziale pedagogéw szkolnych,

a raport po diagnozie postuzy opracowaniu strategii dziatan profilaktycznych w ww. obszarach.

Odwotujac sie do danych ogdélnopolskich mozemy stwierdzié, ze od poczatku realizacji cyklicznych
ogoblnopolskich badan ESPAD (1995 rok), nadal na pierwszym miejscu wsrdd najpopularniejszych
narkotykéw jest marihuana. Sposrdd ucznidow trzecich klas gimnazjum, chociaz raz w zyciu palito
marihuane lub haszysz (przetwory konopi indyjskiej) 27,7% uczniéw. Dla uczniéw drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych analogiczny wskaznik wynosi 53,2%. Odsetek oséb uwazajgcych marihuane
i haszysz za tatwe do zdobycia, rosnie wraz z wiekiem. Tego typu odpowiedzi udziela ponad potowa
(51,3%) ucznidw z trzecich klas gimnazjum oraz trzy pigte (62,2%) ankietowanych z drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych. Dane te jednak wydaje sie, ze nie uwzgledniajg w wystarczajgcym stopniu

specyfiki szkot wiejskich.

Niemal wszyscy badani styszeli takze o ,, dopalaczach”, jednak tylko 8,3% ucznidw klas trzecich
gimnazjéw i 6,9% ucznidw klas drugich szkét ponadgimnazjalnych byto kiedykolwiek w sklepie
z ,dopalaczami”. Odsetki uczniow, ktérzy kiedykolwiek uzywali dopalaczy sg réwnie niskie (7,8%
gimnazjalistéw i 12,2% ucznidw szkdét ponadgimnazjalnych). W ciggu ostatnich 30 dni ,dopalaczy”
uzywato 2% gimnazjalistéw i 0,7% uczniow szkét ponadgimnazjalnych (wyniki badan ,,Mtodziez 2016”

CBOS, 2017). W tym obszarze rowniez wyniki badan ogdlnopolskich mogg jednak odbiegaé znaczaco
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od rzeczywistosci w szkotach wiejskich, gdzie wtasnie dostep do dopalaczy moze by¢ o wiele

tatwiejszy anizeli do narkotykdéw.

VI. DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Do zadan wdjta zgodnie z art. 4 ust 3 ustawy nalezy powotanie Gminnych Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych. Szczegétowe zadania Komisji zostaty okreslone w zataczniki Nrl
Zarzadzenia Woéjta nr Or.0050.49.2015 z dnia 11 sierpnia 2015 r. Mozna je ogdlnie okresli¢ jako: 1.
inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w ust.1 oraz podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu, 2. kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych, wydajg opinie w drodze postanowien stanowigce warunek wydania zezwolenia przez
Wojta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych.

Analiza sprawozdan z dziatan podejmowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wskazuje, ze w 2014 roku GKRPA nie skierowata zadnego z mieszkaiicéow gminy
Dabréwno na badania w przedmiocie uzaleinienia, nie przeprowadzono kontroli punkéw
sprzedazy alkoholu dziatajacych na terenie gminy, nie prowadzono rejestru zgtaszajgcych sie po
pomoc do Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dziatajgcego przy GKRPA, nie dziatata grupa
wsparcia dla oséb z problemem alkoholowym, utrzymujacych abstynencje, nie zostat tez skierowany
ani jeden wniosek dotyczacy podjecia dziatan w zwigzku z uzaleznieniem, nie zostata skierowana
zadna sprawa do sadu celem sgdowego zobowigzania osoby uzaleznionej do podjecia leczenia
odwykowego. Dane te wskazujg, ze do 2014 roku ,polityka” gminy w zakresie przeciwdziatania
problemom uzaleznienia polegata de facto na kreatywnym negowaniu wystepowania tego
zjawiska.

W roku 2015 nastgpit widoczny w dokumentacji sprawozdawczej ,,zwrot” w prowadzonej polityce
gminy w tym zakresie. Aktywnie dziata¢ zaczat Punkt Konsultacyjno — Informacyjny przy GKRPA:
zatrudniony zostat specjalista psychoterapii uzaleznien (w wymiarze: 10 godzin miesiecznie),
przeprowadzono 96 konsultacji, udzielono pomocy terapeutycznej 18 osobom, mieszkaricom gminy
Dabréwno. W roku 2015 obyto sie 12 posiedzer Komisji. Na posiedzeniach Komisji po rozpatrzeniu
wszystkich zgtoszen, skierowano 43 wnioski dotyczace podjecia dziatan w zwigzku z wystepowaniem
problemu alkoholowego. 4 osoby zostaty skierowane na badania w przedmiocie uzaleznienia, 4
whnioski zostaty ztozone do Sadu Rejonowego w Ostrédzie, w sprawie zobowigzania do podjecia
leczenia odwykowego. Przeprowadzono réowniez 1 kontrole punktéw sprzedazy alkoholu na terenie
gminy Dabréwno.

W 2016 roku wzrosta ilo$¢ dziatan podjetych przez Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych. Nadal funkcjonuje Punkt Konsultacyjno — Informacyjny przy GKRPA. W stosunku do
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roku ubiegtego wzrosta ilo$¢ udzielonych konsultacji udzielonych przez terapeute uzaleznien (do 30
listopada 2016 roku udzielono 108 konsultacji, co stanowi wzrost o 12). Wzrosta tez liczba oséb,
mieszkancow gminy korzystajgcych z pomocy terapeuty w Punkcie do 22 (stan na dn. 30 listopada
2016 roku). W ramach dziatan Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego przy GKRPA w roku 2016
powstata grupa wsparcia dla oséb z problemem uzaleznienia utrzymujacych abstynencje. Grupa liczy
8 0s6b, mieszkancow gminy, do 30 listopada 2016 roku obyto sie 19 spotkan grupy wsparcia. Wzrosta
tez ilos¢ posiedzern GKRPA — do listopada 2016 roku odbyto sie 13 spotkan komisji, tgcznie
zatozonych zostato 80 teczek. Wozrost iloSciowy dotyczyt wszystkich dziatan szczegdétowych
podejmowanych przez GKRPA: do 30 listopada 2016 roku wzrosta ilos¢ wnioskéw do podjecia dziatan
(46 wnioskdéw,wzrost o 3 w stosunku do roku ub.), wrosta ilo$¢ skierowan na badania w przedmiocie
uzaleznienia (5 skierowan, wzrost o 1), skierowano 3 sprawy do sadu, 1 jest w trakcie przygotowania
(w zw. z zobowigzaniem do podjecia leczenia). W 2016 roku przeprowadzono réwniez 1 kontrole
punktu sprzedazy alkoholu. Do 15 listopada 2017 roku odbyto sie 13 posiedzen Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, planowane jest jeszcze jedno spotkanie w grudniu 2017
roku. Wydano 27 wezwan przed GKRPA do mieszkancdw gminy w zwigzku z otrzymaniem wnioskéw
o naduzywaniu alkoholu (dotyczyty 22 osdb, przy czym niektére osoby wzywano wiecej, niz jeden
raz). Zaproszono réwniez 4 wnioskodawcéw, w celu uzyskania dodatkowych informacji.

Catos¢ dziatan podjetych przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Dabréwnie jednoocznie wskazuje na wystepowanie problemu uzaleznienia wsréd mieszkancéw
gminy, ktéry do 2015 roku nie zostat prawidtowo zdiagnozowany.

Dynamike zmian w tym zakresie obrazujg dane z tabeli 5. Nadmienié¢ nalezy, ze rok 2016 byt rokiem
wyjatkowym pod wzgledem dostepnosci pomocy psychologicznej dla mieszkaricow gminy Dabréwno,

w zwigzku z realizacjg programu ,zanim bedzie za pdino — przeciwko przemocy w Gminie

Dagbréwno”.

2015 2016 2017
llos¢ konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym 96 108 75
llos¢ oséb objetych pomoca specjalistyczna 18 22 19
llos¢ posiedzern GKRPA 12 13 14
llos¢ spotkan Grupy wsparcia 19 40

Tabela 5. Dane statystyczne dotyczqce funkcjonowania Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego i GKRPA w
Dgbréwnie. Zrédto: dane wtasne, GKRPA, 2017.

6.1. Zadania gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
Do zadarn Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych nalezy: 1. Inicjowanie dziatan
dotyczacych realizacji Programu. 2. Wspdtpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. 3. Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej,
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stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. 4. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia o zastosowanie w stosunku do osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w szczegdlnosci udzielanie informacji o sposobach
i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i motywowanie do
podjecia leczenia odwykowego, kierowanie oséb zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania
diagnostyczne (diagnoza choroby), kierowanie do s3adu wnioskéw w sprawie orzeczenia
o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, udziat w postepowaniu sgdowym. 5. Wydawanie opinii o zgodnosci
z uchwatami Rady Gminy lokalizacji punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. 6. Prowadzenie kontroli
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen zgodnie z zapisami Ustawy. 7. Udziat w

pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

6.2. Zasady wynagradzania cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, cztonek
Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 100,- zt (stownie: sto ztotych). Podstawg wyptaty

wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzgdzona na posiedzeniu Komisji.

VII. CEL | ZADANIA PROGRAMU

Ustawa o zdrowiu publicznym [Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916)] w art.
19 pkt 4 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Miedzy innymi art. 41 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w
ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych stanowigcego czes$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest
realizowany przez osrodek pomocy spotecznej, o ktérym mowa w przepisach o pomocy spotecznej,
lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu wajt (burmistrz,

prezydent miasta) moze powotaé petnomocnika”

7.1. Cel gtéwny

Celem gtéwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych
z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych s$rodkéw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw gminy Dgbréwno; podejmowanie dziatan
zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzoréw uzywania napojéw alkoholowych oraz

prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
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7.2. Zadania

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu zamieszczony jest w Rozdziale Xll: Szczegdtowy
wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Vill. INANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Dabréwno finansowana bedzie ze
sSrodkéw wtasnych Gminy pochodzgcych w 100% z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Dodatkowym Zréodtem finansowania mogg by¢ inne s$rodki, pozyskiwane

zaréwno przez Gming, jak tez realizatoréw i partnerow, ktérych wykaz zamieszczono w Rozdziale XII.

IX. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Za koordynacje i realizacje Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla gminy Dabréwno odpowiedzialny jest
Petnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gminny program
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii realizowany
jest we wspodtpracy z innymi podmiotami, w tym: 1) podmiotami i instytucjami realizujgcymi zadania
z obszaru profilaktyki
i rozwigzywania problemdw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych, 2) Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 3) organizacjami pozarzgdowymi, 4) organizacjami
koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi. Szczegdtowy wykaz zadan Programu przedstawiony zostat
w Rozdziale XIl. W tabeli zawarte sg zadania Programu wraz ze wskaznikami ich wykonania oraz

wskazani sg realizatorzy zadan.

X. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw stanowi podstawe do
planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. Monitorowanie zjawisk zwigzanych
z uzaleznieniami na terenie gminy Dabréwno polega¢ bedzie w szczegdlnosci na: 1) przeprowadzaniu
cyklicznych badan na temat skali uzaleznien na terenie gminy; 2) ewaluacji realizowanych programéw
profilaktycznych i terapeutycznych, 3) analizie sprawozdan z realizacji zadan. Dane te sg przydatne
przy podejmowaniu decyzji dotyczacych ewaluacji podejmowanych dziatan programowych oraz przy
planowaniu kolejnych dziatan profilaktycznych majgcych na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom

i przemocy w Srodowiskach rodzinnych.
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W roku 2018 zaplanowane zostaly badania w dwoéch obszarach: 1) badanie problemu inicjacji
i spozywania alkoholu przez mtodziez i 2) sytuacji braku tolerancji i odrzucenia przez réwiesnikéw,
w $rodowisku miodziezy ze starszych klas szkét podstawowych. Badaniami zostang objeci uczniowie

wszystkich szkét gminy Dabréwno.

XI. REKOMENDOWANE DZIAtANIA W OBSZARZE PRZECIWDZIAtANIA UZALEZNIENIOM | PRZEMOCY

Analiza danych zawartych w czesci diagnostycznej Programu pokazuje, ze istotnymi czynnikami
sprzyjajacymi rozwojowi uzaleznien w gminie Dagbréwno sg przede wszystkim: przemoc, bezrobocie,
niski status spoteczno — materialny oraz nieprawidtowo funkcjonowanie rodzin.

Koniecznym wiec jest: 1) Intensyfikacja dziatan majgcych na celu zmniejszanie skali zjawiska
przemocy w rodzinie, poprzez rézne formy doskonalenia umiejetnosci i kompetencji spotecznych, w
tym rodzicielskich wsréd grup ryzyka, 2) Prowadzenie dziatan profilaktycznych: realizacja programéw
profilaktyki selektywnej wsrdd grup szczegdlnie narazonych na uzaleznienie (np. cztonkéw rodzin
z problemem przemocy), 3) Prowadzenie profilaktyki selektywnej, skierowanej do grup mtodziezy
eksperymentujgcej z alkoholem 4) Realizacja dziatan profilaktycznych, w tym realizacja programéw
z zakresu profilaktyki uniwersalnej (szczegdlnie z wykorzystaniem programoéw rekomendowanych:

WWW.parpa, www.narkomania.gov, www.ore.edu.pl oraz programéw zalecanych, w ramach dobrych

praktyk przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie), adresowanych do
dzieci i mtodziezy, 4) Kontynuowanie dobrych praktyk oraz poszukiwanie nowych form wspétpracy
pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi zadania z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy, 5) Prowadzenie dziatarn edukacyjnych, adresowanych do spofecznosci
lokalnej, majacych na celu zwiekszenie swiadomosci na temat rozmiaru problemu alkoholowego w
gminie, 6) Zwiekszenie dostepnosci do pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
0s6b wspodtuzaleznionych, 7) Zwiekszenie pomocy rodzinom z problemem przemocy domowe;j, 8)
Podnoszenie kompetencji spotecznych oraz umiejetnosci wychowawczych rodzicow (wsrdd rodzin o
niskim statusie spotecznym).

XIl. SZCZEGOLOWY WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALtANIA
NARKOMANII

Do zadan wtasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 j.t.), nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg
spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu (art. 41 ust. 1).

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu,
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2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji
spotecznej. Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programéw

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (rekomendacje PARPA 2018).

Ustawa o zdrowiu publicznym [Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916)] w art.
19 pkt 4 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Miedzy innymi art. 41 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,,Realizacja zadan, o ktérych mowa
w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny
program jest realizowany przez osrodek pomocy spotecznej, o ktdrym mowa w przepisach o pomocy
spotecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu wojt
(burmistrz, prezydent miasta) moze powotac petnomocnika”

Realizujac gminne programy, nalezy przestrzegac¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie, ktére
zostanie wpisane do gminnego programu, miatlo zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, poniewaz tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane $rodki pochodzace z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym moéwi art. 111 , W celu
pozyskania dodatkowych srodkédw na finansowanie zadan okreslonych w art. 41 gminy pobierajg
optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18”.
W kontekscie nowego brzmienia art. 41 , planujac dziatania w ramach gminnych programoéw,

nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia.
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WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO

PROGRAMU  PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ DLA OSOB

UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

Dziatania

Wskazniki

Realizacja kierunku dziatan
okre$lonego w Narodowym
Programie Zdrowia

Prowadzenie Punktu Informacyjno
— Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin:
udzielanie pomocy osobom
uzaleznionym i cztonkom rodzin

z problemem alkoholowym (przez

terapeute uzaleznien i psychologa).

ilos¢ konsultacji
specjalistycznych

ilos¢ dyzurow
psychologa i terapeuty
uzaleznien)

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia os6b uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Wspdtpraca z poradniami
specjalistycznymi (w tym
poradniami leczenia uzaleznien
i wspotuzaleznienia).

ilos¢ placéwek
zdrowotnych,
Swiadczacych pomoc
dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych
uzaleznieniem,

z ktérymi nawigzana
zostata stata
wspotpraca

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia osdb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Pomoc w organizacji i dziataniu
grup wsparcia dla oséb
uzaleznionych na terenie gminy.

ilos¢ osdb
korzystajacych z
pomocy grup wsparcia
ilos¢ spotkan

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia osdb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Prowadzenie dziatan edukacyjno —
korekcyjnych dla sprawcow
przemocy domowej.

ilos¢ 0sdéb stosujgcych
przemoc,
uczestniczacych

w spotkaniach
edukacyjno -
korekcyjnych

ilos¢ spotkan

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w zakresie
motywowania do podjecia leczenia
odwykowego oraz kierowania do
konkretnych placéwek
terapeutycznych.

ilo$¢ posiedzen komisji
ilo$¢ osob
zmotywowanych do
podjecia leczenia

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia oséb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa
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Zadanie gminy zgodnie z ustawa

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE, POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA

W RODZINIE

Prowadzenie poradnictwa

w Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym dla: uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem,
cztonkéw ich rodzin oraz oséb
doswiadczajgcych kryzysu, w tym

z zaburzeniami emocjonalnymi

ilos¢ konsultacji
specjalistycznych

ilos¢ dyzurow
psychologa i terapeuty
uzaleznien)

2.1.1 Dziatania informacyjne

i edukacyjne

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia os6b uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Wspieranie programow liczba dzieci 2.3.2 Profilaktyka selektywna
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy objetych 3.2.2 Profilaktyka selektywna
i mtodziezy, realizowanych na programami

terenie placéwek edukacyjnych na socjoterapeutycznymi

terenie gminy.

Organizacja i dofinansowanie liczba oséb 2.2 Rozwdj kadr

szkolen podnoszacych kwalifikacje
realizatoréw Programu.

korzystajacych ze
szkolen

uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii
3.1.2 Szkolenie kadr

Przeprowadzenie szkolen dla
sprzedawcédw napojow
alkoholowych z terenu gminy
Dabréwno.

liczba o0sdb biorgcych
udziat w szkoleniu
liczba punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych, w
ktdrych sprzedawcy
zostali objeci
szkoleniem

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Przeprowadzenie szkolen

i konferencji dla oséb zawodowo
zajmujacych sie dziatania
profilaktycznymi

i terapeutycznymi.

liczba osdb, realizujgca
dziatania
profilaktyczne

i terapeutyczne

w gminie,
uczestniczgca

w szkoleniach

i konferencjach

ilos¢ szkolen

i konferenciji

2.2 Rozwdj kadr
uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii
3.1.2 Szkolenie kadr

Pomoc prawna adresowana do
0s0b doswiadczajgcych przemocy
domowej, osdb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych (w ramach
wspotpracy z radcg prawnym
zatrudnionym w Urzedzie Gminy).

liczba udzielonych
porad prawnych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa
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Realizacja warsztatow i szkolen dla
rodzicow z zakresu prawidtowego
petnienia funkcji rodzicielskich

i przeciwdziatania przemocy
domowej (wzmacnianie czynnikow
chronigcych)

ilo$¢ warsztatow

i szkolen dla rodzicow
liczba rodzicow,
uczestniczacych

w warsztatach

i szkoleniach
podnoszacych
kompetencje
rodzicielskie

ilos¢ placowek
zaangazowanych

w realizacje zadania

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Scista wspétpraca nauczycieli,
wychowawcéw, pedagogow,
pracownikéw socjalnych,
pracownikéw stuzby zdrowia,
policjantéw, kuratoréw sgdowych
w zakresie przeciwdziatania
przemocy.

ilos¢ spotkan
roboczych w ramach
dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ | EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII,

W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MtODZIEZY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC
SPORTOWYCH, A TAKZE FINANSOWANIE DZIAtAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI
UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH

Realizacja programow profilaktyki
uniwersalnej, w tym
uwzgledniajgcych tematyke
uzaleznien behawioralnych,
nowych srodkéw psychoaktywnych
tzw. ,dopalaczy” oraz
problematyke palenia tytoniu, ze
szczegblnym uwzglednieniem
programow z Systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego (prowadzonego przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, PARPA, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Instytut
Psychiatrii i Neurologii).

ilos¢ realizowanych
programow
profilaktycznych
ilo$¢ podmiotow
realizujgcych
programy
profilaktyczne

liczba dzieci

i mfodziezy biorgcej
udziat w programach
profilaktycznych
liczba rodzicéw

i opiekunow biorgcych
udziat w programach
profilaktycznych

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

Realizacja programow profilaktyki
selektywnej i wskazujacej, w tym
programow uwzgledniajgcych
problematyke nowych srodkéw
psychoaktywnych tzw.
,dopalaczy”, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow

z Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych

i promocji zdrowia psychicznego

ilos¢ realizowanych
programow
profilaktycznych
ilo$¢ podmiotow
realizujgcych
programy
profilaktyczne

liczba dzieci

i mfodziezy biorgcej
udziat w programach

2.3.2 Profilaktyka selektywna
2.3.3 Profilaktyka wskazujgca
3.2.2 Profilaktyka selektywna
3.2.3 Profilaktyka wskazujgca
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(prowadzonego przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, PARPA, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Instytut
Psychiatrii i Neurologii).

profilaktycznych

liczba rodzicéw

i opiekunow biorgcych
udziat w programach
profilaktycznych

Realizacja dziatarn minimalizujgcych
wystepowanie ryzykownych
zachowan wsrdd dzieci i mtodziezy
poprzez ksztattowanie

i wzmacnianie czynnikow
chronigcych w ramach realizacji
programow rozwoju osobistego

i spotecznego

liczba o0sdb biorgcych
udziat w programach
ilo$¢ podmiotow
realizujgcych
programy

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

Wspieranie realizacji konkretnych
programow profilaktycznych
adresowanych do konkretnych
grup (dzieci i mtodziez),

liczba o0sdb biorgcych
udziat w programach
ilos¢ podmiotow
realizujacych

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

realizowanych w Swietlicach programy

wiejskich — realizatorzy zatrudnieni

na umowe zlecenie.

Przeprowadzenie badan ilos¢ 2.5 monitorowanie sytuacji
spotecznych dotyczacych uzywania przeprowadzonych epidemiologicznej w zakresie
alkoholu i narkotykdéw oraz badan uzywania substancji

zagrozen uzaleznieniami
behawioralnymi wsréd mtodziezy
gminy Dagbréowno.

ilos¢ 0séb biorgcych
udziat w badaniach

odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych
sSrodkow psychoaktywnych
oraz postaw spotecznych

i reakcji instytucjonalnych
3.4 Diagnozowanie i badanie
zjawisk zwigzanych

z uzywaniem alkoholu

Promowanie abstynencji

i zdrowego stylu zycia,

w szczegdlnosci poprzez:

1) realizacje pozalekcyjnych zajec
sportowo — rekreacyjnych oraz
zagospodarowanie czasu
wolnego

2) organizacje kampanii
edukacyjnych

3) organizacje festynéw
rodzinnych

4) publikacji wynikéw badan
dotyczacych uzaleznien

liczba dzieci

i mtodziezy
uczestniczacych

w pozalekcyjnych
zajeciach sportowo —
rekreacyjnych

ilos¢ kampanii
edukacyjnych

ilos¢ festynow
rodzinnych i miejsc
organizacji

ilos¢ publikacji
prasowych, artykutéw,
informacji on-line o
tematyce uzaleznien

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Przeprowadzenie spotecznej
kampanii przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu wsréd
dorostych mieszkarncow gminy

ilos¢ placowek ktora
wzieta udziat w
kampanii

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna
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Dabréwno.

Zakup i dystrybucja materiatow
edukacyjnych i informacyjnych o
tematyce uzaleznien.

ilos¢ zakupionych
materiatow
informacyjnych oraz
literatury fachowej

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Dofinansowanie dozywiania dzieci
i mfodziezy uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajeciach
profilaktycznych.

liczba uczestnikow
zajec

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN | OSOB FIZYCZNYCH, SLUZACEJ
ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wspieranie dziatan na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych
lokalnych organizacji
pozarzadowych, dziatajgcych na
terenie gminy Dgbréwno.

ilos¢ organizacji
wiaczonych w
dziatania na rzecz
profilaktyki

i rozwigzywania
problemdw
alkoholowych

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna
2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne

Budowanie lokalnych koalicji
dziatajgcych na rzecz profilaktyki

i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, poprzez
porozumienia z innymi
samorzgdami, zwtaszcza z gminami
sgsiadujgcymi przy wspodtpracy

z samorzgdem wojewddztwa.

ilos¢ lokalnych koalicji
dziatajacych na rzecz
profilaktyki

i rozwigzywania
problemodw
alkoholowych

3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW OKRESLONYCH W
ART. 1311 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA

PUBLICZNEGO

Kontrola zgodnosci oSwiadczen
sktadanych przez przedsiebiorce
i kwoty optaty.

ilos¢ podmiotow,

z ktérymi odbyty sie
konsultacje i kontrola
zgodnosci sktadanych
oswiadczen

3.1.3 Zadania regulacyjne
i zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepiséw

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

WPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO

Wspdtpraca z Centrum Integracji
Spotecznej w Ostrddzie

ilos¢ uczestnikow
programu zatrudnienia
socjalnego z terenu
gminy Dgbréwno
objetych reintegracja

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej i
programow podnoszgcych
jakos¢ zycia oséb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa
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Realizatorami i partnerami w realizacji wyzej wymienionych dziatan beda:
Petnomocnik Wajta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Dgbréwno
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Dgbréwnie
Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Dgbréwnie

Specjalisci ds. uzaleznien w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dgbrownie

Gminny Osrodek Zdrowia w Dgbréwnie

Urzad Gminy Dgbréwno

Publiczna Szkota Podstawowa w Dgbréwnie

Szkota Podstawowa w Elgnowie i Marwatdzie

Komisariat Policji w Dgbréwnie

Sad Rejonowy w Ostrodzie

Porania Leczenia Uzaleznien w Dziatdowie i Ostrédzie

Lokalne organizacje pozarzadowe, koscioty i zwigzki wyznaniowe

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania

Narkomanii — Osrodek Rozwoju Edukacji



Preliminarz wydatkéw zwigzanych z realizacjag Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

w gminie Dagbréwno — 2018

- po stronie dochoddéw Wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz i 60.000,00zt
podawanie napojéw alkoholowych kwocie ogdlnej
Rozdziat 85153 Przeciwdziatanie narkomanii 2.400,00zt
w tym:
§4210 300,00zt Zakup materiatéw edukacyjnych dot. 400,00 zt
Przeciwdziatania narkomanii i szkodliwosci
substancji psychoaktywnych (dopalaczy) na
potrzeby realizacji szkolnych programéw
profilaktycznych dla ucznidw gimnazjum
§4300 700,00zt Zakup ustug zwigzanych z realizacjg szkolnych 2000,00zt.
i pozaszkolnych programoéw profilaktycznych
zwigzanych z narkomania , w tym szkolenia dla
realizatorow szkolnych.
Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 57.600,00zt.
w tym:
§4170 tacznie ze Wynagrodzenie bezosobowe dla: 37.200,00 zi.
sktadkami
16.800,00zt 1400 x 12 mc - dla petnomocnika Wéjta
10.200,00zt 85 zt x 10h - specjalisty terapeuty w Punkcie
(850,00zt/mc) | Konsultacyjno — Informacyjnym
850zt x 12 mc | dziatajgcym przy GKRPA
10.200,00zt 85 zt x 10h -specjalisty psychologa w Punkcie
(850,00zt./mc) | Konsultacyjno — Informacyjnym
850zt x 12 mc | dziatajgcym przy GKRPA
§4210 1.000,00zt Zakup materiatéw biurowych na potrzeby: 4.000,00zt
- dziatalnosci GKRPA, Punktu Konsult.- Inf.
1.000,00 zt Zakup broszur informacyjnych,
poradnikéw,
2.000,00ztzt Zakup materiatéw do realizacji szkolnych
programow profilaktycznych
§4300 3.700,00zt Zakup ustug zwigzanych ze szkoleniami dla 13.700,00zt
cztonkéw GKRPA i GZI
9.000.00zt Zakup ustug zwigzanych z realizacjg
szkolnych i pozaszkolnych programow
profilaktycznych — w tym szkolenia
realizatorow szkolnych oraz diagnoza
czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych.
1.000,00 zt Zakup artykutéw spozywczych dla
uczestnikdw szkolen, ucznidw, grup
wsparcia, grup AA z Punktu Konsult —
Informacyjnego
§4390 1.800,00 zt Zakup ustug zwigzanych z wykonaniem 1.800,00zt
opinii biegtych sagdowych /opinia




psychologa, psychoterapeuty uzaleznien,
lekarza psychiatry/

§4410

600,00zt

Podrdze stuzbowe petnomocnika,
cztonkéw GKRPA

600,00zt

§4430

200,00zt

Opftaty sgdowe wnoszone przez GKRPA
jako wnioskodawcy o zastosowanie
procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego

100,00 zt

Opftata za wydanie postanowienia w
sprawie wniosku GKRPA o zastosowanie
procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego.

300,00zt

suma

60.000,00zt
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Zatgcznik Nr 1

do Uchwaly Nr XL1/245/17
Rady Gminy Dgbrowno

z dnia 30 listopada 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

N
(TJ\S]

DLA GMINY DABROWNO
NA ROK 2018
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I. WSTEP

Uzywanie alkoholu i narkotykéw powoduje duze szkody zdrowotne i spoteczne. Koniecznym staje sie
wiec podejmowanie dziatan majgcych na celu ograniczanie popytu na alkohol i inne uzywki, jak
rowniez dziatan redukujgcych szkody zdrowotne i spoteczne, bedacych skutkiem uzywania substancji
psychoaktywnych. Aby zwiekszy¢ skutecznych ww. dziatan powinny by¢ one podejmowane przede
wszystkim na poziomie lokalnym (gminnym). Do gtéwnych szkéd zdrowotnych spowodowanych
naduzywaniem alkoholu nalezg miedzy innymi: nadcisnienie, zaburzenia uktadu krazenia, zmiany
nowotworowe. Oprécz ww. szkdd zdrowotnych, do istotnych nalezg szkody spoteczne spowodowane
naduzywaniem alkoholu. Jako przyktad takich szkéd mozna podaé: przestepczo$é, przemoc w
rodzinie, naruszanie zasad bezpieczenstwa publicznego, wypadki komunikacyjne, ubdstwo,
bezrobocie. Nie nalezy réwniez pomijaé wysokich kosztéw ekonomicznych ponoszonych przez
panstwo spowodowanych problemami alkoholowymi. Koszty te szacowane s3 przez Panistwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na poziomie 1,3% PKB, tj. ok. 22,2 mid zi.

Zadania wtasne gminy w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wynikajg bezposrednio z art. 41
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz.U. z 2016 r. poz. 487). Wykonywane one sg poprzez ksztattowanie polityki spotecznej, tak aby:

tworzy¢ warunki sprzyjajagce realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do

powstrzymywania sie od spozywania alkoholu

— prowadzi¢ dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjng

— ogranicza¢ dostepnos¢ alkoholu

— zapewnic rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych od alkoholu

— zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie

— przeciwdziata¢ przemocy w rodzinie.

Do zadan wtasnych gminy nalezy ,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu”. W

szczegblnosci zadania obejmuja:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mfodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
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uczestniczagcych w  pozalekcyjnych  programach  opiekuiiczo -  wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziaftalnosci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
problemdéw alkoholowych,

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13,15 ustawy
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.

Zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, okreslone sg w Ustawie z dnia 29

lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r. poz. 224 z pdzn. zm.). Zadania w zakresie

przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,

gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczegdlnosci przez:

— dziaftalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg

— ograniczanie szkdd zdrowotnych i spofecznych

— nadzdr nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii

— zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Il. ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii dla gminy Dabréwno, zwany dalej Programem, okresla strategie gminy w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd spotecznych i zdrowotnych, wynikajgcych z uzywania
alkoholu i narkotykéw. Dobdér zadan zawartych w Programie oraz sposoby ich realizacji wynikajg z
potrzeb lokalnych i dostosowane sg do mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o
posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie jednolitej strategii przeciwdziatania
problemom uzaleznien na terenie gminy Dabréwno, opiera sie na systemowym wdrazaniu
programow profilaktycznych i terapeutycznych we wspétpracy z rdinymi Srodowiskami
prowadzgcymi dziatania
w tym zakresie.

Program, w sposdb kompleksowy podejmuje problemy dotyczace uzaleznien od napojow
alkoholowych i srodkéw psychoaktywnych, w tym nowych substancji tzw. ,, dopalaczy” oraz przemocy
zwigzanej z uzaleznieniem. Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii opracowano zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata

2016-2020. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione zostaty takze wskazéwki
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wynikajgce z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do

real

izowania

i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2018

roku oraz publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia Gminnych

Programéw Przeciwdziatania Narkomanii”.

I1l. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r. poz. 487) oraz z art. 10

ust.

2-3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783).

Inne, wybrane akty prawne majace zastosowanie w realizacji zdan Gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w gminie Dgbréwno:

1.
2.

Iv.

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 r. poz. 1916),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U. z
2016r. poz. 239 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2013 r. poz. 885 z pdzn. zm.)
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1875),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz.
1390),

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492),

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Na dzien 07.11.2017 w Gminie Dgbréwno zamieszkiwato 4353 mieszkarncow, w 18 sotectwach, ktére

tworzy 26 miejscowosci. llo$¢ mieszkancow w poszczegdlnych miejscowosciach gminy w latach 2015,

20162017 (na dziern 07.11.2017) prezentuje ponizsze zestawienie tabelaryczne:

L.p. Nazwa miejscowosci Liczba mieszkancow
2015 2016 2017
1. Bartki 36 36 38
2. BRZEZNO MAZURSKIE 105 106 104
3. Dabrowa 48 49 46
4. | DABROWNO 1026 1016 1010
5. ELGNOWO 289 288 282
6. | Fiugajki 85 83 76
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GARDYNY 160 156 151
Jabtonowo 109 109 107
. | JAGODZINY 117 116 116
10. | Jakubowo 23 24 23
11. | Kalbornia 28 28 26
12. | LESZCz 126 128 122
13. | LEWALD WIELKI 223 227 218
14. | tOGDOWO 37 34 31
15. | MARWALD 320 325 342
16. | ODMY 47 46 49
17. | OKRAGLE 91 91 92
18. | OSIEKOWO 146 143 144
19. | OSTROWITE 98 90 90
20. | Plgchawy 70 68 72
21. | SAMIN 538 539 531
22. | SAMINEK 89 88 91
23. | Stare Miasto 7 7 7
24 | TULODZIAD 179 186 188
25. | WADZYN 107 107 106
26 | WIERZBICA 295 294 291
RAZEM 4399 4384 4353

Tab. 1. Liczba mieszkaricow Gminy Dgbréwno w latach 2015 - 2017. W tabeli wyrdznione zostaty sofectwa.
Zrédto: pracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2017

Dane powyzsze wskazujg, ze liczba mieszkaricdw gminy, w okresie ostatnich trzech lat zmniejszyta sie
0 46 o0sb6b (systematycznie z roku na rok spada, chociaz w analizie rocznej nie sg to istotne
statystycznie spadki). Analiza ludnosci gminy Dgbréwno, uwzgledniajgca zréznicowanie wiekowe, w

oparciu o dane z listopada 2017 roku, przedstawia ponizsza tabela:

WIEK
przedprodukcyjny produkcyjny poprodukcyjny
Kobiety 428 1.239 478
Meiczyini 469 1.504 235
Ogodtem 897 2.743 713

Tab. 2. Liczba mieszkaricw Gminy Dgbréwno z uwzglednieniem wieku — stan na 7.11.2017. Zrédto: pracowanie
wtasne, UG Dgbréowno, 2017
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Z powyzszej analizy struktury demograficznej wynika, ze najliczniejszg grupe mieszkancéw gminy
Dabréwno stanowig osoby w wieku produkcyjnym (mezczyzni w przedziale wiekowym 18 — 64 lat,
kobiety w przedziale wieku 18 — 59 lat). 2743 oséb jest w tym przedziale wiekowym, co stanowi 63
% ogotu mieszkancow gminy. 20, 6 % stanowig dzieci i mtodziez do 18 roku zycia, a osoby w wieku

poprodukcyjnym (mezczyzni powyzej 65 roku zycia i kobiety powyzej 60 roku zycia) stanowia 16,4 %.

Dane te sugerujg, ze w wymiarze spotecznym, gtdwne problemy wskazane przez mieszkanncow gminy
Dagbréwno w badaniach przeprowadzonych w ramach ,Diagnozy probleméw spotecznych” w 2016

roku, dotyczg w gtdwnej mierze osdb w wieku produkcyjnym.

V. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Jak wynika z badan przeprowadzonych ws$rdd mieszkancéw, w ramach diagnozy problemoéw
spotecznych w gminie Dgbréwno w 2016 roku (raport z badan zostat ogtoszony w grudniu 2016 roku)
jako problemy spoteczne w gminie Dgbréwno wymagajace pilnej interwencji, ankietowani uznali: 1)
problemy zwigzane z uzaleznieniem (wyboru takiego dokonato az 57% ankietowanych), 2) problemy
zwigzane z przemoca domowg (52,7%), 3) problemy zwigzane z zatrudnieniem (47,5% wskazan).
Wyniki badan jednoznacznie wykazaty, ze dla wiekszosci mieszkaicdw gminy najwazniejszymi okazaty
sie problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu/uzaleznieniem oraz przemocg domowsa. Nadal
duzym problemem dla mieszkancéw jest zatrudnienie/ znalezienie statej pracy. W dalszej kolejnosci
ankietowani jako wymagajgce pilnej interwencji uznali: problemy zwigzane z funkcjonowaniem
rodzin i problemy zwigzane z wychowaniem i edukacjg dzieci i miodziezy. Wyboréw takich
dokonato odpowiednio: 45,3% i 44,6%. *

Na skale tego zjawiska i wage problemu wskazujg odpowiedzi ankietowanych: wypowiedzi blisko
potowy badanych (47%), Swiadcza o tym, ze znajg z wtasnego doswiadczenia osoby uzaleznione lub
majgce problem alkoholowy; 21% ankietowanych o takich przypadkach oséb uzaleznionych styszato.
Mozna wiec przyjgé w oparciu o wyniki badan, ze blisko 70% ankietowanych zna osoby uzaleznione

lub styszato o takich osobach — mieszkanncach gminy. Dane te obrazuje ponizszy wykres

1 Raport ,Diagnoza problemdw spotecznych w Gminie Dabréwno’” 2016, str.24
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PROBLEM UZALEZNIEN

M znam takie przypadki i styszatem o takich przypadkach
nie znam takich przypadkéw

11%

21% N
% i_, _ '47%

21%

nie styszatem o takich przypadkach

Wykres 1. Ocena skali zjawiska uzaleznienia od alkoholu, wg opinii mieszkaricow gminy Dgbréwno biorgcych udziat w
badaniach ankietowych w 2016 roku

V.1. SPOZYWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH PRZEZ MIESZKANCOW GMINY DABROWNO

Aby oszacowac ilo$¢ spozywanego przez mieszkancéw gminy Dabréwno alkoholu (wszystkich jego
rodzajow tgcznie) przeanalizowane zostaty wptywy za sprzedaz alkoholu wynikajgce z wydanych
zezwolen, na kazdy rodzaj napojéw alkoholowych: zezwolen A na sprzedaz i podawanie napojéw
alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu (najczesciej jest to piwo), zezwolen B na sprzedaz
i podawanie napojéw alkoholowych zawierajgcych od 4,5% do 8% alkoholu (gtdwnie jest to wino),
i zezwolen C na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% alkoholu sg
to juz mocne trunki, jak wédka.

Aby ocenié jak zmieniato sie na przestrzeni ostatnich pieciu lat spozycie alkoholu wsréd mieszkanicow
gminy Dabréwno, zestawiono wartosci sprzedazy alkoholu w latach 2012 — 2016 (wg sktadanych
przez sprzedawcéw do Urzedu Gminy Dgbréwno oswiadczen o wartosci sprzedanego alkoholu). Dane

te obrazuje tabela 3.

Wartos¢ sprzedazy alkoholu wg oswiadczen sktadanych przez sprzedawcéw Gminy Dabréwno
2012 2013 2014 2015 2016
1.104.051 1.616.391 2.038.282 2.795.000 2.608.883

100% 146,4% 184,6% 253,2% 236,3%

Tabela 3. Wartos¢ sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Dgbréwno, wg oswiadczeri sprzedawcow. Zrédfto:
opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2017

Dane zawarte w zestawieniu tabelarycznych wskazujg na znaczgcy wzrost spozycia alkoholu przez
mieszkancow gminy Dgbréwno. Przyjmujgc za baze wyjsciowa wartos¢ sprzedazy w roku 2012 (jako
100%), w okresie od 2012 do 2016 spozycie wzrosto o okoto 150%, z kwoty 1.104.051 zt do kwoty
2.608.883 zt, a w rekordowym roku 2015 mieszkarcy gminy wydali na zakup alkoholu blisko
2.800.000 zt. Wartos¢ ta wydaje sie utrzymywac na zblizonym poziomie w roku 2017. Niepokojgcym

wydaje sie tempo wzrostu spozycia alkoholu: w 2013 w stosunku do roku poprzedniego wartosc
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sprzedazy wzrosta o 512 tys. zt, w 2014 w stosunku do roku poprzedzajgcego o 421 tys. zt, w 2015
0 756 tys. zt.

Dane te potwierdzajg odczucia samych mieszkancow, pytanych w badaniu ankietowym w 2016 roku
o nasilenie problemu uzaleznien od alkoholu na terenie gminy Dabréwno (57% ankietowanych
uznato uzaleznienie za najwiekszy problem spoteczny). W badaniu tym az 70% ankietowanych
udzielito odpowiedzi, ze zna osoby uzaleznione od alkoholu lub styszato o takich osobach -

mieszkancach gminy.

V.2. CZYNNIKI SPRZYJAJACE UZALEZNIENIOM

Wyniki diagnozy problemoéw spotecznych gminy Dgbréwno, przeprowadzonej w 2016 roku wskazuja,
ze ankietowani jako gtéwne przyczyny problemu uzaleznienia wystepujace w gminie wskazali: tatwy
dostep do uzywek, w tym alkoholu (odpowiedzi takiej udzielito 39% badanych) i brak pracy (38%
ankietowanych w problemach z zatrudnieniem upatruje gtéwnej przyczyny uzaleznienia). Na
trudnosci z przystosowaniem sie do zmieniajacych sie warunkdéw zewnetrznych wskazato 19,5%
ankietowanych a ok. 16% wigzato uzaleznienie z konfliktami w rodzinie i stresem towarzyszacym
sytuacjom problemowym. Ankietowani wskazywali réwniez silne powigzanie zjawiska przemocy
domowej

z problemem alkoholowym.

PRZYCZYNY naduzywania alkoholu
OCENA MIESZKANCOW

INNE
EATWY DOSTEP DO UZYWEK
KONFLIKTY W RODZINIE
STRES

BRAK PRACY
NIEDOSTOSOWANIE
SAMOTNOSC

CHOROBA

0 50 100 150

ilos¢ os6b wskazujgcych na okreslong przyczyne

Wykres 2. Ocena przyczyn uzaleznienia i naduzywania alkoholu, wg opinii mieszkaricéw gminy Dgbréwno biorgcych
udziat w badaniu ankietowym w 2016 roku (Diagnoza probleméw spotecznych w gminie Dgbréwno”)

2.1.Bezrobocie

Problem bezrobocia jest jednym z gtdwnych problemdw spotecznych mieszkaricow gminy Dabréwno.
Na wage problemu wskazujg zaréowno wyniki ankiety przeprowadzonej wsrdéd mieszkancéw w
ramach badan w 2016 roku jak réwniez dane statystyczne. Analiza powoddw przyznawania pomocy

przez GOPS w Dabrownie wskazuje, ze bezrobocie od wielu lat jest gtéwnym powodem wsparcia



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

udzielanego przez GOPS. Z informacji Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dabréwnie wynika, ze
systematycznie, z roku na rok wzrasta procentowy udziat przyznawanych swiadczen rodzinom
z tytutu bezrobocia. W roku 2014 rodziny te stanowity 59% wszystkich korzystajgcych z pomocy
rodzin; w 2015 - 56%, w 2016 — 58%, a w roku 2017 az 69%.

W tej sytuacji wysoce niepokojgcym jest zestawienie powyzszych danych (dotyczgcych bezrobocia)
z danymi dotyczacymi ilosci srodkéw finansowych przeznaczanych przez mieszkaicow gminy na
zakup alkoholu (w roku 2016: 2.608.883 zt). Sugerujqa, ze alkohol jest waing pozycji w budzetach
domowych rodzin, niezaleznie od sytuacji materialnej i zjawiska bezrobocia. Na uwage zastuguje
rowniez fakt, ze samodzielnie jako wyodrebniony problem, uzaleznienie od alkoholu, w statystykach
zajmuje coraz wyzszg pozycje. W roku 2015 zaledwie 0,6% wszystkich objetych pomocg GOPS rodzin,

stanowity rodziny z problemem alkoholowym. W roku 2016 stanowity juz 1,2 % a w roku 2017 az

6,2%.
2015 2016 2017
Powad
przyznania Liczba o L'C,Zba Liczba o LIC,Zba Liczba
pomocy . % oséb w . % os6b w . %
rodzin R rodzin . rodzin
rodzinach rodzinach
Bezrobocie 180 56,6 784 149 58 662 155 68,9
Alkoholizm 2 0,6 9 3 1,2 12 14 6,2

Tabela 4. Dane wtasne, uzyskane z GOPS Dgbréwno, 2017 (stan na dn. 10.11.2017)

Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze z jednej strony dane statystyczne wskazujg na niski status
materialny wielu rodzin zamieszkujgcych teren gminy Dabréwno (az 225 rodzin, ktére liczg 954
osoby, korzystato ze wsparcia Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w roku 2017), gtéwnie z
tytutu bezrobocia, z drugiej strony, z informacji Powiatowego Urzedu Pracy w Ostrédzie wynika, ze w
roku 2017 we wrzesniu 2017 roku z gminy Dgbréwno byty zarejestrowane zaledwie ogoétem 262
osoby bezrobotne, za$ bezrobotnych z prawem do zasitku 44 (w sierpniu 2017 roku byto to

analogicznie: 260 i 47; w lipcu 2017 roku: 255 i 49).

2.2. Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w nieroztgczny sposdb wigze sie z problemem alkoholowym wystepujgcym
w rodzinach. Wedtug danych statystycznych Policji wiekszos¢ sprawcow fizycznego lub psychicznego
znecania sie nad cztonkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw
psychoaktywnych. Dziatania informacyjne w skali catego kraju oraz lokalne, w tym cykliczne
kampanie ,przeciw przemocy” przyczyniajg sie do zwiekszenia wsrdd ofiar i swiadkéow przemocy

Swiadomosci dotyczacej poznania swoich praw oraz nazw i adresow instytucji pomocowych.
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Problem przemocy domowej na terenie gminy Dgbréwno do 2016 roku nie byt poddawany bardziej
whnikliwym i szczegétowym badaniom jakosciowym i ilosciowym. Zauwazony zostat w ostatnim czasie,
w zwigzku z podjeciem szerszych dziatan adresowanych do rodzin borykajgcych sie z problemem
uzaleznienia. Zjawisko przemocy domowej ,wyptyneto” rdwniez przy zaciesnianiu wspdtpracy,
pomiedzy stuzbami dziatajgcymi na rzecz rodziny, w ramach prac Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego i rozszerzenia dziatan pomocowych Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, jakie miato miejsce w okresie ostatnich dwodch lat. W badaniach
przeprowadzonych w ramach diagnozy problemoéw spotecznych w gminie Dgbréwno w 2016 roku,
20% ankietowanych udzielito odpowiedzi, ze zna osobiscie przypadki rodzin, w ktérych wystepuje
problem przemocy domowej a 24% mieszkancéw biorgcych udziat w badaniu styszato o tym, ze w

jakiejs konkretnej rodzinie dochodzi do przemocy. Wykres obrazuje wyniki badan w tym obszarze.

Problem przemocy domowej

M znam takie przypadki m styszatam/em o takich przypadkach
nie znam takich przypadkéw nie styszatam/em o takich przypadkach
18%_  20%
[r———

38% —
“ 24%

Wykres 3. Ocena wystepowania zjawiska przemocy domowej, wg wiedzy mieszkaricow gminy Dgbréowno biorqgcych

udziat w badaniu diagnozy problemow spotecznych w gminie Dgbréwno, 2016 (Diagnoza problemdéw spotecznych w
gminie Dgbréwno”)

W percepcji mieszkancéw gminy problem przemocy domowej na terenie gminy Dgbréwno mocno
powigzany jest z problemem uzaleznienia od alkoholu. Mieszkancy biorgcy udziat
w badaniach ankietowych wtasnie uzaleznienie wskazali jako giéwng przyczyne przemocy
w rodzinie. Opinie taka wyrazito az 65,2% ankietowanych. Drugim co do waznosci czynnikiem
odpowiedzialnym za zachowania przemocowe sprawcéw w ocenie badanych byly: przekazywane
wzorce rodzinne (wyboru takiego dokonato 25,7%) oraz stres i trudna sytuacja materialna (na te
przyczyne przemocy wskazato ok. 21% ankietowanych). Jako przyczyne, ktéra réwniez moze miec

duzy wptyw na przemoc domowag uznali ankietowani takze problemy wychowawcze (15% wyboréw).
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Wykres 4. Przyczyny zjawiska przemocy domowej, wg opinii mieszkaricow gminy Dgbréwno biorgcych

udziat
w badaniu. (,Diagnoza problemdw spotecznych w gminie Dgbréwno”)

Jako najbardziej skuteczne formy pomocy osobom uwiktanym w przemoc domowg ankietowani
wskazali: koniecznos¢ izolowania sprawcéw od ofiar przemocy, jako warunek konieczny i niezbedny
(53,7% ankietowanych izolacje konieczny i niezbedny (53,7% ankietowanych izolacje sprawcéw
przemocy uznato za istotng forme pomocy ofiarom przemocy); leczenie uzaleznien, jako
konsekwencje postrzegania przez ankietowanych, problemu przemocy domowej w powigzaniu
przyczynowo — skutkowych z problemem uzaleznienia (wskazania takiego dokonato 56,3% badanych)
oraz fatwiejszy dostep do poradnictwa psychologicznego i terapeuty uzaleznien (42% opowiedziato

sie za zwiekszeniem dostepnosci do pomocy specjalistéw).

Z danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Dabréwnie, wynika, ze do 10 listopada 2017
roku, do przewodniczgcej wptyneto 16 formularzy , Niebieska Karta —A” wszczynajgcych procedure
,Niebieskiej Karty”. Ponadto wptynety 4 formularze w rodzinach, w ktérych procedura juz sie toczyta
(wszystkie formularze wypetnione przez funkcjonariuszy Policji). W 14 przypadka procedura zostata
uruchomiona przez funkcjonariuszy Policji, w 1 przez pracownika socjalnego i w 1 przypadku przez
pracownika o$wiaty. Dla poréwnania w roku 2016, do Przewodniczgcego wptyneto 13 formularzy

»,Niebieska Karta —A”, wszczynajgcych procedury ,Niebieskiej Karty”.

Z powyiszych danych wynika ze zjawisko przemocy w Gminie Dagbréwno z roku na roku narasta
i konieczne jest kompleksowe oraz wzmozone dziatanie wszystkich stuzb dziatajgcych na rzecz
rodziny. Niepokojacy jest rowniez fakt, iz osoby wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc

w rodzinie, w wiekszosci procedur dopuszczaja sie przemocy wobec rodziny po spozyciu alkoholu,
co sugeruje, ze jest to istotny problem w naszej Gminie. Z opinii cztonkéw Gminnego Zespotu

Interdyscyplinarnego w Dabréwnie wynika réwniez, ze wcigz mafa jest Swiadomosé wsréd
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spotecznosci co do mozliwosci korzystania z bezptatnej pomocy i zmiany sytuacji w rodzinie oraz

praw osob pokrzywdzonych.

2.3.Dostepnos¢ napojow alkoholowych

Ustawowe ograniczenia dostepnosci alkoholu Zgodnie z zapisami art.12 ust.1 i 2 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Rada Gminy ustala w drodze uchwaty, dla
terenu gminy liczbe punktéw sprzedazy napojéw zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy oraz zasady
usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. ,Liczba
punktéow sprzedazy, o ktérych mowa w ust.1 , oraz usytuowanie miejsc sprzedazy, podawania i
spozywania napojow alkoholowych, powinny byé dostosowane do potrzeb ograniczania dostepnosci
alkoholu, okreslonych w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”

Uchwata Rady Gminy Dabréwno Nr VI/61/11 z dnia 5 maja 2011 r.

Na ponizszej mapce zaznaczono orientacyjne punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie gminy Dabréwno.
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Uchwata Rady Gminy Dgbrowno z dnia 11 maja 2011 (Uchwata Nr VI/61/11) okresla liczbe /limit/
punktow sprzedazy napojow alkoholowych i wynosi 30 detal i 10 gastronomia. Na dzieh dzisiejszy
limit nie zostat wykorzystany. §2 ww. uchwaty ustala nastepujgce zasady usytuowania miejsc

sprzedazy



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

i podawania napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscach i poza miejscem
sprzedazy:

1) punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych nie mogg by¢ usytuowane w odlegtosci
mniejszej niz 30m od: a)placdwek oswiatowo — wychowawczych, b)obiektéw kultu religijnego,
c)obiektow sportowych,

2) pomiaru odlegtosci dokonuje sie najkrotszg drogg wzdtuz ciggéw komunikacyjnych od drzwi
wejsciowych miejsc okreslonych w pkt.1 do drzwi wejsciowych miejsc sprzedazy lub podawania
napojow alkoholowych.

Uchwaty stanowig prawo miejscowe, regulujg ponadto jeszcze inne wazne i istotne z zakresu ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dziatania (Uchwata Nr VI/61/11;
Uchwata XV/144/2012).

Na terenie gminy znajdujg sie 3 szkoty podstawowe (Publiczna Szkota Podstawowa w Dabréwnie,
Publiczna Szkota Podstawowa w Elgnowie i Publiczna Szkota Podstawowa w Marwatdzie; klasy
gimnazjalne zostaty wigczone do Publicznej Szkoty Podstawowej w Dabréwnie), obiekty kultu
religijnego oraz obiekty sportowe. W gminie Dgbréwno zamieszkuje aktualnie 4.353 osdb, obecnie na
jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 165 dorostych. Aktualnie (w 2017 roku) na
terenie gminy funkcjonuje 21 punktéw sprzedazy alkoholu (sprzedaz alkoholu wg kategorii A
prowadzg wszystkie punkty, sprzedaz alkoholu kategorii B — 15 punktéw, kategorii C—13).

W 2017 roku nie przeprowadzono kontroli punktéw sprzedazy alkoholu, poniewaz zmiany na
stanowisku petnomocnika, cztonkéw GKRPA i zmiany w przepisach spowodowaty zawieszenie
realizacji zadania. W szkoleniu dotyczgcym Kontroli punktéw sprzedazy uczestniczyt tylko jeden
cztonek GKRPA oraz jeden pracownik UG odpowiedzialny za wydawanie pozwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Zadanie zostanie zrealizowane w roku 2018.

W 2017 roku wydano 3 postanowienia (pozytywna opinia GKRPA) w sprawie zaopiniowania
whioskdw o zezwolenie na sprzedaz alkoholu na terenie gminy. W przypadku jednego punktu
sprzedazy alkoholu Gmina wszczeta procedure cofniecia pozwolenia.

W okresie 2012 — 2017 podjeto jedng decyzje w sprawie cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. Cofniecie zezwolen na sprzedaz alkoholu moze mie¢ miejsce z powodu sprzedazy
alkoholu osobom do lat 18; z powodu zaktécania porzadku publicznego; z powodu nieprzestrzegania
warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci,
w art.18 ust. 7 pkt 1-8; oraz z powodu przedstawienia fatszywych danych w oswiadczeniu o wartosci

sprzedazy napojow alkoholowych.
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V.3. ROZPOWSZECHNIENIE UZALEZNIEN OD ALKOHOLU, NARKOTYKOW | INNYCH | SUBSTANCII
PSYCHOAKTYWNYCH ORAZ UZALEZNIEN BEAHWIORALNYCH WSROD MtODZIEZY GMINY
DABROWNO

Nie jest znany aktualny stan rozpowszechnienia uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien tzw. behawioralnych wsréd mtodziezy z terenu gminy
Dabréwno. Szczegélnie trudne do oszacowania, nawet na podstawie ogdlnopolskich badan jest
zagrozenie uzaleznieniem od narkotykéw i tzw. dopalaczy. Z uwagi na wdrazang w biezgcym roku
szkolnym reforme edukacyjng, wiedza na temat ww. problemu staje sie niezmiernie wazna przy
planowaniu

i podejmowaniu dziatan profilaktycznych (zaréwno tych z obszaru profilaktyki uniwersalnej jak
i profilaktyki selektywnej). Uczniowie starsi pojawili sie w szkole podstawowej, a zgodnie
z prawidtowosciami rozwojowymi, dzieci w tym okresie s3 szczegdlnie narazone na
eksperymentowanie z uzywkami oraz podatne na wptywy rowiesnicze. Pamietaé nalezy rowniez, ze

,dopalacze” sg tatwo dostepne w sprzedazy internetowej.

Wobec powyiszego stanu, koniecznym wydaje sie zaplanowanie i przeprowadzenie w roku 2018
diagnozy rozpowszechnienia uzywek: alkoholu, narkotykéw i dopalaczy wsréd mtodziezy z terenu
gminy Dabrowno. Badania takie zostang przeprowadzone przy wspoétudziale pedagogéw szkolnych,

a raport po diagnozie postuzy opracowaniu strategii dziatan profilaktycznych w ww. obszarach.

Odwotujac sie do danych ogdélnopolskich mozemy stwierdzié, ze od poczatku realizacji cyklicznych
ogoblnopolskich badan ESPAD (1995 rok), nadal na pierwszym miejscu wsrdd najpopularniejszych
narkotykéw jest marihuana. Sposrdd ucznidow trzecich klas gimnazjum, chociaz raz w zyciu palito
marihuane lub haszysz (przetwory konopi indyjskiej) 27,7% uczniéw. Dla uczniéw drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych analogiczny wskaznik wynosi 53,2%. Odsetek oséb uwazajgcych marihuane
i haszysz za tatwe do zdobycia, rosnie wraz z wiekiem. Tego typu odpowiedzi udziela ponad potowa
(51,3%) ucznidw z trzecich klas gimnazjum oraz trzy pigte (62,2%) ankietowanych z drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych. Dane te jednak wydaje sie, ze nie uwzgledniajg w wystarczajgcym stopniu

specyfiki szkot wiejskich.

Niemal wszyscy badani styszeli takze o ,, dopalaczach”, jednak tylko 8,3% ucznidw klas trzecich
gimnazjéw i 6,9% ucznidw klas drugich szkét ponadgimnazjalnych byto kiedykolwiek w sklepie
z ,dopalaczami”. Odsetki uczniow, ktérzy kiedykolwiek uzywali dopalaczy sg réwnie niskie (7,8%
gimnazjalistéw i 12,2% ucznidw szkdét ponadgimnazjalnych). W ciggu ostatnich 30 dni ,dopalaczy”
uzywato 2% gimnazjalistéw i 0,7% uczniow szkét ponadgimnazjalnych (wyniki badan ,,Mtodziez 2016”

CBOS, 2017). W tym obszarze rowniez wyniki badan ogdlnopolskich mogg jednak odbiegaé znaczaco
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od rzeczywistosci w szkotach wiejskich, gdzie wtasnie dostep do dopalaczy moze by¢ o wiele

tatwiejszy anizeli do narkotykdéw.

VI. DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Do zadan wdjta zgodnie z art. 4 ust 3 ustawy nalezy powotanie Gminnych Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych. Szczegétowe zadania Komisji zostaty okreslone w zataczniki Nrl
Zarzadzenia Woéjta nr Or.0050.49.2015 z dnia 11 sierpnia 2015 r. Mozna je ogdlnie okresli¢ jako: 1.
inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w ust.1 oraz podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu, 2. kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych, wydajg opinie w drodze postanowien stanowigce warunek wydania zezwolenia przez
Wojta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych.

Analiza sprawozdan z dziatan podejmowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wskazuje, ze w 2014 roku GKRPA nie skierowata zadnego z mieszkaiicéow gminy
Dabréwno na badania w przedmiocie uzaleinienia, nie przeprowadzono kontroli punkéw
sprzedazy alkoholu dziatajacych na terenie gminy, nie prowadzono rejestru zgtaszajgcych sie po
pomoc do Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dziatajgcego przy GKRPA, nie dziatata grupa
wsparcia dla oséb z problemem alkoholowym, utrzymujacych abstynencje, nie zostat tez skierowany
ani jeden wniosek dotyczacy podjecia dziatan w zwigzku z uzaleznieniem, nie zostata skierowana
zadna sprawa do sadu celem sgdowego zobowigzania osoby uzaleznionej do podjecia leczenia
odwykowego. Dane te wskazujg, ze do 2014 roku ,polityka” gminy w zakresie przeciwdziatania
problemom uzaleznienia polegata de facto na kreatywnym negowaniu wystepowania tego
zjawiska.

W roku 2015 nastgpit widoczny w dokumentacji sprawozdawczej ,,zwrot” w prowadzonej polityce
gminy w tym zakresie. Aktywnie dziata¢ zaczat Punkt Konsultacyjno — Informacyjny przy GKRPA:
zatrudniony zostat specjalista psychoterapii uzaleznien (w wymiarze: 10 godzin miesiecznie),
przeprowadzono 96 konsultacji, udzielono pomocy terapeutycznej 18 osobom, mieszkaricom gminy
Dabréwno. W roku 2015 obyto sie 12 posiedzer Komisji. Na posiedzeniach Komisji po rozpatrzeniu
wszystkich zgtoszen, skierowano 43 wnioski dotyczace podjecia dziatan w zwigzku z wystepowaniem
problemu alkoholowego. 4 osoby zostaty skierowane na badania w przedmiocie uzaleznienia, 4
whnioski zostaty ztozone do Sadu Rejonowego w Ostrédzie, w sprawie zobowigzania do podjecia
leczenia odwykowego. Przeprowadzono réowniez 1 kontrole punktéw sprzedazy alkoholu na terenie
gminy Dabréwno.

W 2016 roku wzrosta ilo$¢ dziatan podjetych przez Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych. Nadal funkcjonuje Punkt Konsultacyjno — Informacyjny przy GKRPA. W stosunku do
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roku ubiegtego wzrosta ilo$¢ udzielonych konsultacji udzielonych przez terapeute uzaleznien (do 30
listopada 2016 roku udzielono 108 konsultacji, co stanowi wzrost o 12). Wzrosta tez liczba oséb,
mieszkancow gminy korzystajgcych z pomocy terapeuty w Punkcie do 22 (stan na dn. 30 listopada
2016 roku). W ramach dziatan Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego przy GKRPA w roku 2016
powstata grupa wsparcia dla oséb z problemem uzaleznienia utrzymujacych abstynencje. Grupa liczy
8 0s6b, mieszkancow gminy, do 30 listopada 2016 roku obyto sie 19 spotkan grupy wsparcia. Wzrosta
tez ilos¢ posiedzern GKRPA — do listopada 2016 roku odbyto sie 13 spotkan komisji, tgcznie
zatozonych zostato 80 teczek. Wozrost iloSciowy dotyczyt wszystkich dziatan szczegdétowych
podejmowanych przez GKRPA: do 30 listopada 2016 roku wzrosta ilos¢ wnioskéw do podjecia dziatan
(46 wnioskdéw,wzrost o 3 w stosunku do roku ub.), wrosta ilo$¢ skierowan na badania w przedmiocie
uzaleznienia (5 skierowan, wzrost o 1), skierowano 3 sprawy do sadu, 1 jest w trakcie przygotowania
(w zw. z zobowigzaniem do podjecia leczenia). W 2016 roku przeprowadzono réwniez 1 kontrole
punktu sprzedazy alkoholu. Do 15 listopada 2017 roku odbyto sie 13 posiedzen Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, planowane jest jeszcze jedno spotkanie w grudniu 2017
roku. Wydano 27 wezwan przed GKRPA do mieszkancdw gminy w zwigzku z otrzymaniem wnioskéw
o naduzywaniu alkoholu (dotyczyty 22 osdb, przy czym niektére osoby wzywano wiecej, niz jeden
raz). Zaproszono réwniez 4 wnioskodawcéw, w celu uzyskania dodatkowych informacji.

Catos¢ dziatan podjetych przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Dabréwnie jednoocznie wskazuje na wystepowanie problemu uzaleznienia wsréd mieszkancéw
gminy, ktéry do 2015 roku nie zostat prawidtowo zdiagnozowany.

Dynamike zmian w tym zakresie obrazujg dane z tabeli 5. Nadmienié¢ nalezy, ze rok 2016 byt rokiem
wyjatkowym pod wzgledem dostepnosci pomocy psychologicznej dla mieszkaricow gminy Dabréwno,

w zwigzku z realizacjg programu ,zanim bedzie za pdino — przeciwko przemocy w Gminie

Dagbréwno”.

2015 2016 2017
llos¢ konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym 96 108 75
llos¢ oséb objetych pomoca specjalistyczna 18 22 19
llos¢ posiedzern GKRPA 12 13 14
llos¢ spotkan Grupy wsparcia 19 40

Tabela 5. Dane statystyczne dotyczqce funkcjonowania Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego i GKRPA w
Dgbréwnie. Zrédto: dane wtasne, GKRPA, 2017.

6.1. Zadania gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
Do zadarn Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych nalezy: 1. Inicjowanie dziatan
dotyczacych realizacji Programu. 2. Wspdtpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. 3. Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej,
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stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. 4. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia o zastosowanie w stosunku do osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w szczegdlnosci udzielanie informacji o sposobach
i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i motywowanie do
podjecia leczenia odwykowego, kierowanie oséb zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania
diagnostyczne (diagnoza choroby), kierowanie do s3adu wnioskéw w sprawie orzeczenia
o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, udziat w postepowaniu sgdowym. 5. Wydawanie opinii o zgodnosci
z uchwatami Rady Gminy lokalizacji punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. 6. Prowadzenie kontroli
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen zgodnie z zapisami Ustawy. 7. Udziat w

pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

6.2. Zasady wynagradzania cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, cztonek
Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 100,- zt (stownie: sto ztotych). Podstawg wyptaty

wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzgdzona na posiedzeniu Komisji.

VII. CEL | ZADANIA PROGRAMU

Ustawa o zdrowiu publicznym [Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916)] w art.
19 pkt 4 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Miedzy innymi art. 41 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w
ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych stanowigcego czes$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest
realizowany przez osrodek pomocy spotecznej, o ktérym mowa w przepisach o pomocy spotecznej,
lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu wajt (burmistrz,

prezydent miasta) moze powotaé petnomocnika”

7.1. Cel gtéwny

Celem gtéwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych
z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych s$rodkéw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw gminy Dgbréwno; podejmowanie dziatan
zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzoréw uzywania napojéw alkoholowych oraz

prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

7.2. Zadania

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu zamieszczony jest w Rozdziale Xll: Szczegdtowy
wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Vill. INANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Dabréwno finansowana bedzie ze
sSrodkéw wtasnych Gminy pochodzgcych w 100% z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Dodatkowym Zréodtem finansowania mogg by¢ inne s$rodki, pozyskiwane

zaréwno przez Gming, jak tez realizatoréw i partnerow, ktérych wykaz zamieszczono w Rozdziale XII.

IX. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Za koordynacje i realizacje Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla gminy Dabréwno odpowiedzialny jest
Petnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gminny program
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii realizowany
jest we wspodtpracy z innymi podmiotami, w tym: 1) podmiotami i instytucjami realizujgcymi zadania
z obszaru profilaktyki
i rozwigzywania problemdw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych, 2) Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 3) organizacjami pozarzgdowymi, 4) organizacjami
koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi. Szczegdtowy wykaz zadan Programu przedstawiony zostat
w Rozdziale XIl. W tabeli zawarte sg zadania Programu wraz ze wskaznikami ich wykonania oraz

wskazani sg realizatorzy zadan.

X. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw stanowi podstawe do
planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. Monitorowanie zjawisk zwigzanych
z uzaleznieniami na terenie gminy Dabréwno polega¢ bedzie w szczegdlnosci na: 1) przeprowadzaniu
cyklicznych badan na temat skali uzaleznien na terenie gminy; 2) ewaluacji realizowanych programéw
profilaktycznych i terapeutycznych, 3) analizie sprawozdan z realizacji zadan. Dane te sg przydatne
przy podejmowaniu decyzji dotyczacych ewaluacji podejmowanych dziatan programowych oraz przy
planowaniu kolejnych dziatan profilaktycznych majgcych na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom

i przemocy w Srodowiskach rodzinnych.



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

W roku 2018 zaplanowane zostaly badania w dwoéch obszarach: 1) badanie problemu inicjacji
i spozywania alkoholu przez mtodziez i 2) sytuacji braku tolerancji i odrzucenia przez réwiesnikéw,
w $rodowisku miodziezy ze starszych klas szkét podstawowych. Badaniami zostang objeci uczniowie

wszystkich szkét gminy Dabréwno.

XI. REKOMENDOWANE DZIAtANIA W OBSZARZE PRZECIWDZIAtANIA UZALEZNIENIOM | PRZEMOCY

Analiza danych zawartych w czesci diagnostycznej Programu pokazuje, ze istotnymi czynnikami
sprzyjajacymi rozwojowi uzaleznien w gminie Dagbréwno sg przede wszystkim: przemoc, bezrobocie,
niski status spoteczno — materialny oraz nieprawidtowo funkcjonowanie rodzin.

Koniecznym wiec jest: 1) Intensyfikacja dziatan majgcych na celu zmniejszanie skali zjawiska
przemocy w rodzinie, poprzez rézne formy doskonalenia umiejetnosci i kompetencji spotecznych, w
tym rodzicielskich wsréd grup ryzyka, 2) Prowadzenie dziatan profilaktycznych: realizacja programéw
profilaktyki selektywnej wsrdd grup szczegdlnie narazonych na uzaleznienie (np. cztonkéw rodzin
z problemem przemocy), 3) Prowadzenie profilaktyki selektywnej, skierowanej do grup mtodziezy
eksperymentujgcej z alkoholem 4) Realizacja dziatan profilaktycznych, w tym realizacja programéw
z zakresu profilaktyki uniwersalnej (szczegdlnie z wykorzystaniem programoéw rekomendowanych:

WWW.parpa, www.narkomania.gov, www.ore.edu.pl oraz programéw zalecanych, w ramach dobrych

praktyk przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie), adresowanych do
dzieci i mtodziezy, 4) Kontynuowanie dobrych praktyk oraz poszukiwanie nowych form wspétpracy
pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi zadania z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy, 5) Prowadzenie dziatarn edukacyjnych, adresowanych do spofecznosci
lokalnej, majacych na celu zwiekszenie swiadomosci na temat rozmiaru problemu alkoholowego w
gminie, 6) Zwiekszenie dostepnosci do pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
0s6b wspodtuzaleznionych, 7) Zwiekszenie pomocy rodzinom z problemem przemocy domowe;j, 8)
Podnoszenie kompetencji spotecznych oraz umiejetnosci wychowawczych rodzicow (wsrdd rodzin o
niskim statusie spotecznym).

XIl. SZCZEGOLOWY WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALtANIA
NARKOMANII

Do zadan wtasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 j.t.), nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg
spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu (art. 41 ust. 1).

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu,


http://www.parpa/
http://www.narkomania.gov/
http://www.ore.edu.pl/
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2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji
spotecznej. Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programéw

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (rekomendacje PARPA 2018).

Ustawa o zdrowiu publicznym [Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916)] w art.
19 pkt 4 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Miedzy innymi art. 41 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,,Realizacja zadan, o ktérych mowa
w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny
program jest realizowany przez osrodek pomocy spotecznej, o ktdrym mowa w przepisach o pomocy
spotecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu wojt
(burmistrz, prezydent miasta) moze powotac petnomocnika”

Realizujac gminne programy, nalezy przestrzegac¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie, ktére
zostanie wpisane do gminnego programu, miatlo zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, poniewaz tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane $rodki pochodzace z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym moéwi art. 111 , W celu
pozyskania dodatkowych srodkédw na finansowanie zadan okreslonych w art. 41 gminy pobierajg
optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18”.
W kontekscie nowego brzmienia art. 41 , planujac dziatania w ramach gminnych programoéw,

nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia.
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WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO

PROGRAMU  PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ DLA OSOB

UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

Dziatania

Wskazniki

Realizacja kierunku dziatan
okre$lonego w Narodowym
Programie Zdrowia

Prowadzenie Punktu Informacyjno
— Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin:
udzielanie pomocy osobom
uzaleznionym i cztonkom rodzin

z problemem alkoholowym (przez

terapeute uzaleznien i psychologa).

ilos¢ konsultacji
specjalistycznych

ilos¢ dyzurow
psychologa i terapeuty
uzaleznien)

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia os6b uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Wspdtpraca z poradniami
specjalistycznymi (w tym
poradniami leczenia uzaleznien
i wspotuzaleznienia).

ilos¢ placéwek
zdrowotnych,
Swiadczacych pomoc
dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych
uzaleznieniem,

z ktérymi nawigzana
zostata stata
wspotpraca

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia osdb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Pomoc w organizacji i dziataniu
grup wsparcia dla oséb
uzaleznionych na terenie gminy.

ilos¢ osdb
korzystajacych z
pomocy grup wsparcia
ilos¢ spotkan

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia osdb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Prowadzenie dziatan edukacyjno —
korekcyjnych dla sprawcow
przemocy domowej.

ilos¢ 0sdéb stosujgcych
przemoc,
uczestniczacych

w spotkaniach
edukacyjno -
korekcyjnych

ilos¢ spotkan

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w zakresie
motywowania do podjecia leczenia
odwykowego oraz kierowania do
konkretnych placéwek
terapeutycznych.

ilo$¢ posiedzen komisji
ilo$¢ osob
zmotywowanych do
podjecia leczenia

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia oséb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa




GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE, POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA

W RODZINIE

Prowadzenie poradnictwa

w Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym dla: uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem,
cztonkéw ich rodzin oraz oséb
doswiadczajgcych kryzysu, w tym

z zaburzeniami emocjonalnymi

ilos¢ konsultacji
specjalistycznych

ilos¢ dyzurow
psychologa i terapeuty
uzaleznien)

2.1.1 Dziatania informacyjne

i edukacyjne

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia os6b uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Wspieranie programow liczba dzieci 2.3.2 Profilaktyka selektywna
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy objetych 3.2.2 Profilaktyka selektywna
i mtodziezy, realizowanych na programami

terenie placéwek edukacyjnych na socjoterapeutycznymi

terenie gminy.

Organizacja i dofinansowanie liczba oséb 2.2 Rozwdj kadr

szkolen podnoszacych kwalifikacje
realizatoréw Programu.

korzystajacych ze
szkolen

uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii
3.1.2 Szkolenie kadr

Przeprowadzenie szkolen dla
sprzedawcédw napojow
alkoholowych z terenu gminy
Dabréwno.

liczba o0sdb biorgcych
udziat w szkoleniu
liczba punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych, w
ktdrych sprzedawcy
zostali objeci
szkoleniem

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Przeprowadzenie szkolen

i konferencji dla oséb zawodowo
zajmujacych sie dziatania
profilaktycznymi

i terapeutycznymi.

liczba osdb, realizujgca
dziatania
profilaktyczne

i terapeutyczne

w gminie,
uczestniczgca

w szkoleniach

i konferencjach

ilos¢ szkolen

i konferenciji

2.2 Rozwdj kadr
uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii
3.1.2 Szkolenie kadr

Pomoc prawna adresowana do
0s0b doswiadczajgcych przemocy
domowej, osdb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych (w ramach
wspotpracy z radcg prawnym
zatrudnionym w Urzedzie Gminy).

liczba udzielonych
porad prawnych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa
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Realizacja warsztatow i szkolen dla
rodzicow z zakresu prawidtowego
petnienia funkcji rodzicielskich

i przeciwdziatania przemocy
domowej (wzmacnianie czynnikow
chronigcych)

ilo$¢ warsztatow

i szkolen dla rodzicow
liczba rodzicow,
uczestniczacych

w warsztatach

i szkoleniach
podnoszacych
kompetencje
rodzicielskie

ilos¢ placowek
zaangazowanych

w realizacje zadania

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Scista wspétpraca nauczycieli,
wychowawcéw, pedagogow,
pracownikéw socjalnych,
pracownikéw stuzby zdrowia,
policjantéw, kuratoréw sgdowych
w zakresie przeciwdziatania
przemocy.

ilos¢ spotkan
roboczych w ramach
dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ | EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII,

W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MtODZIEZY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC
SPORTOWYCH, A TAKZE FINANSOWANIE DZIAtAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI
UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH

Realizacja programow profilaktyki
uniwersalnej, w tym
uwzgledniajgcych tematyke
uzaleznien behawioralnych,
nowych srodkéw psychoaktywnych
tzw. ,dopalaczy” oraz
problematyke palenia tytoniu, ze
szczegblnym uwzglednieniem
programow z Systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego (prowadzonego przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, PARPA, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Instytut
Psychiatrii i Neurologii).

ilos¢ realizowanych
programow
profilaktycznych
ilo$¢ podmiotow
realizujgcych
programy
profilaktyczne

liczba dzieci

i mfodziezy biorgcej
udziat w programach
profilaktycznych
liczba rodzicéw

i opiekunow biorgcych
udziat w programach
profilaktycznych

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

Realizacja programow profilaktyki
selektywnej i wskazujacej, w tym
programow uwzgledniajgcych
problematyke nowych srodkéw
psychoaktywnych tzw.
,dopalaczy”, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow

z Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych

i promocji zdrowia psychicznego

ilos¢ realizowanych
programow
profilaktycznych
ilo$¢ podmiotow
realizujgcych
programy
profilaktyczne

liczba dzieci

i mfodziezy biorgcej
udziat w programach

2.3.2 Profilaktyka selektywna
2.3.3 Profilaktyka wskazujgca
3.2.2 Profilaktyka selektywna
3.2.3 Profilaktyka wskazujgca
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(prowadzonego przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, PARPA, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Instytut
Psychiatrii i Neurologii).

profilaktycznych

liczba rodzicéw

i opiekunow biorgcych
udziat w programach
profilaktycznych

Realizacja dziatarn minimalizujgcych
wystepowanie ryzykownych
zachowan wsrdd dzieci i mtodziezy
poprzez ksztattowanie

i wzmacnianie czynnikow
chronigcych w ramach realizacji
programow rozwoju osobistego

i spotecznego

liczba o0sdb biorgcych
udziat w programach
ilo$¢ podmiotow
realizujgcych
programy

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

Wspieranie realizacji konkretnych
programow profilaktycznych
adresowanych do konkretnych
grup (dzieci i mtodziez),

liczba o0sdb biorgcych
udziat w programach
ilos¢ podmiotow
realizujacych

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

realizowanych w Swietlicach programy

wiejskich — realizatorzy zatrudnieni

na umowe zlecenie.

Przeprowadzenie badan ilos¢ 2.5 monitorowanie sytuacji
spotecznych dotyczacych uzywania przeprowadzonych epidemiologicznej w zakresie
alkoholu i narkotykdéw oraz badan uzywania substancji

zagrozen uzaleznieniami
behawioralnymi wsréd mtodziezy
gminy Dagbréowno.

ilos¢ 0séb biorgcych
udziat w badaniach

odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych
sSrodkow psychoaktywnych
oraz postaw spotecznych

i reakcji instytucjonalnych
3.4 Diagnozowanie i badanie
zjawisk zwigzanych

z uzywaniem alkoholu

Promowanie abstynencji

i zdrowego stylu zycia,

w szczegdlnosci poprzez:

1) realizacje pozalekcyjnych zajec
sportowo — rekreacyjnych oraz
zagospodarowanie czasu
wolnego

2) organizacje kampanii
edukacyjnych

3) organizacje festynéw
rodzinnych

4) publikacji wynikéw badan
dotyczacych uzaleznien

liczba dzieci

i mtodziezy
uczestniczacych

w pozalekcyjnych
zajeciach sportowo —
rekreacyjnych

ilos¢ kampanii
edukacyjnych

ilos¢ festynow
rodzinnych i miejsc
organizacji

ilos¢ publikacji
prasowych, artykutéw,
informacji on-line o
tematyce uzaleznien

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Przeprowadzenie spotecznej
kampanii przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu wsréd
dorostych mieszkarncow gminy

ilos¢ placowek ktora
wzieta udziat w
kampanii

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna
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Dabréwno.

Zakup i dystrybucja materiatow
edukacyjnych i informacyjnych o
tematyce uzaleznien.

ilos¢ zakupionych
materiatow
informacyjnych oraz
literatury fachowej

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Dofinansowanie dozywiania dzieci
i mfodziezy uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajeciach
profilaktycznych.

liczba uczestnikow
zajec

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN | OSOB FIZYCZNYCH, SLUZACEJ
ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wspieranie dziatan na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych
lokalnych organizacji
pozarzadowych, dziatajgcych na
terenie gminy Dgbréwno.

ilos¢ organizacji
wiaczonych w
dziatania na rzecz
profilaktyki

i rozwigzywania
problemdw
alkoholowych

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna
2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne

Budowanie lokalnych koalicji
dziatajgcych na rzecz profilaktyki

i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, poprzez
porozumienia z innymi
samorzgdami, zwtaszcza z gminami
sgsiadujgcymi przy wspodtpracy

z samorzgdem wojewddztwa.

ilos¢ lokalnych koalicji
dziatajacych na rzecz
profilaktyki

i rozwigzywania
problemodw
alkoholowych

3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW OKRESLONYCH W
ART. 1311 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA

PUBLICZNEGO

Kontrola zgodnosci oSwiadczen
sktadanych przez przedsiebiorce
i kwoty optaty.

ilos¢ podmiotow,

z ktérymi odbyty sie
konsultacje i kontrola
zgodnosci sktadanych
oswiadczen

3.1.3 Zadania regulacyjne
i zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepiséw

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

WPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO

Wspdtpraca z Centrum Integracji
Spotecznej w Ostrddzie

ilos¢ uczestnikow
programu zatrudnienia
socjalnego z terenu
gminy Dgbréwno
objetych reintegracja

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej i
programow podnoszgcych
jakos¢ zycia oséb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa
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Realizatorami i partnerami w realizacji wyzej wymienionych dziatan beda:
Petnomocnik Wajta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Dgbréwno
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Dgbréwnie
Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Dgbréwnie

Specjalisci ds. uzaleznien w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dgbrownie

Gminny Osrodek Zdrowia w Dgbréwnie

Urzad Gminy Dgbréwno

Publiczna Szkota Podstawowa w Dgbréwnie

Szkota Podstawowa w Elgnowie i Marwatdzie

Komisariat Policji w Dgbréwnie

Sad Rejonowy w Ostrodzie

Porania Leczenia Uzaleznien w Dziatdowie i Ostrédzie

Lokalne organizacje pozarzadowe, koscioty i zwigzki wyznaniowe

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania

Narkomanii — Osrodek Rozwoju Edukacji
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