Uchwala Nr XXV1/166/20
Rady Gminy Dabréwno
z dnia 30 listopada 2019

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Dgbréwno na rok 2021.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2020 r., poz. 713), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (D.U. z 2019 r., poz. 852
ze zm.) Rada Gminy Dabréwno uchwala co nastepuje:

81

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Dabréwno na rok 2021 w brzmieniu okre§lonym
w zalaczniku 1, stanowigcym integralng czg$¢ niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Dabréwno.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 i podlega podaniu do publicznej widomosci
przez rozplakatowanie na tablicach ogloszen Urzedu Gminy Dabréwno oraz wsiach soteckich.

Przewodniczacy Rady Gminy

Kamil Rucinski
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I. WSTEP

Rok 2020, z racji epidemii COVID-19, jest rokiem szczegélnym. W zwigzku z koniecznoscig zachowania
dystansu spotecznego i zwigzanymi z tym obostrzeniami, diametralnie zmienito sie funkcjonowanie
wielu instytucji i placéwek, w tym miejsc pomocy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Z uwagi na te
szczegdblng sytuacje epidemiczng, w Rekomendacjach na rok 2021 PARPA poswiecita temu tematowi
osobny rozdziat, zatytutowany ,,Szczegdlne regulacje, wytyczne i rekomendacje zwigzane ze stanem
epidemii”. Wytyczne i ww. zalecenia majg na celu, pomimo trwajacej epidemii zachowac ciggtosc¢
dziatan polegajacych na swiadczeniu pomocy i wsparcia cztonkom rodzin z problemem alkoholowym
i problemem przemocy. PARPA podaje, ze ,,23 czerwca 2020 roku weszta w zycie Ustawa z dnia 19
czerwca 2020 roku o doptatach do oprocentowania kredytéw bankowych udzielanych na zapewnienie
ptynnosci finansowej przedsiebiorcom dotknietym skutkami COVID-19 (Dz.U. z 2020 r. poz. 1086).
Zawiera ona istotne zmiany w zakresie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
wydatkowania srodkédw pochodzacych z optat za te zezwolenia”. Jednoczes$nie przypomina, ze gminy
nadal ,,maja obowigzek realizacji zadan wynikajacych z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277) zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracjg spoteczng osdb
uzaleznionych od alkoholu, ktére okreslone sg w gminnych programach profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Stan epidemii i wprowadzone w zwigzku z tym szczegdlne regulacje nie
zwalniajg z obowigzku realizacji zadan witasnych samorzadow w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych” (Rekomendacje PARPA na rok 2021, str. 5).

Mozna wiec zatozyé, ze nadchodzacy 2021 rok bedzie rokiem szczegdélnym z uwagi na trwajacy stan
pandemii, istotne zmiany w funkcjonowaniu przedsiebiorstw oraz utrudnienia w stosowaniu
dotychczas wypracowanych metod pracy i dziatann w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych. Szereg dotychczas stosowanych z sukcesem dziatai, w tym praca bezposrednia
z osobami z problemem alkoholowym oraz cztonkami ich rodzin, zostaty istotnie ograniczone. Sytuacja
pandemii postawita przez realizatorami Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Dgbréwno i wielu innych gminach, zadanie dostosowania zadan Programu do
zmieniajacej sie sytuacji pandemicznej i optymalizowania podejmowanych w ramach Programu
dziatan.

PARPA zwraca réwniez uwage, ,ze ze wzgledu na zamkniecie punktéw gastronomicznych
w poczgtkowym okresie stanu epidemii oraz pdzniejsze ograniczenie ich dziatalnosci, wptywy do
budzetu gminy za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy za
rok 2020 z pewnoscig bedg mniejsze (Rekomendacje PARPA na rok 2021, str. 6), co réwniez przetozy

sie na ilos¢ planowanych dziatan.



Pomimo trwajacej w kraju epidemii, nadal alkohol i narkotyki naleza do gtéwnych uzywek
przynoszacych znaczace i wymierne straty w wielu obszarach zycia publicznego i osobistego, s tez
tragedia dla wielu rodzin. W Polsce nadal obserwujemy utrzymujgcg sie tendencje wzrostowg spozycia
alkoholu (z danych PARPA wynika, ze wartos¢ alkoholu sprzedanego w Polsce w 2019 roku wyniosta
40 610 765 250,55 ztotych). Do gtéwnych szkdd zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem
alkoholu nalezg miedzy innymi: nadcisnienie, zaburzenia uktadu krazenia, zmiany nowotworowe.
Oprocz ww. szkdd zdrowotnych, do istotnych nalezg szkody spoteczne spowodowane naduzywaniem
alkoholu, nalezg do nich m.in.: przestepczos¢, przemoc w rodzinie, ubdstwo, naruszanie zasad
bezpieczenstwa publicznego, wypadki komunikacyjne. Tak wiec alkohol i inne uzywki w roku 2020 —
2021 stanowig tym wiekszy problem, ze straty wynikajace z ich zazywania naktadaja sie i bedq sie
naktadac¢ na negatywne skutki spoteczne i zdrowotne wynikajgce z zagrozen COVID-19.
W tych trudnych warunkach koniecznoscig wiec pozostaje nadal podejmowanie systematycznych,
kompleksowych dziatarn majgcych na celu z jednej strony ograniczanie popytu na alkohol i inne uzywki,
z drugiej strony majacych na celu redukcje szkdd zdrowotnych i spotecznych, bedacych skutkiem
uzywania substancji psychoaktywnych. Szczegdlnego znaczenia, w dobie COVID-19 nabiera
koniecznosé uswiadamiania negatywnego wptywu alkoholu i innych uzywek na odpornos¢ organizmu
na wszelkiego rodzaju choroby, w tym infekcje wirusowe, jak réwniez dziatania wspierajgce cate
rodziny, w szczegdlnosci zas dzieci i mtodziez, w zakresie funkcjonowania psychicznego (umiejetnosci
radzenia sobie z sytuacjami kryzysowymi i dtugotrwatym stresem).
Aby zwiekszy¢ skutecznos¢ ww. dziatan powinny by¢ one podejmowane przede wszystkim na poziomie
lokalnym (gminnym). Dziatania te powinny tez mie¢ charakter kompleksowych dziatan realizowanych
przez wiele podmiotéw wspodtpracujgcych ze soba.
Zadania wfasne gminy w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wynikajg bezposérednio z art. 4!
Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2019 poz.2277 ze zm.). Zadania te polegajg na:
— tworzeniu warunkdéw sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymywania sie od spozywania alkoholu
— ograniczaniu dostepnosci alkoholu
— zapewnianiu dostepnosci do rehabilitacji i reintegracji oséb uzaleznionych od alkoholu
— prowadzeniu dziatalnosci wychowaweczej i informacyjnej
— zapobieganiu negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwaniu

— przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.



Do zadan wtasnych gminy nalezy , prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

problemdw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu”. W szczegdlnosci

zadania obejmuja:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13,15 ustawy
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spotecznej.

Zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, okreslone s3 w Ustawie z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.). Zadania
w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczegdlnosci przez:

— dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza

— nadzdr nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii

— ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych

— zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,

ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Il. ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii dla gminy Dabréwno, zwany dalej Programem, okresla strategie gminy w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajgcych z uzywania alkoholu

i narkotykéw. Zadania Programu dostosowane sg do mozliwosci prowadzenia okre$lonych dziatan



W oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Podstawg doboru zadar zawartych
w Programie oraz sposobu ich realizacji jest analiza potrzeb lokalnych, aktualizowana co roku o kolejne,
wybrane obszary. W roku 2020 diagnoza objeta obszar wsparcia jakie daje rodzina, szczegdlnie
najmtodszym jej cztonkom — dzieciom i mtodziezy w wieku szkolnym. Wyniki badan tego obszaru
pozwolg na zaplanowanie zadan i dziatarn wspierajgcych rodzine, co wydaje sie szczegdlnie istotne
w czasach pandemii. W szerszej perspektywie czasowej podstawe stanowi Strategia rozwigzywania
problemow spotecznych w Gminie Dgbrowno na lata 2018-2027.

Budowanie jednolitej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien na terenie gminy Dgbréwno,
opiera sie na systemowym wdrazaniu programow profilaktycznych i terapeutycznych we wspotpracy
z réznymi srodowiskami prowadzgcymi dziatania w tym zakresie.

Program, w sposdb kompleksowy podejmuje problemy dotyczace uzaleznien od napojow
alkoholowych i srodkéw psychoaktywnych, w tym nowych substancji tzw. ,, dopalaczy” oraz przemocy
zwigzanej z uzaleznieniem. Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii opracowano zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2016-2020. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione zostaty takze wskazéwki wynikajgce
z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2021
roku, uwzgledniajagcego ,Szczegdlne regulacje, wytyczne i rekomendacje zwigzane ze stanem
epidemii” oraz publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia

Gminnych Programow Przeciwdziatania Narkomanii”.

I1l. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 18 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713) i art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz.2277 ze zm.) oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.).
Inne, wybrane akty prawne majace zastosowanie w realizacji zdan Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w gminie Dgbréwno:

1. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2019 r., poz. 2365 ze zm.).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 ze

zm.).
3. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).



4. Ustawa z dnia 19 czerwca 2020 roku o doptatach do oprocentowania kredytéw bankowych
udzielanych na zapewnienie ptynnosci finansowej przedsiebiorcom dotknietym skutkami COVID-

19 (Dz.U. 22020 r. poz. 1086).

V. SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

W Gminie Dgbréwno aktualnie zamieszkuje 4183 mieszkaricow, w 18 sotectwach, ktére tworzy 26
miejscowosci (stan na dzier 23.10.2020). llos¢ mieszkarncdw w poszczegdlnych miejscowosciach gminy

w latach 2017, 2018, 2019 i 2020 (na dzien 23.10.2020) prezentuje ponizsze zestawienie tabelaryczne:

L.p. Nazwa miejscowosci Liczba mieszkancow
2017 2018 2019 2020
1. | Bartki 38 38 37 36
2. BRZEZNO MAZURSKIE 104 106 103 100
3. | Dabrowa 46 47 48 46
4. | DABROWNO 1010 989 972 965
5. | ELGNOWO 282 285 285 286
6. | Fiugajki 76 76 70 70
7. GARDYNY 151 148 143 151
8. | Jabtonowo 107 112 108 112
9. JAGODZINY 116 114 112 109
10. | Jakubowo 23 21 19 17
11. | Kalbornia 26 28 28 27
12. | LESZCz 122 120 120 120
13. | LEWALD WIELKI 218 218 219 215
14. | tOGDOWO 31 30 29 28
15. | MARWALD 342 324 309 313
16. | ODMY 49 51 52 50
17. | OKRAGLE 92 91 86 84
18. | OSIEKOWO 144 139 143 137
19. | OSTROWITE 90 92 92 91
20. | Plgchawy 72 73 70 70
21. | SAMIN 531 534 521 510
22. | SAMINEK 91 90 90 86
23. | Stare Miasto 7 7 7 6
24 | TULODZIAD 188 175 182 182
25. | WADZYN 106 104 106 105
26 | WIERZBICA 291 275 270 267
RAZEM 4353 4287 4221 4183

Tab. 1. Liczba mieszkaricow Gminy Dgbrowno w latach 2017 - 2020. W tabeli wyrdZznione zostaty sofectwa.
Zrédto: opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2020.



Analiza ludnosci gminy Dabréwno, uwzgledniajgca zrdznicowanie wiekowe, w oparciu o dane

z 23 pazdziernika 2020 roku, przedstawia ponizsza tabela:

WIEK
przedprodukcyjny produkcyjny poprodukcyjny
Kobiety 407 1167 493
Mezczyini 432 1432 252
Ogodtem 839 2599 745

Tab. 2. Liczba mieszkaricow Gminy Dgbréwno z uwzglednieniem wieku — stan na 23.10.2020. Zrédfto:
opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2020.

Z powyzszej analizy struktury demograficznej wynika, ze najliczniejszg grupe mieszkancéw gminy
Dagbréwno stanowig osoby w wieku produkcyjnym (mezczyzni w przedziale wiekowym 18 — 64 lat,
kobiety w przedziale wieku 18 — 59 lat). 2599 oséb jest w tym przedziale wiekowym, co stanowi 62,2%
ogotu mieszkancéw gminy, 20 % stanowig dzieci i mtodziez do 18 roku zycia, a osoby w wieku
poprodukcyjnym (mezczyzni powyzej 65 roku zycia i kobiety powyzej 60 roku zycia) stanowig 17,8 % -

w tej grupie nastgpit niewielki wzrost liczby mieszkancow.

Z analizy danych demograficznych przedstawionych w Strategii rozwigzywania problemow spotecznych
w Gminie Dgbréowno na lata 2018-2027, wynika, ze liczba mieszkancéw gminy ogétem nie zmienita sie
istotnie na przestrzeni 22 lat, w ciggu ostatnich lat jednak systematycznie sie zmniejsza (w ciggu
ostatnich czterech lat ogdlna liczba mieszkaricdw gminy zmniejszyta sie o 170 oséb). W dtuiszej
perspektywie czasowej zmieniata sie jednak struktura wieku: zmalata liczba dzieci i mtodziezy,
wzrosta i stale rosnie liczba oséb starszych.

,Udziat najmtodszych mieszkarncéw gminy, tj. w wieku 0-9 lat, w liczbie mieszkancéw ogdtem, na
przestrzeni 10-ciu lat zmniejszyt sie o 2 punkty procentowe, a mtodziezy w wieku do 19 lat o 4 punkty
procentowe. Biorgc pod uwage ostatnie 22 lata udziat obu grup zmniejszy sie juz o 8 punktéw
procentowych. Udziat mieszkancéw w wieku 20-49 lat w populacji ogdtem jest staty. Udziat starszych
mieszkancow w populacji ogdétem regularnie rosnie. Najwiekszy przyrost na przestrzeni 10 lat
zanotowano w grupie wiekowej 50-59 lat — o 5 punktéw procentowych, podobnie w grupie 60-69 lat.

Bioragc pod uwage perspektywe ostatnich 22 lat, najwiekszy wzrost udziatu zanotowano réwniez



w grupie 50-59 lat — o 6 punktdw procentowych” (Strategii rozwigzywania problemdw spotecznych
w Gminie Dgbréwno na lata 2018-2027, str. 13). Tendencja trwa nadal i jest rOwniez wyraznie widoczna

w analizach przeprowadzonych w 2020 roku.

EDUKACIA

Na terenie gminy Dabréwno dzieci i miodziez uczeszczajg do publicznych szkét podstawowych
w Marwatdzie (44 dzieci), Dgbréwnie (tgcznie z Punktem przedszkolnym 273 ucznidw, ) i Elgnowie (ok.
81 dzieci, w tym odziat ,0”). Placéwki posiadajg wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczna.
Wszystkie ww. placéwki zatrudniajg 42 nauczycieli (17 — PSP w Marwatdzie, 25 — PSP w Dgbréwnie i 19
PSP w Elgnowie). Wielu z nauczycieli posiada przygotowanie pedagogiczne w 2 do 4 kierunkow, studia
podyplomowe, posiadajg uprawnienia do sprawdzania egzamindéw po szkole podstawowej w catym
kraju, placéwki zatrudniajg terapeutéw z zakresu logopedii, oligofrenopedagogiki, terapii dziecka
z diagnoza autyzmu, terapii pedagogicznej, ktdrzy zajmujg sie gtdwnie zajeciami rewalidacyjnymi
w szkole, bowiem istnieje wyrazna potrzeba w tym wzgledzie. Poza zajeciami obowigzkowymi
odbywajg sie dodatkowe zajecia wspomagajace rozwdj i nauke, a takie rozwijajace (korekcyjno-
kompensacyjne, wyréwnawcze, gry na instrumencie, gier planszowych, kulinarne). Zrédfo: Dane
wtasne, na podstawie informacji przekazanych przez placowki oswiatowe.

Dzieci w wieku przedszkolnym uczeszczajg do nowoutworzonego punktu przedszkolnego w Dagbréwnie
(25 dzieci), a takze do oddziatéw zerowych przy szkotach podstawowych.

Charakter i rodzaj zaje¢ wspierajgcych prawidtowy rozwdj ucznidw oraz wyrédwnujgcych deficyty
rozwojowe jest dostosowany do biezgcych potrzeb w tym zakresie i wynika bezposrednio z zalecen
poradni psychologiczno — pedagogicznej i zalecen lekarskich, a posrednio z diagnozy zawartej
w Strategii rozwigzywania problemdw spotecznych w Gminie Dgbréwno na lata 2018-2027, gdzie
,wsrod zidentyfikowanych deficytéw u ucznidéw najczesciej wystepujg: — zaburzenia zachowania —
niedostosowanie spoteczne — deficyty funkcji percepcyjno-motorycznych — deficyty w rozwoju mowy
— zaburzenia w rozwoju emocjonalnym — deficyty w rozwoju myslenia i rozmienia — deficyty
w rozwoju ruchowym — zaburzenia integracji sensorycznej. Ws$rdéd najmtodszych dzieci,
uczeszczajacych do zerowek i punktu przedszkolnego, najwiekszym problemem sg wady wymowy.
Okoto 94% pierwszoklasistow wymaga terapii logopedycznej. Innymi czestymi problemami sg
zaburzenia w rozwoju emocjonalnym i zachowania. Sytuacja materialna i spoteczna rodzin uczniéw
czesto jest trudna. Ok. 70% ucznidw korzysta z dozywiania w szkole”.

Analiza sytuacji dzieci i mtodziezy, oparta o materiat badaczy z 2018 roku omdéwiona w Strategii
rozwigzywania problemoéw spotecznych w Gminie Dgbréwno na lata 2018-2027 ( str. 67-68), pomimo

swej aktualnosci, w zwigzku z pandemia COVID-19 wymaga jednak w roku 2021 dostosowania do



ograniczen sanitarnych i wynikajgcych z nich mozliwosci realizacyjnych. Tak wiec w zakresie
proponowanych w Strategii... dziatan np. : ,wyjazdy do kina, teatru, na basen ; utworzenie wiekszej
liczby placéw zabaw; zajecia kulturalno-sportowe; utworzenie druzyn sportowych (rézne dyscypliny);
wieksza liczba zaje¢ dodatkowych, np. jezyki obce; utworzenie kina, np. objazdowego; zachecanie
dzieci i mtodziezy do witgczania sie w zycie spoteczne”, w latach 2020 — 2021 najprawdopodobniej
ulegng modyfikacji.
Rowniez do przytaczanych w Strategii ,aspektéw negatywnych”, takich jak: ,niedostateczna aktywnos¢
fizyczna, telefon i komputer jako ztodziej czasu, brak wypozyczalni sprzetu sportowego i wodnego, brak
miejsca do spotkan, np. bar, kino” (Tab. 3. Dzieci i mtodziez — wyniki badan wtasnych, zrédfo: Strategia
rozwigzywania problemdéw spotecznych w Gminie Dgbrowno na lata 2018-2027, str. 67-68), w dobie
pandemii COVID-19, nalezatoby podejs¢ elastycznie. Modyfikujac je i koncentrujgc sie na tych, ktoére
moga stanowi¢ wieksze zagrozenie np. spozywanie uzywek (alkoholu, dopalaczy), propozycje bardziej
efektywnych zajec profilaktycznych dla mniejszych grup dzieci i mtodziezy, pomocy psychologicznej
rodzicom, tak aby wspiera¢ ich w petnieniu roli rodzicielskich.
Nadal pozostaje aktualna analiza dotyczaca gtéwnych probleméw wychowawczych oraz edukacyjnych
uczniow wszystkich publicznych szkét podstawowych znajdujgcych sie na terenie gminy,
przeprowadzona w 2019 roku, wskazuje na najwieksze nasilenie problemdéw zwigzanych z:
1) Obnizong wydolnoscia wychowawczg rodzin, najczesciej na wskutek obnizonych kompetencji
i umiejetnosci wychowawczych rodzicéw
2) brakiem pozytywnych wzorcow funkcjonowania w roli rodzicow, pochodzacych z rodzin
generacyjnych
3) Deficytami rozwojowymi dzieci i nieharmonijnym rozwojem
4) Utrudniony dostep rodzicéw do psychologa w sytuacjach wystgpienia sytuacji problemowych
(zrédto: dane wtasne; wywiady z pedagogami PSP w Dgbrownie, Marwatdzie i Elgnowie; listopad 2019).
Wszystkie ww. dziatania adresowane do dzieci, mtodziezy i rodzin powinny z racji zagrozenia COVID-
19, powinny by¢ zaplanowane w taki sposdb, aby w jak najmniejszym stopniu obniza¢ ich efektywnos¢
oddziatywan profilaktycznych.
Szkoty podstawowe na terenie gminy Dgbréwno pozostajg wiec nadal miejscem, ktére powinno
wspierac rodzicow w petnieniu funkcji rodzicielskich oraz uczniéw, wyposazajac je w wiedze dotyczaca
zagrozen XXI wieku oraz umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania problemdw,
prawidtowej komunikacji interpersonalnej, asertywnosci, szkodliwosci uzywek i substancji

psychoaktywnych.

Wszystkie publiczne szkoty podstawowe na terenie gminy Dgbréwno zaplanowaty w roku szkolnym

2029/2020 przeprowadzenie szeregu dziatan o charakterze profilaktycznym, ktére miaty na celu



ograniczanie wptywu czynnikdw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych. Realizacja planéw
niestety zostata istotnie zmodyfikowana przez pandemie i ograniczenie dziatalnosci szkét od marca
2020 roku do pracy zdalnej. Niestety programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci
za$ programy rekomendowane przez PARPA, wymagaty od realizatoréw bezposredniego kontaktu
z uczniami biorgcymi w nich udziat. Nauczyciele — realizatorzy rozpoczetych programoéw zmuszeni
zostali wiec do przerwania ich realizacji w drugim semestrze roku szkolnego 2019/2020 (w okresie od
marca do czerwca 2020). Wraz z rozpoczeciem biezgcego roku szkolnego 2020/2021, od wrzesnia
wznowiona zostata realizacja przerwanych programéw. Inaczej tez zaplanowana zostata praca
z rodzicami (gtéwnie poprzez wsparcie telefoniczne psychologa, dziatalno$¢ Punktu IK w formie

teleporad oraz akcje informacyjne — plakatowo/ulotkowe).

W roku 2020, na terenie szkét gminy Dabréwno realizowane byty m.in. rekomendowane programy
profilaktyczne takie jak: ,Domowi Detektywi”, ,Fantastyczne mozliwosci”, ,Przyjaciele Zippiego”,
,Busola. Na morzu uczu¢ i emoc;ji”, ,Busola. Podréz w bezpieczny swiat”, ,,Spdjrz inaczej”, , Cukierki”,
,Apteczka emocjonalna”. Realizacja czesSci z ww. programéw stanowita kontynuacje dziatan
rozpoczetych w ub. roku szkolnym, niestety nie wiadomo, czy ich ukonczenie z powodu obostrzen
pandemicznych w oswiacie (w tym powrotu do nauki zdalnej od 26 pazdziernika 2020 w klasach IV-

VIII) bedzie mozliwe do korica roku 2020.

V. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Z danych statystycznych PARPA (www.parpa.pl) dotyczgcych Polski wynika, ze spozywanie alkoholu
jest nadal jednym z najwiekszych problemoéw spotecznych. W roku ubiegtym (2019) Polacy przeznaczyli
na zakup alkoholu 40 miliardéw 610 milionéw 765 tysiecy 250 ztotych (40 610 765 250,55 zf).

W roku 2019 srednie spozycie 100% alkoholu na 1 mieszkannca wynosito 9,78 I. (w 2016 — 9,37, w
2017 - 9,45, w 2018 - 9,55).

Statystycznie (dane GUS za rok 2019) na jednego mieszkarica w Polsce w 2019 roku przypadato
spozycie: 3,7 litra wyrobow spirytusowych (100%alkoholu), 6,2 litra wina i miodéw pitnych i 97,1

litra piwa. Powyzsze dane statystyczne wskazujg na systematycznie rosngce spozycie alkoholu

w przeliczeniu na 1 mieszkanica. Zauwazalna jest réwniez, w stosunku do roku ubiegtego tendencja

wzrostu spozycia tzw. ,mocnych alkoholi”: wyrobdéw spirytusowych (100%alkoholu) — w 2018 roku

1 mieszkaniec spozywat 3,3 litra wyrobdw spirytusowych, w 2019 — 3,7 litra. Zmniejszyto sie natomiast
spozycie piwa na 1 mieszkanca (z 100,5 litra w roku 2018 na 97,1 litra w roku 2019)

Analiza spozycia napojow alkoholowych w Polsce w roku 2019 wskazuje, na strukture spozywania
napojéw alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100% alkohol: wyroby spirytusowe stanowity
37,8%, wino i miody pitne — 7,6%, piwo stanowito az 54,6%. (za: PARPA 2020). W stosunku do roku

ubiegtego nastapit wzrost spozycia wyrobdow spirytusowych o 3,2% (z 34,6% na 37,8%).


http://www.parpa.pl/
http://www.parpa.pl/

Z informacji PARPA z czerwca 2020 roku wynika, ze ,,wprowadzone w potowie marca, w zwigzku ze
stanem epidemii restrykcje dotyczace pozostawania w domu, ograniczenia dziatalnosci handlowej,
gastronomicznej i rozrywkowej, znaczgco wptynety na konsumenckie decyzje wielu oséb. Czy zmienity
rowniez poziom spozycia alkoholu? Wg raportu z przeprowadzonej w kwietniu br. pierwszej czesci
badan realizowanych pod kierownictwem prof. Ut dr hab. Jana Chodkiewicza z Zaktadu
Psychoprofilaktykii Psychologii Uzaleznien w Instytucie Psychologii Uniwersytetu tédzkiego tylko nieco
ponad 30% oséb zmienito swdj sposdb picia w czasie pandemii, w poréwnaniu z poprzednim okresem.
Sposrdd tych osdb ponad potowa deklaruje mniejsze picie alkoholu w czasie pandemii. W$rdd osdb,
ktore pijg wiecej, sg osoby pijgce w sposdb ryzykowny przed stanem epidemii, co zdaniem autora
raportu, moze wigzac sie z tym, ze réwniez w czasach ,przed pandemia” picie alkoholu byto dla nich
sposobem na radzenie sobie ze stresem. Nalezy zaznaczy¢, ze ze wzgledu na brak reprezentacyjnosci
proby wyniki uzyskane w badaniu nie mogg by¢ uogdlniane na catg populacje. Podsumowujac,
dostepne obecnie wyniki badan nie dajg podstaw do twierdzenia, ze Polacy w czasie stanu epidemii
pija wiecej alkoholu. Wskazane jest jednak state monitorowanie sytuacji, a takze przeprowadzenie
obszerniejszych badan poswieconych wzorom spozywania alkoholu przy zapewnieniu

reprezentacyjnosci badanej préoby (Zrodto: http.//www.parpa.pl/index.php/aktualnosci/1320-czy-w-

czasie-pandemii-polacy-pija-wiecej-alkoholu).

Jak mozna wiec przewidywa¢ mieszkancy gminy Dagbréowno, ktérzy majq problem alkoholowy moga
w biezacym roku czesciej siega¢ po alkohol, traktujgc go jak sposéb na roztadowanie napiecia
i stresu. Wyniki badan sugeruja, ze pandemia moze zintensyfikowaé spozywanie alkoholu przez osoby
majace problem z kontrolg picia. A jak wynika z badan przeprowadzonych wsréd mieszkaricow gminy
Dagbréwno podczas ostatniej diagnozy problemdéw spotecznych jako problemy spoteczne w gminie
Dgbréwno wymagajgce pilnej interwencji, ankietowani wuznali mi in.: problemy zwigzane
z uzaleznieniem, problemy zwigzane z przemocg domowag i problemy zwigzane z zatrudnieniem

(w: Strategia rozwigzywania problemow spotecznych w Gminie Dgbréwno na lata 2018-2027).

V.1. SPOZYWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH PRZEZ MIESZKANCOW GMINY DABROWNO

Jedynym dostepnym narzedziem umozliwiajgcym oszacowanie i pordwnanie rok do roku ilosci
spozywanego przez mieszkancow gminy Dgbréwno alkoholu, pozostaje analiza wptywoéw za sprzedaz
alkoholu wynikajgcych z wydanych zezwolen, na kazdy rodzaj napojéw alkoholowych: zezwolen A na
sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu (najczesciej jest to piwo),
zezwolen B na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych zawierajgcych od 4,5% do 8% alkoholu
(gtéwnie jest to wino) i zezwolen C na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych zawierajgcych

powyzej 18% alkoholu sg to juz mocne trunki, jak wddka. Aktualnie na terenie gminy Dgbréwno


http://www.parpa.pl/index.php/aktualnosci/1320-czy-w-czasie-pandemii-polacy-pija-wiecej-alkoholu
http://www.parpa.pl/index.php/aktualnosci/1320-czy-w-czasie-pandemii-polacy-pija-wiecej-alkoholu

sprzedaz alkoholu prowadzona jest przez 18 podmiotdw: 12 to sprzedawcy detaliczni,
6 to podmioty gastronomiczne.

Zestawienie wartosci sprzedazy alkoholu w latach 2015 — 2019 (wg sktadanych przez sprzedawcéw do
Urzedu Gminy Dgbréwno oswiadczen o wartosci sprzedanego alkoholu) i analiza wptywoéw za sprzedaz
alkoholu, pozwala ocenié jak zmieniato sie na przestrzeni ostatnich lat spozycie alkoholu wsréd

mieszkancow gminy Dgbréwno. Dane te obrazuje tabela 3.

Wartos¢ sprzedazy alkoholu wg oswiadczen sktadanych przez sprzedawcéw Gminy Dgbréwno

w latach 2014 - 2019

2014 2015 2016 2017 2018 2019

2.038.282 2.795.000 2.608.883 2.627.664 2.658.496 2.640.380

Tabela 3. Wartos¢ sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Dgbréwno, wg oswiadczeri sprzedawcow. Zrédto:
opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2020

Dane zawarte w tabeli 3 wskazuja, ze po istotnym skokowym wzroscie spozycia alkoholu w roku 2015
(w 2014 wartosc¢ ta wynosita 2.038.282 zt, w 2015 wzrosta o0 750.000 i wyniosta 2.795.000 zt) wysokie
i niestety stabilne spozycie alkoholu utrzymuje sie na przestrzeni ostatnich pieciu lat i wynosi ponad
2.600.000 zt. Podkresli¢ nalezy, ze dane te dotycza tylko alkoholu zakupionego na terenie punktow
sprzedazy usytuowanych na terenie gminy Dgbréwno.

Dane te potwierdzajg odczucia samych mieszkarnicow gminy Dabréwno: 57% ankietowanych,
bioracych udziat w badaniach 2016 roku, uznato uzaleznienie za najwiekszy problem spoteczny.
W tych samych badaniach az 70% ankietowanych udzielito odpowiedzi, ze zna osoby uzaleznione od
alkoholu lub styszato o takich osobach — mieszkancach gminy (Raport z ,Diagnozy problemdw

spotecznych Gminy Dgbréwno”, 2016r.).

V.2. CZYNNIKI SPRZYJAJACE UZALEZNIENIOM

Mieszkancy gminy Dgbrowno, jako gtéwne przyczyny problemu uzaleznienia wskazywali: tatwy dostep
do uzywek, w tym alkoholu (odpowiedzi takiej udzielifo 39% badanych) i brak pracy (38%
ankietowanych w problemach z zatrudnieniem upatruje gtéwnej przyczyny uzaleznienia). Ankietowani
wskazywali rowniez silne powigzanie zjawiska przemocy domowej z problemem alkoholowym (za:
,Strategia rozwigzywania problemow spotecznych w Gminie Dgbrowno na lata 2018-2027”, ,,Diagnoza
problemow spotecznych gminy Dgbréwno — 2016”).

Czynniki, na ktdre wskazywali sami mieszkancy Dgbréwna, znajdujg rowniez potwierdzenie w licznych

publikacjach specjalistycznych i naukowych (np. publikacje i raporty z badarn PARPA www.parpa.pl )

2.1.Dostepnosc napojow alkoholowych


http://www.parpa.pl/
http://www.parpa.pl/

Zgodnie z uchwatg Rada Gminy Dabréwno Nr L/308/18 z dnia 30 sierpnia 2018 roku ustalona zostata
maksymalna liczba 50 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy Dgbréwno
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy dla poszczegdlnych rodzajéw napojéw
alkoholowych, z tego: 1. 20 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz piwa, 2. 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa), 3. 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18%
zawartosci alkoholu”. Ustawa ta w § 2 reguluje maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych na terenie gminy Dabréwno przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy dla
poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych, okreslajac ich liczbe na 17, z tego: 1. 7 zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa, 2. 5 zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), 3. 5 zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu”. Na dzien dzisiejszy limit nie
zostat wykorzystany. Z § 3 wynika, ze punkty sprzedazy i podawania alkoholu nie mogg by¢ usytuowane
w odlegtosci nie mniejszej niz 30 m od: placéwek oswiatowo — wychowawczych, obiektéw kultu
religijnego i obiektow sportowych. Pomiaru odlegtosci dokonuje sie najkrotszg drogg wzdtuz ciggéw
komunikacyjnych od drzwi wejsciowych miejsc okreslonych w pkt.1 do drzwi wejsciowych miejsc

sprzedazy lub podawania napojéw alkoholowych.

W roku 2019 zmieniona zostata uchwata w sprawie wprowadzenia odstepstw od zakazu spozywania
napojow alkoholowych w miejscach publicznych na terenie Gminy Dgbréwno. Zmiana dotyczyta § 1:
w uchwale Nr L/309/18 Rady Gminy Dgbréwno z dnia 30 sierpnia 2018, w sprawie wprowadzenia
odstepstw od zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych na terenie Gminy
Dabréwno, zmieniajacej uchwatg Nr LI/319/2018 Rady Gminy Dabréwno z dnia 27 wrzesnia 2018 r.,
dokonano nastepujgcych zmian: w § 1 ust. 1 dodano pkt. 21 i 22 w nastepujgcym brzmieniu: ,21) teren
pn. ,Piekielny Zakatek”, dziatka Nr 2/3, 2/4 i 2/5 w Saminie, 22) teren dziatki Nr 121/14 obreb

geodezyjny Leszcz”.

Powyzsze uchwaty stanowig prawo miejscowe, regulujg ponadto jeszcze inne wazne i istotne z zakresu
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dziatania. Na terenie gminy
znajduja sie 3 szkoty podstawowe (Publiczna Szkota Podstawowa w Dabréwnie, Publiczna Szkota
Podstawowa w Elgnowie i Publiczna Szkota Podstawowa w Marwatdzie), obiekty kultu religijnego oraz
obiekty sportowe.

W gminie Dgbréwno zamieszkuje aktualnie 4.183 oséb (stan na 23.10.2020 roku), na terenie gminy
funkcjonuje obecnie 18 punktow sprzedazy alkoholu (sprzedaz alkoholu wg kategorii
A prowadzg wszystkie punkty, sprzedaz alkoholu kategorii B — 12 punktéw, kategorii C — 13). Dla
porownania w roku 2019 byto 17 punktow, w 2018 - 19 punkdw sprzedazy a w 2017 - 21 punktéw



sprzedazy alkoholu. W ciggu ostatnich trzech lat ilos¢ punktow sprzedazy alkoholu, zmniejsza sie
z 21 punktow do 18, niestety wartos¢ sprzedawanego alkoholu pozostaje na podobnym, bardzo
wysokim poziomie, przekraczajac od pieciu lat warto$é¢ ponad 2 min 600 tys. ztotych. Przy tak
wysokiej wartosci sprzedazy alkoholu, nalezatoby dazy¢ jednak do tego aby ilo$¢ punktéw sprzedazy

alkoholu nie wzrosta znaczgco w najblizszych latach.

Z danych statystycznych wynika, ze w 2019 roku na jeden punkt sprzedaiy alkoholu w Polsce
przypadato 297 mieszkancéw. PARPA podaje, ze w 2019 roku w Polsce funkcjonowaty 124 133 punkty
sprzedazy napojow alkoholowych. Wojewddztwo Warmirnisko — Mazurskie jest na 11 miejscu / na 16
wojewddztw (pierwsze miejsca, z najwiekszg iloscia punktédw sprzedazy zajmujg wojewddztwa:
mazowieckie — 16 720 punktdw, Slaskie — 13 933, wielkopolskie — 11 707 i matopolskie — 11 200
punktow; ostatnie, z najmniejszg liczbg punktéw sprzedazy zajmujg wojewddztwa: opolskie — 3 023
punkty, podlaskie — 3 161, lubuskie — 3 586, Swietokrzyskie — 3 850).

W wojewddztwie warminsko — mazurskim, w 2019 roku otwartych byto 4 939 punktéw sprzedazy
alkoholu. Analiza powyzszych danych wskazuje, ze wojewddztwo warminsko — mazurskie, pod
wzgledem dostepnosci alkoholu dla mieszkancéw, jest jednym z wojewddztw, gdzie punktow
sprzedazy alkoholu jest stosunkowo mato, jednak przy liczbie mieszkancéw wojewddztwa (1.400.000
w 2019 roku, Zrddto: Europejski Urzgd Statystyczny 2020) sSrednio na jeden punkt sprzedazy alkoholu
w wojewodztwie warminsko — mazurskim przypada 284 mieszkancow.

Dla poréwnania, w krajach o duzych obostrzeniach w dostepie do alkoholu sytuacja jest diametralnie
rézna, np. ,w catej Norwegii alkohol kupimy w 300 sklepach, czyli w $rednio 1 punkcie na 18 tys.
mieszkancow”. (za. za: www.money.pl Marcin tukasik).

Dane z terenu gminy Dabréwno wskazujg, ze przy obecnej ilos¢ punktéw sprzedazy alkoholu
funkcjonujacych na terenie gminy Dgbréwno (18) nie odbiegamy znaczgco od $redniej ogolnopolskiej
w ilosci mc sprzedazy alkoholu na jednego mieszkarica: srednio 1 miejsce sprzedazy alkoholu przypada
na 232 mieszkancéow gminy Dgbrowno. Przy uwzglednieniu tylko miejsc sprzedazy detalicznej
alkoholu (12 sklepéw) srednia ta wynosi 348 mieszkanncow na 1 sklep. Jest to jednak nizsza srednia
od $redniej krajowej, ktora wynosi 297 mieszkaricow na 1 sklep i sredniej wojewddztwa warminsko —

mazurskiego — 284 mieszkancow.

W 2020 roku, mimo istniejgcej pandemii, w 10 punktach sprzedazy alkoholu (przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy) KKRPA zorganizowata szkolenie internetowe dla sprzedawcéw
i wiascicieli. Wzieli w nich udziat sprzedawcy z 4 punktow w Dgbrdwnie i 6 punktéw sprzedazy
w terenie: w Saminie, Tutodziadzie, Elgnowie, Wierzbicy, Marwatdzie i Gardynach. Uczestnicy szkolenia
,Odpowiedzialny sprzedawca” otrzymali pakiety materiatdw multimedialnych i papierowych,

opracowane przez firme szkoleniowg Nowe Horyzonty we Wroctawiu oraz certyfikaty ukonczenia
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szkolenia. Wtasciciele zostali tez zobowigzani do zapoznania z materiatami szkoleniowymi wszystkich
sprzedawcéw zatrudnionych w danym punkcie.

Materiaty multimedialne zawieraty elementy dotyczace sposobu eksponowania alkoholu, koniecznosci
umieszczania w widocznym miejscu informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nieletnim
i osobom bedacym w stanie po spozyciu alkoholu, zakazie spozywania alkoholu na terenie sklepu
i w miejscu publicznym. Przedmiotem przekazu multimedialnego byta szeroko pojeta profilaktyka
alkoholowa, a gtéwnym celem uswiadomienie uczestnikom konsekwencji wynikajgcych
z niedozwolonej, nielegalnej sprzedazy alkoholu, a takze trening przydatnych w pracy sprzedawcy
umiejetnosci, np. asertywnego odmawiania. Szkolenie zostato zorganizowane na przetomie lipca
i sierpnia 2020 roku. W roku 2021 planowana jest kontynuacja dziatan szkoleniowych, adresowanych
do sprzedawcéw alkoholu, przy preferencji szkolen realizowanych przez szkoleniowca na terenie
kazdego punktu (wzorem lat ubiegtych), forma zalezna bedzie jednak od sytuacji epidemiologicznej
kraju.

Posrednio z problemem dostepnosci napojow alkoholowych, zwigzany jest szczegdlnie wazny problem
dostepnosci alkoholu dla dzieci i mtodziezy. Wyniki badan ankietowe przeprowadzone w 2019 roku,
dotyczace ,Inicjacji alkoholowej wsréd mtodziezy Gminy Dabréwno”, wskazujg, ze az 92% ucznidéw
konczacych nauke w gimnazjum i ponad 35% uczniéw klas VI — VIII miato juz inicjacje alkoholowa za
soba. Najnizszy wiek inicjacji, jaki podali uczniowie w ankietach to 8 lat (2 uczniéw), 9 lat (1 uczen), 10
lat (4 ucznidw). Najwieksza grupa ankietowanych z klas gimnazjalnych wskazata na wiek 14 — 15 lat
udzielito takiej odpowiedzi 47 % ucznidw, 41,2 uczniéw podato wiek 12 — 13 lat. Wsrdd ucznidw klas VI
— VIl najwieksza grupa wskazata na wiek 13 — 14 lat. Gtéwnym powodem siegania po alkohol jest che¢
zwrdcenia na siebie uwagi i dlatego, ze pijg koledzy/kolezanki. Zdecydowana wiekszos$¢ ankietowanych
odpowiadajgc na pytanie o okolicznosci w jakich pierwszy raz sprébowali alkoholu?, odpowiedziato, ze
doszto do tego ,,podczas uroczystosci rodzinnych” (44% uczniéw gimnazjum i ok. 60% uczniéw klas VI
— VIIl) — Zrodto: badania wtasne na zlecenie Petnomocnika ds. profilaktyki 2018, przeprowadzone
w ramach diagnozy spotecznej ,,Obraz funkcjonowania dzieci i mtodziezy szkolnej Gminy Dgbréwno

2018 -2021".

2.2.Bezrobocie

Problem bezrobocia nadal pozostaje jednym z gtéwnych problemoéw spotecznych mieszkarnicow gminy
Dagbréwno. Na wage problemu wskazujg dane statystyczne oraz analiza zawarta w ,Strategii
rozwigzywania  probleméw  spofecznych w  Gminie Dgbrowno na lata 2018-2027".
Analiza powodéw przyznawania pomocy przez GOPS w Dabréwnie w roku 2020 wskazuje, ze

bezrobocie od wielu lat jest gtdwnym powodem wsparcia udzielanego przez GOPS. Z informacji



Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dabréwnie wynika, ze na 149 rodzin ktérym przyznana
zostata pomoc spoteczna finansowa przez GOPS, blisko 50% otrzymato pomoc z powodu bezrobocia.
Pomoc ta dotyczyta 313 osdb, znajdujgcych sie w ww. rodzinach (co stanowi az 54% wszystkich oséb
korzystajacych w roku 2020 z pomocy finansowej GOPS w Dabréwnie); na podstawie danych GOPS
w Dgbrdwnie, stan na dzieri 26.10.2020.

Nadal wiec wysoce niepokojgcym pozostaje zestawienie danych dotyczacych bezrobocia i koniecznosci
korzystania z pomocy finansowej GOPS w Dgbréwnie z innych powoddw (np. bezradnosci w sprawach
opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego — w 2019 roku objetych
pomocg GOPS zostaty 32 rodziny, pomoc adresowana byt do 185 oséb w ww. rodzinach)
z danymi dotyczacymi ilosci sSrodkéw finansowych przeznaczanych przez mieszkaricdw gminy na zakup
alkoholu (w roku 2019: 2.640.380 zt). Wysokos¢ srodkow przeznaczanych w rodzinach za zakup
alkoholu (pamietac nalezy, ze dane te dotyczg zakupéw dokonywanych tylko w punktach sprzedazy na
terenie Dgbréwna) niezmiennie od okoto pieciu lat utrzymuje sie na tym bardzo wysokim poziomie
ponad 2.600.000 zt . Dane te sugeruja, ze alkohol jest nadal wazng pozycjg w budzetach domowych

rodzin, niezaleznie od sytuacji materialnej i zjawiska bezrobocia.

2.3.Przemoc w rodzinie

Od 2017 roku problem przemocy domowej na terenie gminy Dabréwno poddawany jest
systematycznemu monitorowaniu. Wigze sie z podjeciem szerszych dziatan adresowanych do rodzin
borykajacych sie z problemem uzaleznienia. Zjawisko przemocy czesto bowiem wigze sie z problemem
alkoholowym wystepujgcym w rodzinach.

Rok 2020 jest rokiem szczegdlnym. Jak podaje wiele instytucji pomocowych i organizacji, w tym UNICEF
Polska, szczegdlnie trudna jest sytuacja dzieci w rodzinach z problemem przemocy: ,,Walka z pandemia
spowodowata, ze instytucje, ktére w normalnych warunkach udzielaty dzieciom wsparcia, teraz
funkcjonujg w trybie zdalnym. Zaangazowanie policji w szereg dziatarh zwigzanych z koronawirusem
powoduje ograniczenie mozliwosci monitorowania rodzin objetych procedurg , Niebieskie Karty”.
Dzieci majg obecnie znikomy kontakt z osobami, ktére mogtyby im pomadc (wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy itd.) oraz ograniczony dostep np. do prowadzenia swobodnej rozmowy telefonicznej.
Najmtodsi niejednokrotnie nie sg w stanie uzyskaé wsparcia lub nie wiedzg, gdzie i w jaki sposéb moga

sie po nie zwréci¢”. Zrédfo: https://unicef.pl/co-robimy/aktualnosci/dla-mediow/unicef-polska-

alarmuje-rosnie-skala-zjawiska-przemocy-domowej-wobec-dzieci ; 7.04.2020

Pierwsze i szczatkowe jeszcze dane ogdlnoswiatowe wskazujg, ze sytuacja pandemii 2020 roku istotnie
pogorszyta sytuacje osdb doznajgcych przemocy domowej. ,Z catego Swiata ptyng doniesienia
o negatywnym wptywie ograniczen na wzrost wystepowania przemocy domowej. Wprowadzone

w wielu krajach zakazy przemieszczania sie lub ograniczenie kontaktow spotecznych dramatycznie
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poszerzyty zjawisko przemocy domowej. Problem ten zintensyfikowat sie w domach, w ktdérych juz
wystepowat, ale takze rozszerzyt na do tej pory nieskazone przemoca rodziny”. ,,Frustracja zwigzana
z zamknieciem, problemy z pracg, wszechobecna niepewnos¢ i strach o przysztosé popchnety wielu
w ramiona tego okrutnego szalenstwa, a,zawodowym oprawcom” dodaty pewnosci siebie
i zbudowaty wizje bezkarnosci. Brak fizycznej obecnosci tych wszystkich cichych obroricdw, jakimi sg
czesto wychowawcy, nauczyciele, szkolni pedagodzy jest czesto dramatyczny w skutkach dla dzieci-
ofiar przemocy domowej. Najblizsza rodzina, czesto zaszczuta przez sprawce, moze nie stanowic dla
nich wystarczajacej ostony”. Jak podaje Izabela Zbikowska z fundacji HumanDoc zajmujacej sie miedzy
innymi promowaniem wiedzy o waznych sprawach spotecznych: ,Wzrost przemocy na poziomie od 30
do 50 procent potwierdzity juz Francja, Wielka Brytania, Chiny, Australia, Hiszpania czy Nowa
Zelandia”. Z danych monitorowania sytuacji pierwszych miesiecy pandemii wynika, ze wzrost przemocy
zaobserwowano w Hiszpanii — ok. 26%, we Francji ok. 32%, Brazylii nawet 40-50%, na Cyprze ok. 30%.
,Brak ogdlnych badan z naszego podwdrka, lecz eksperci i zespoty alarmujg, ze nie jesteSmy ,,zielong
wyspa”, a epidemia uptywa raczej pod znakiem policyjnej procedury Niebieskich Kart. Rzecznik Praw
Obywatelskich reaguje, organizacje spoteczne bija na alarm. Mozemy jedynie podejrzewac, jak te
statystyki wygladajg w Polsce. Brak jednak przestanek ku temu, aby uwazaé, ze skala tego problemu

jest unas mniejsza” Zrddto: https://klubjagiellonski.pl/2020/05/01/pandemia-przemocy-domowej-

dotarla-do-polski/. W tej sytuacji tym bardziej dramatycznie brzmi oswiadczenie Rzecznika Praw

Obywatelskich ws. planéw wypowiedzenia Konwencji Stambulskiej z dnia 29.07.2020 roku. Zrédto:

https://www.rpo.qov.pl/pl/content/oswiadczenie-rpo-ws-planow-wypowiedzenia-konwencji-

stambulskiej

W oparciu o dostepne dane oraz analize sytuacji rodzin w dobie pandemii, lata 2020 — 2021 wymagaja
koniecznosci zwiekszenia monitorowania jak rowniez przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej
na terenie gminy Dgbréwno, co wigze sie z zaciesnianiem i usprawnieniem wspétpracy, pomiedzy
stuzbami dziatajgcymi na rzecz rodziny, w ramach prac Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
i rozszerzenia dziatan pomocowych Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W percepcji mieszkancéw gminy problem przemocy domowej na terenie gminy Dgbréwno mocno
powigzany jest z problemem uzaleznienia od alkoholu. Mieszkaicy biorgcy udziat
w badaniach ankietowych wtasnie uzaleinienie wskazali jako giéwna przyczyne przemocy
w rodzinie. Opinie takg wyrazito az 65,2% ankietowanych. Drugim co do waznosci czynnikiem
odpowiedzialnym za zachowania przemocowe sprawcéw w ocenie badanych byly: przekazywane
wzorce rodzinne (wyboru takiego dokonato 25,7%) oraz stres i trudna sytuacja materialna (na te
przyczyne przemocy wskazato ok. 21% ankietowanych). Jako przyczyne, ktéra réwniez moze mie¢ duzy
wptyw na przemoc domowaq uznali ankietowani takze problemy wychowawcze (15% wyboréw). Za:

,Diagnoza problemow spotecznych w gminie Dgbrowno”, Raport 2016.
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Z danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Dabréwnie, wynika, ze w 2020 r wptyneto
7 nowych formularzy Niebieskiej Karty, we wszystkich przypadkach wszczeto procedure NK. Do GKRPA
wptyneto 9 wnioskdw o podjecie dziatan w stosunku do oséb naduzywajgcych alkoholu, w stosunku
do ktdrych zostato wszczete postepowania z art. 207 kk. Ogétem w 2020 roku realizowanych byto 17
procedur Niebieskiej Karty: kontynuacja z 2018 roku (2), kontynuacja z 2019 (8) oraz zatozone w 2020
roku (7). W ciggu roku 2020 zakoriczono 5 procedur: 4 z 2019 roku, 1 z 2020. Grupy robocze zbierajg

sie wedtug indywidualnego planu pracy z dang rodzina.

Z powyiszych danych wynika, ze zjawisko przemocy w Gminie Dabréwno utrzymuje sie na
podobnym do la poprzednich poziomie i konieczne jest nadal kompleksowe oraz wzmozone dziatanie
wszystkich stuzb dziatajgcych na rzecz rodziny. Niepokojacy jest rowniez fakt, iz osoby wobec ktérych
istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie, w wiekszosci procedur dopuszczajq sie przemocy
wobec rodziny po spozyciu alkoholu. Z opinii cztonkéw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
w Dgbréwnie wynika réwniez, ze nadal potrzebna jest systematyczna praca majgca na celu zwiekszenie
Swiadomosci wsrdd spotecznosci co do mozliwosci korzystania z bezptatnej pomocy i zmiany sytuacji

w rodzinie oraz praw 0séb pokrzywdzonych.

V.3. KONDYCJA | WSPARCIE RODZINY W OCENIE JEJ NAJMEODSZYCH CZEONKOW — OPIS ZJAWISKA
NA PODSTAWIE WYNIKOW BADAN WSROD DZIECI | MtODZIEZY GMINY DABROWNO

W roku 2018 z inicjatywy Petnomocnika ds. profilaktyki przeprowadzone zostaty wsréd dzieci
i miodziezy (ucznidw szkdt publicznych z terenu gminy Dgbréwno) badania dotyczgce zagrozen ze
strony narkotykdéw, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych. Badania ankietowe
przeprowadzone w 2019 roku, dotyczyly ,Inicjacji alkoholowej wsréd mtodziezy Gminy Dgbréwno”.
Ankieta wykorzystana w badaniach zawierata pytania dotyczgce: 1) inicjacji alkoholowej (pytania o to
czy badany prébowat juz alkoholu, w jakim wieku pierwszy raz sprébowat alkoholu?, czy spozywat
alkohol raz, czy wiele razy?, czy spozywat alkohol w ciggu ostatniego miesigca?, czy zna kolegéw ktdrzy
probowali alkoholu?) 2) okolicznosci w jakich pierwszy raz spozywat alkohol 3) przyczyny siegniecia po
alkohol? 4) postawy wobec faktu spozywania alkoholu przez réwiesnikow / kolegéw/kolezanek oraz
wptywania na innych. Wyniki poszczegdlnych etapow badan zostaty opracowane i zawarte m.in.
w Gminnych Programach Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla Gminy Dgbréwno na rok 2019 i 2020.

W roku 2020 zrealizowana zostata trzecia cze$¢ badan w ramach diagnozy pt. ,Obraz
funkcjonowania dzieci i miodziezy szkolnej Gminy Dgbréwno 2018 - 2021” zainicjowanej
i prowadzonej w ramach dziatan Petnomocnika Wodjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych Gminy Dgbréowno. Badania w roku 2020 przeprowadzone zostaty wsrdd 100 uczniéw



klas VI — VIII szkét z terenu gminy Dabrowno i dotyczyty takich obszardéw jak: wsparcia ucznidow
W rozwigzywaniu ich probleméw, zabezpieczenia warunkéw nauki i atmosfery panujgcej w rodzinie,
majacej wptyw na funkcjonowanie psychiczne dzieci i ich poczucie bezpieczenstwa. Wyniki badan

tegorocznego obszaru:
Pomoc rodzicow w funkcjonowaniu szkolnym dziecka

Ponad 65% uczniéw podato, ze rodzice pomagajg im w odrabianiu lekcji: az 26,5% ucznidw stwierdzito
ze rodzice pomagajg im czesto, 38,8% ze niekiedy, raczej rzadko. Okoto 34% ucznidow nie korzysta
z pomocy rodzicow przy odrabianiu zadan domowych (niespetna 30% jako powdd podaje, ze nie ma
takiej potrzeby” a 4% jako powdd wskazuje braku czasu rodzicéw). Podczas wspdlnego odrabiania
pracy domowej ok. 45% dzieci podato, ze rodzice podczas wspdlnej pracy z dzieckiem nie denerwujg
sie, nie okazujg niecierpliwosci, 24,5% przyznaje, ze rodzice ,niekiedy denerwujg sie”, a 2% stwierdzito,
ze podczas wspdlnej pracy szkolnej rodzice czesto sg zdenerwowani. Az 78% dzieci uwaza, ze rodzice
czesto interesujg sie tym czego dzieci uczg sie w szkole (28% podato, ze interesujg sie rzadko, a 2%, ze
nie interesujg sie w ogdle). Az 91% badanych uwaza, ze rodzice wykazujg czesto zainteresowanie
ocenami jakie uzyskujg w szkole. Jednoczesnie dzieci biorgce udziat w badaniu w wiekszosci (66,3%)
podaty ze rodzice wprawdzie kontaktujg sie z wychowawcg klasy, nauczycielem lub pedagogiem, ale
robig to raczej rzadko / niekiedy. 10% badanych stwierdzita, ze rodzice nie kontaktujg sie ze szkofa.

94% dzieci ma tez przekonanie ze rodzice znajg ich kolegdéw, kolezanki ze szkoty, wiedzg z kim sie
przyjaznia.

Analizujac relacje pomiedzy rodzicami a dziec¢mi,

z badan wytania sie obraz rodzin, w ktérych rodzice czesto rozmawiajg ze swoimi dzie¢mi (odpowiedzi

takiej udzielito az 96% badanych). Najczestsze poruszane przez rodzicow z dzie¢mi obrazuje wykres 1.

O CZYM NAJCZESCIE) ROZMAWIASZ Z RODZICAMI?

O INNYCH SPRAWACH 26,50%
O WYBORZE SZKOtY 30,60%
O PROBLEMACH 19,40%
O KOLEGACH 20,40%
O SZKOLE 46%
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Wykres 1: Najczestsze tematy poruszane w rozmowach rodzicéw z dzieémi. Zrédto: wyniki badari wtasnych, Szkoty

Gminy Dgbréwno, pazdziernik 2020

»Ilnne sprawy” o ktérych dzieci i mtodziez rozmawia z rodzicami, zostaty jednak zdefiniowane bardzo
ogéblnikowo: ,0 wszystkim”, ,,0 réznych sprawach”, ,o wszystkim, problemach szkolnych i innych”,
,0 zyciu”, ,o0 sprawach dziejgcych sie w tym czasie”, niektdrzy uczniowie stwierdzili, ze nie s3
zainteresowani tym o czym chcg rozmawiac z nimi rodzice np. ,czym nie jestem zainteresowany”. Na
uwage zastuguje fakt, ze tematy rozmoéw rodzicow z dziecmi nie byly zwigzane z zagrozeniami
zwigzanymi ze stosowaniem uzywek (wptywem alkoholu, dopalaczy, narkotykéw i innych Srodkéw
psychoaktywnych), a jednoczesnie wyniki badan przeprowadzonych w roku ubiegtym wsréd ucznidéw

szkét gminy Dgbréwno, wskazuje na wczesng inicjacje alkoholowg ankietowanych.

Dzieci i mtodziez biorgce udziat w badaniu oceniajg, ze najwieksze wsparcia w rodzinie udzielajg im
rodzice (89,8% wskazato na matke, 25,5% na ojca a dla ponad 20% wparcie stanowi rodzenstwo, ponad
6% wymienito innych cztonkéw rodziny: babcie, ciocie, wujkéw). Podobnie wygladajg wyniki dotyczace
wyboru osoby, do ktérej zwrdciliby sie o pomoc gdyby jej potrzebowali: blisko 84% ankietowanych
zwrécitoby sie o pomoc do rodzicéw (najwiecej wskazan dotyczyto matki). Ponad 34% dzieci wskazato
rowniez osobe spoza rodziny: kolege, kolezanke, przyjacidt, ,chtopaka”, pedagoga, wychowawce,
nauczyciela. Wyniki te mogg sugerowaé, ze oprocz rodziny dodatkowym istotnym i znaczacym
wsparciem dla dzieci biorgcych udziat w badaniach jest srodowisko szkolne (zaréwno réwiesnicze

jak i pedagogiczne).

Opis sposobu w jaki dzieci wspdlnie z rodzicami spedzajg czas wolny przedstawia wykres 2.

WSPOLNE SPEDZANIE CZASU RODZICA Z DZIECKIEM
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Wykres 2: Najczestsze formy spedzania czasu wspdlnego z dzieckiem. Zrédto: wyniki badan wtasnych, Szkoty Gminy Dgbréwno,
pazdziernik 2020

Wsrdd innych sposobdw spedzania czasu z rodzicami, dzieci najczesciej wymieniaty: ,gry”, ,gry

planszowe”, ,,zabawe ze zwierzetami”.



Obszary problemowe dzieci i mtodziezy

Najwieksze problemy badanych dotyczyty: nauki i szkoty, relacji z rowiesnikami, relacji z nauczycielami,
relacji z rodzenstwem, relacji z rodzicami. Osobnym duzym problemem byty sprawy zwigzane
z samopoczuciem (poczuciem bycia gorszym od innych, mniej zdolnym, gorzej ubranym — 15,3%),
wygladem (17,3%), odrzuceniem (7,1%) — facznie w badaniu blisko 40% uczniéw wskazato na problemy
zwigzane z tym obszarem. Wyniki badan zestawione zostaly w wykresie 3. OdpowiedZ ,Inne
problemy”, zaznaczona przez ponad 9% ucznidw nie zostaty przez nich blizej zdefiniowane i opisane,
a wrecz zdarzaty sie zapisy wskazujgce, ze uczniowie nie chcg sie dzieli¢ informacjami na ten temat,

nawet w anonimowym badaniu np.: ,,nie chce o tym pisa¢”, ,to nie wazne dla szkoty”.

GLOWNE OBSZARY PROBLEMOW
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Wykres 3: Gtéwne problemy dzieci i mtodziezy szkét Gminy Dgbréwno.. Zrédto: wyniki badari wtasnych, Szkoty
Gminy Dgbréwno, pazdziernik 2020

Opisujac atmosfere panujaca w rodzinie, w przewazajgcej wiekszosci dzieci oceniajg, ze ich rodziny zyja
zgodnie (83% dzieci udzielito takiej odpowiedzi), ale az 17 % dzieciom trudno byto oceni¢ atmosfere
rodzinng. 80,6% dzieci biorgcych udziat w badaniu dobrze czuje sie w swojej rodzinie, 16,3% ,,zmienito

by kilka rzeczy w swojej rodzinie” a 3,1% zmienitoby wiele rzeczy.

Chociaz jednoczesnie: 31,6% dzieci podaje, ze zauwazyto ktdtnie pomiedzy rodzicami, 12,2% zauwazyto
stosowang przez domownikéw w rodzinie przemoc (uderzenie kogo$, wyzywanie, wysmiewanie),
13,3% dzieci zauwazyto réwniez sytuacje, kiedy domownicy dtugo ze sobg nie rozmawiali (obrazali sie
na siebie), 5,1% byto swiadkami spozywania alkoholu w domu, az 14,3% wskazato na inne niepokojace

zachowania, nie precyzujgc ich.

Jako gtéwne metody wychowawcze dzieci wskazaty na: podnoszenie gtosu (krzyki) —31,6% odpowiedzi
oraz zakazy — blisko 39%. Ok. 5% dzieci podaje, ze doswiadczata w domu obrazania, wysmiewania,
ponizania, uzywania brzydkich stéw, ok. 3% dzieci podato, ze doswiadczyto szarpania, uderzenia

(przemocy fizycznej).



Na uwage zastuguje fakt, ze dzieci zaznaczajace odpowiedzi, ze byty swiadkami lub bezposrednio
doswiadczyty opisanych wyzej zachowan, czesto miaty potrzebe dodatkowego zminimalizowania
ciezaru tych zachowan, dopisujgc samoistnie np.: ,,nie mocno sie ktdcili”, ,pili alkohol ale tylko przy
okazjach”, ,, pili alkohol ale tylko jak jest jakie$ spotkanie rodzinne”, ,,zawsze jest ciocia, ktéra nic nie

pije”, , krzyczeli na mnie ale tylko jak cos ztego zrobitam”, ,,ale nie krzyczeli bardzo”.

O wynikach badan przeprowadzonych w 2020 roku poinformowani zostang na spotkaniu
z petnomocnikiem ds. profilaktyki pedagodzy szkolni. W listopadzie 2020 roku sporzadzony zostanie
rowniez raport zbiorczy, zawierajgcy wnioski korcowe i rekomendacje do planowanych dziatan,
ukierunkowanych na wzmocnienie czynnikéw chronigcych w oddziatywaniach profilaktycznych.
Wyniki przedstawionych badan wymagajg pogtebionej analizy, szczegdlnie po zestawieniu
z twardymi danymi statystycznymi, w tym iloscig sSrodowisk objetych pomocg przez GOPS z powodu
obnizonej zaradnosci, alkoholizmu, bezrobocia, iloscig kontynuowanych i wszczetych nowych procedur
Niebieskiej Karty. W tym kontekscie obraz wsparcia rodzinnego przedstawiony przez dzieci
i mtodziez bioracy udziat w badaniach nalezatoby traktowac jako bardziej zyczeniowy niz rzeczywisty
(czes¢ odpowiedzi dzieci wydaje sie mie¢ rowniez charakter wyraZznie ochraniajacy rodzine). Na
uwage zastuguje rowniez fakt, ze chociaz uczniowie biorgcy udziat w badaniach podaja, ze rodzice
czesto z nimi rozmawiajg, uczniowie nie wskazujg jednak aby dotyczyty one konkretnych probleméw
charakterystycznych dla okresu dorastania np. wptywu uzywek na zycie cztowieka, szkodliwosci
alkoholu, bezpieczernistwa w sieci, sposobu korzystania z komputera (poruszania sie w sieci

internetowej).

VI. DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Do zadarh wdéjta zgodnie z art. 4' ust 3 Ustawy z dnia 26 paZzdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 ., poz.2277) nalezy powotanie Gminnych
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Szczegétowe zadania Komisji zostaty okreslone
w zatgczniki Nrl Zarzadzenia Wéjta nr Or.0050.92.2018 z dnia 04 lipca 2018 r. Mozna je ogdlnie okresli¢
jako: 1. inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w pkt 3 ust. 1 - 5 oraz podejmowanie czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu, kontrola zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, wydajg opinie w drodze postanowienn stanowigce warunek wydania

zezwolenia przez Wojta na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych.

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2020 ogniskowata sie
wokot problemdéw motywowania zgtaszanych do Komisji oséb, do podjecia leczenia odwykowego (lub

leczenia farmakologicznego) oraz kierowania do konkretnych form pomocy (terapeuta uzaleznien,



psycholog, specjalista ds. przeciwdziatania przemocy domowej) lub placéwek terapeutycznych.
tacznie w okresie od stycznia 2020 roku do 04 listopada 2020 roku odbyto sie 13 posiedzen,
w grudniu zaplanowane jest jeszcze jedno posiedzenie. Wystane zostaty 3 pisma informacyjne i prosby
o dodatkowe informacje do instytucji wnioskujagcych o wezwanie uczestnikéw (do Zespotu
Interdyscyplinarnego i GOPS w Dabréwnie). GKRPA wydata 4 opinie w sprawie zezwolenia na sprzedaz
detaliczng napojéw alkoholowych w stosunku do podmiotéw, ktére ztozyty wnioski do wdjta Gminy
Dagbréwno (Sklep Spozywczy DINO w Dabréwnie, OW Inter Piast Kalbornia, Willa Debowa

w Dabréwnie). Wszystkie opinie byty pozytywne.

Wystanych zostato 23 wezwania do stawiennictwa na posiedzenia GKRPA oraz 3 zaproszenia dla
whioskodawcéw i oséb wspodtuzaleznionych. Na spotkania z cztonkami GKRPA w 2020 roku wezwano
i zaproszono 18 os6éb (9 oséb wzywano dwukrotnie/trzykrotnie), zgtosito sie 7 oséb. Osobom
wzywanym na posiedzenia GKRPA proponowano pomoc specjalistyczng (rozmowy motywujace do
zachowania abstynencji lub ograniczenia spozywania alkoholu z psychologiem i terapeutg uzaleznien,
spotkania wspierajgce osoby wspdtuzaleznione, poddanie sie leczeniu farmakologicznemu — pomoc w
zakupie leku, umodwieniu wizyty u lekarza). Cze$¢ osOb skorzystata z oferowanej pomocy
specjalistycznej. Jedna osoba zostata skierowana na badania w kierunku uzaleznienia od alkoholu

i zgtosita sie na badanie, po badaniu podjeta dobrowolnie leczenie odwykowe.

Petnomocnik Wéjta petni jednoczesnie funkcje sekretarza Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych. Obecnie Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dziata na mocy
Zarzadzenia Woéjta Gminy Dgbréwno Nr Or.0050.92.2018 z dnia 04 lipca 2018 r. W roku 2019 Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych wspierata procedure interwencji wobec przemocy
w rodzinie ,Niebieska Karta”- udziat w pracach grup roboczych, regularnie powotywano cztonka

GKRPA, od 5 sierpnia 2019 jest nim sekretarz GKRPA w Dgbréwnie.

Cztonkowie GKRPA uczestniczyli w dwdch szkoleniach on-line: 1) ,,Przygotowanie do kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych i szkolenia sprzedawcow”, 2) ,,Motywowanie do podjecia leczenia

oraz dziatania interwencyjne”. Szkolenia zostaty przeprowadzone w lipcu 2020 roku.

23 lipca 2020 roku weszto w zycie Zarzadzenie Nr Or.0050.76.2020 Wéjta Gminy Dgbréwno, w sprawie
ustalenia procedury kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie Gminy Dgbréwno (na podstawie par. 3 stracito moc Zarzadzenie
Woéjta Gminy Dabréwno Nr.0r.0050.103.2015 z dn. 14 grudnia 2015 roku, w sprawie ustalenia
procedury kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Gminy Dabréwno). Zgodnie z Zarzadzeniem Nr. Or.0050.76.2020 Wéjta

Gminy Dabréwno, w listopadzie 2020 roku zaplanowana zostata kontrola 3 punktéw sprzedazy



napojéw alkoholowych, usytuowanych w Marwatdzie, Wierzbicy i Elgnowie. W latach nastepnych
sukcesywnie kontrolowane bedg punkty sprzedazy alkoholu, dziatajgce na terenie gminy Dabréwno.

Harmonogram kontroli punktéw sprzedazy w 2021 roku zostanie udostepniony w styczniu 2021 roku.

Nadal jestesmy jedng z nielicznych gmin powiatu ostrédzkiego, zapewniajgcych duzg dostepnosc do
wykwalifikowanej kadry specjalistdw pomagajgcych osobom uzaleznionym od alkoholu, jak i osobom
pijacym ryzykownie, zagrozonym uzaleznieniem oraz cztonkom rodzin z problemem alkoholowym.
Podobnie jak w poprzednich latach, w roku 2020 przy GKRPA w Dabréwnie funkcjonowat Punkt
Konsultacyjno — Informacyjny. Dyzur w PI-K petnili specjalista terapeuta uzaleznien i psycholog.
Niestety rok 2020, z uwagi na pandemie wymusit zmiane organizacji pracy Punktu I-K (od lutego do
lipca 2020 roku dyzury specjalistow odbywaty sie w formie teleporadnictwa). Dane statystyczne
wskazuja, ze okres pandemii wptynat na ilos¢ zgtoszen. W stosunku do analogicznego okresu roku
ubiegtego liczba ta ulegta istotnemu zmniejszeniu. Zmniejszyta sie liczba osdéb korzystajgcych
z pomocy specjalistow, nie zmniejszyta sie jednak istotnie ilo$¢ konsultacji i porad udzielonych przez
psychologa i terapeute. W sumie do 30.10.2020 roku psycholog udzielit 31 indywidualnych
konsultacji, terapeuta — 82 indywidualnych konsultacji i porad specjalistycznych. llo$¢ udzielanych
w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym konsultacji specjalistycznych wskazuje, ze na potrzebe
utrzymania tej formy pomocowej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz osobom
doswiadczajgcym przemocy. Nadal jednak systematycznie zmniejsza sie ilos¢ porad i konsultacji
udzielanych przez psychologa, w ramach dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego, co moze
wynikaé z wiekszej dostepnosci do pomocy psychologicznej w ramach dziatan Gminnego Osrodka

Pomocy spotecznej w Dgbréwnie (realizacja projektow ze srodkéw UE).

6.1. Zadania gminnej komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych nalezy: 1) Podejmowanie dziatan
majacych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie. 2) Udzielanie
osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdélnosci
ochrony przed przemocg w rodzinie, w tym: - przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia lub
objecie terapig, - motywowanie i zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego, - kierowanie do
biegtych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu, - kierowanie spraw do sadu o wydanie orzeczenia
0 zastosowaniu wobec o0séb uzaleznionych obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, - podejmowanie dziatan zmierzajacych do zapobiegania przemocy w rodzinie, -
kierowanie osdb uzaleznionych i uwiktanych przez przemoc domowg do specjalistow i instytucji
Swiadczacych ustugi specjalistyczne, - inicjowanie dziatan zmierzajacych do animacji i aktywizacji

srodowiska lokalnego w niesienie pomocy osobom uzaleznionym i problemem przemocy, - inicjowanie



i organizacja szkolen, debat i konferencji w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przemocy
w rodzinie, - organizowanie pomocy dzieciom ze S$rodowisk zagrozonych marginalizacj, ze
szczegbélnym uwzglednieniem problemoéw uzaleznied. 3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemdéw uzaleznien i przeciwdziatania
przemocy, w szczegdélnosci: - inicjowanie dziatan na rzecz rozwigzywania problemoéw uzaleznien,
zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy, - inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych
do spotecznosci lokalnej, - podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym, ze szczegdlnym
naciskiem na promocje zdrowego stylu zycia, kierowanych do dzieci i mtodziezy, - wspieranie realizacji
pozalekcyjnych programoéw (zajec) sportowych, opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4) Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczania dostepnosci do alkoholu: - prowadzenie dziatan
edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych, - podejmowanie dziatan wobec
firm prowadzgcych reklame napojow alkoholowych w sposdb niezgodny z przepisami, - podejmowanie
dziatan informacyjnych i profilaktycznych skierowanych do kierowcéw pojazdéw mechanicznych, -
prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod katem zasad i warunkéw
korzystania z zezwoled na sprzedaz alkoholu. 5) Wspdtpraca z instytucjami, organizacjami
pozarzagdowymi i osobami fizycznymi w rozwigzywaniu probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie:
- organizacja i wspotorganizacja szkolen, debat, konferencji i imprez profilaktycznych, - prowadzenie
dziatan o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania i usuwania skutkéw probleméw
uzaleznien i przemocy. Do kompetencji GKRPA nalezg réwniez zadania wynikajgce z ustawy z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.) oraz ustawy z dnia 29

lipca 2015 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 ze zm.).

6.2. Zasady wynagradzania cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, cztonek Komisji
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 140,- zt (stownie: sto czterdziesci ztotych). Podstawg wyptaty

wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzgdzona na posiedzeniu Komisji.

VII. CEL | ZADANIA PROGRAMU

Zapis ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 p0z.2277 ze
zm.), w art. 4! ust. 2 stanowi: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych stanowigcego czesc
strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade gminy,
uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest realizowany przez osrodek pomocy

spotecznej, o ktérym mowa w przepisach o pomocy spotecznej, lub inng jednostke wskazang w tym



programie. W celu realizacji gminnego programu wajt (burmistrz, prezydent miasta) moze powotac

petnomocnika”

7.1. Cel gtéwny

Celem gtéwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spofecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw gminy Dgbréwno; podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do zmiany struktury spozycia i wzordw uzywania napojéw alkoholowych oraz

prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

7.2. Zadania

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu zamieszczony jest w Rozdziale XlI: Szczegétowy wykaz
zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

VIIl. INANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Dgbrowno finansowana bedzie ze Srodkéw witasnych
Gminy pochodzacych w 100% z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Dodatkowym Zrdédtem finansowania mogg by¢ inne srodki, pozyskiwane zaréwno przez Gmine, jak tez

realizatoréw i partneréw, ktdrych wykaz zamieszczono w Rozdziale XII.

IX. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

Za koordynacje i realizacje Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemodw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii dla gminy Dabréwno odpowiedzialny jest Petnomocnik Wéjta ds.

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii realizowany jest we wspoétpracy z innymi podmiotami, w tym: 1) podmiotami i instytucjami
realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien w ramach swoich
zadan statutowych, 2) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 3) organizacjami
pozarzgdowymi, 4) organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi. Szczegétowy wykaz zadan
Programu przedstawiony zostat w Rozdziale XIl. W tabeli zawarte sg zadania Programu wraz ze

wskaznikami ich wykonania oraz wskazani sg realizatorzy zadan.



X. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznied od alkoholu i narkotykéw stanowi podstawe do
planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. Monitorowanie zjawisk zwigzanych
z uzaleznieniami na terenie gminy Dgbréwno polegac bedzie w szczegdlnosci na: 1) przeprowadzaniu
cyklicznych badan na temat skali uzaleznien na terenie gminy; 2) ewaluacji realizowanych programéw
profilaktycznych i terapeutycznych, 3) analizie sprawozdan z realizacji zadan. Dane te sg przydatne przy
podejmowaniu decyzji dotyczacych ewaluacji podejmowanych dziatan programowych oraz przy
planowaniu kolejnych dziatan profilaktycznych majgcych na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom

i przemocy w Srodowiskach rodzinnych.

W roku 2021 zaplanowane zostaty badania w obszarze funkcjonowania rodzin i stosunku dorostych
mieszkarncow Gminy Dabrowno do problemu alkoholowego i zjawiska przemocy domowej na terenie
gminy. Badania stanowié¢ bedg element diagnozy spotecznej, stanowigcej podstawe planowania
dalszych dziatan profilaktycznych i rozwigzania problemoéw alkoholowych na terenie Gminy Dgbréwno

w nastepnych latach (2022-2023).

XI. REKOMENDOWANE DZIAtANIA W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM | PRZEMOCY

Analiza danych zawartych w czesci diagnostycznej Programu pokazuje, ze istotnymi czynnikami
sprzyjajacymi rozwojowi uzalezniedn w gminie Dgbréwno sg przede wszystkim: przemoc, bezrobocie
oraz obnizona wydolnos¢ wychowawcza wielu rodzin.

Uwzgledniajgc mozliwosci i zasoby gminy, w roku 2021 nalezatoby: 1) Zintensyfikowaé dziatania
majacych na celu zmniejszanie skali zjawiska przemocy w rodzinie, poprzez rézne formy doskonalenia
umiejetnosci i kompetencji spotecznych, szczegélnie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
i umiejetnosSci rozwigzywania problemow, 2) Realizacja dziatann profilaktycznych, w tym realizacja
programow z zakresu profilaktyki uniwersalnej (szczegdlnie z wykorzystaniem programow

rekomendowanych: www.parpa, www.narkomania.gov, www.ore.edu.pl oraz programéw zalecanych,

w ramach dobrych praktyk przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie),
adresowanych do dzieci i mtodziezy, 3) Kontynuowanie dobrych praktyk oraz poszukiwanie nowych
form wspodtpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi zadania z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy, 4) Prowadzenie dziatan edukacyjnych, adresowanych do
spotecznosci lokalnej, majgcych na celu zwiekszenie Swiadomosci na temat rozmiaru problemu
alkoholowego w gminie, 5) Zwiekszenie dostepnosci do pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i oséb wspdtuzaleznionych, 6) Zwiekszenie pomocy rodzinom z problemem przemocy
domowej, 7) Podnoszenie kompetencji spotecznych oraz umiejetnosci wychowawczych rodzicéw

(szczegdlnie wsrdd rodzin o niskim statusie spotecznym).


http://www.parpa/
http://www.parpa/
http://www.narkomania.gov/
http://www.narkomania.gov/
http://www.ore.edu.pl/
http://www.ore.edu.pl/

XIl. SZCZEGOLOWY WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Do zadan wtasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 poz.2277 ze zm.), nalezy prowadzenie

dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg

spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej. Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programéw

profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych (rekomendacje PARPA 2020).

Realizujac gminne programy, nalezy przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie, ktére
zostanie wpisane do gminnego programu, miato zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, poniewaz tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane srodki pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (,W celu pozyskania dodatkowych
$rodkdw na finansowanie zadari okre$lonych w art. 41 gminy pobierajg optate za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18”). W kontekscie nowego brzmienia art.
4, planujac dziatania w ramach gminnych programéw, nalezy jednocze$nie uwzgledniaé zadania

wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia.



WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO

PROGRAMU

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ DLA OSOB

Dziatania

Wskazniki

Realizacja kierunku dziatan
okre$lonego w Narodowym
Programie Zdrowia

Prowadzenie Punktu Informacyjno
— Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin:
udzielanie pomocy osobom
uzaleznionym i cztonkom rodzin

z problemem alkoholowym (przez

terapeute uzaleznien i psychologa).

ilo$¢ konsultacji
specjalistycznych

ilos¢ dyzuréw
psychologa i terapeuty
uzaleznien

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia oséb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Wspdtpraca z poradniami
specjalistycznymi (w tym
poradniami leczenia uzaleznien
i wspotuzaleznienia).

ilos¢ konsultacji z
placowkami
zdrowotnymi,
Swiadczacymi pomoc
dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych
uzaleznieniem

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia osdb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Prowadzenie dziatan edukacyjno —
korekcyjnych dla sprawcow
przemocy domowej

ilos¢ 0sdb stosujgcych
przemoc,
uczestniczacych

w spotkaniach ze
specjalista ds.
przeciwdziatania
przemocy domowej
ilos¢ akcji
edukacyjnych nt.
zjawiska przemocy
domowej i jej
przeciwdziataniu

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w zakresie
motywowania do podjecia leczenia
odwykowego oraz kierowania do
konkretnych placéwek
terapeutycznych.

ilos¢ posiedzen komisji
ilos¢ oséb
zmotywowanych do
podjecia leczenia

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakos¢ zycia oséb uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

W RODZINIE

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE, POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA

PROFILAKTYKI




Prowadzenie poradnictwa

w Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym dla: uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem,
cztonkéw ich rodzin oraz oséb
doswiadczajgcych kryzysu, w tym

z zaburzeniami emocjonalnymi

ilo$¢ konsultacji
specjalistycznych

ilos¢ dyzuréw
psychologa i terapeuty
uzaleznien)

2.1.1 Dziatania informacyjne

i edukacyjne

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci
do opieki zdrowotnej

i programéw podnoszacych
jakosc¢ zycia oséb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Organizacja i dofinansowanie
szkolen podnoszgcych kwalifikacje
realizatoréw Programu.

liczba oséb
korzystajacych ze
szkolen

ilos¢ szkolen

2.2 Rozwdj kadr
uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii
3.1.2 Szkolenie kadr

Przeprowadzenie szkolen dla
sprzedawcdédw napojow
alkoholowych z terenu gminy
Dgbréwno.

liczba osdb bioracych
udziat w szkoleniu
liczba punktéw
sprzedazy napojow
alkoholowych, w
ktdrych zostato
przeprowadzone
szkolenie dla
sprzedawcéw

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Przeprowadzenie szkolen

i konferencji dla oséb zawodowo
zajmujgcych sie dziataniami
profilaktycznymi

i terapeutycznymi.

liczba osdb, realizujaca
dziatania
profilaktyczne

i terapeutyczne

w gminie,
uczestniczaca

w szkoleniach

i konferencjach

ilos¢ szkolen

i konferencji

2.2 Rozwdj kadr
uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii
3.1.2 Szkolenie kadr

Realizacja warsztatow i szkolen dla
rodzicow z zakresu prawidtowego
petnienia funkcji rodzicielskich

i przeciwdziatania przemocy
domowej (wzmacnianie czynnikow
chronigcych)

ilos¢ warsztatéow

i szkolen dla rodzicow
liczba rodzicow,
uczestniczacych

w warsztatach

i szkoleniach
podnoszgcych
kompetencje
rodzicielskie

ilos¢ placéwek
zaangazowanych

w realizacje zadania

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Scista wspdtpraca nauczycieli,
wychowawcéw, pedagogow,

ilos¢ spotkan
roboczych w ramach

3.3 Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,




pracownikéw socjalnych,
pracownikéw stuzby zdrowia,
policjantéw, kuratoréw sgdowych
w zakresie przeciwdziatania
przemocy.

dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego

reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ | EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII,

W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MtODZIEZY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC
SPORTOWYCH, A TAKZE FINANSOWANIE DZIAtAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI
UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH

Realizacja programodw profilaktyki
uniwersalnej, w tym
uwzgledniajgcych tematyke
uzaleznien behawioralnych,
nowych srodkéw psychoaktywnych
tzw. ,dopalaczy” oraz
problematyke palenia tytoniu, ze
szczegblnym uwzglednieniem
programow z Systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego (prowadzonego przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, PARPA, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Instytut
Psychiatrii i Neurologii).

ilos¢ realizowanych
programow
profilaktycznych
ilos¢ podmiotow
realizujgcych
programy
profilaktyczne

liczba dzieci

i mtodziezy bioracej
udziat w programach
profilaktycznych
liczba rodzicéw

i opiekunow bioracych
udziat w programach
profilaktycznych

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

Wspieranie realizacji konkretnych
programow profilaktycznych
adresowanych do konkretnych
grup (dzieci i mtodziez),
realizowanych w srodowiskach
lokalnych np. swietlicach wiejskich.

liczba osdb bioragcych
udziat w programach
ilos¢ miejscowosci
objetych
oddziatywaniami

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

Przeprowadzenie badan
spotecznych w ramach diagnozy
spotecznej, w obszarze
funkcjonowania rodziny i
nastawienia dorostych
mieszkancow do problemu
alkoholowego i przemocy na
terenie gminy Dgbréwno
(okreslenie czynnikéw
chronigcych).

ilos¢
przeprowadzonych
badan

ilo$¢ 0sdb biorgcych
udziat w badaniach
Raport po badaniach

2.5 monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie
uzywania substancji
odurzajgcych, substancji
psychotropowych i nowych
srodkow psychoaktywnych
oraz postaw spotecznych

i reakcji instytucjonalnych
3.4 Diagnozowanie i badanie
zjawisk zwigzanych

z uzywaniem alkoholu

Promowanie abstynencji

i zdrowego stylu zycia,

w szczegblnosci poprzez:

1) realizacje pozalekcyjnych zajec
sportowo — rekreacyjnych oraz
zagospodarowanie czasu
wolnego

liczba dzieci

i mtodziezy
uczestniczacych

w pozalekcyjnych
zajeciach sportowo —
rekreacyjnych

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna




2) organizacje kampanii
edukacyjnych

3) organizacje festynéw
rodzinnych

ilo$¢ kampanii
edukacyjnych

ilos¢ festynow
rodzinnych i miejsc
organizacji

Zakup i dystrybucja materiatow
edukacyjnych i informacyjnych o
tematyce uzaleznien.

ilos¢ zakupionych
materiatow
informacyjnych oraz
literatury fachowej

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN | OSOB FIZYCZNYCH, SLUZACEJ
ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wspieranie dziatan na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw alkoholowych
lokalnych organizacji
pozarzadowych oraz innych
podmiotéw/instytucji dziatajgcych
na terenie gminy Dabréwno.

ilos¢
organizacji/instytucji
wigczonych w
dziatania na rzecz
profilaktyki

i rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna
2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne

Budowanie lokalnych koalicji
dziatajacych na rzecz profilaktyki

i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, poprzez
porozumienia z innymi
samorzgdami, zwtaszcza z gminami
sgsiadujacymi.

ilos¢ lokalnych koalicji
dziatajacych na rzecz
profilaktyki

i rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych

3.1.1 Edukacja Zdrowotna

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PUBLICZNEGO

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW OKRESLONYCH W
ART. 1311 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA

Kontrola zgodnosci oswiadczen
sktadanych przez przedsiebiorce
i kwoty optaty.

ilo$¢ podmiotow,

z ktérymi odbyty sie
konsultacje i kontrola
zgodnosci sktadanych
oswiadczen

3.1.3 Zadania regulacyjne
i zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepiséw

Kontrola w punktach sprzedazy
alkoholu, znajdujgcych sie na
terenie gminy Dgbréwno

ilos¢
przeprowadzonych
kontroli

3.1.3 Zadania regulacyjne
i zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepiséw

Realizatorami i partnerami w realizacji wyzej wymienionych dziatan beda:

Petnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Dgbréwno

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Dgbréwnie

Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Dgbréwnie

Specjalisci ds. uzaleznierh w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dgbréwnie

Gminny Osrodek Zdrowia w Dgbréwnie

Urzad Gminy Dgbréwno

Publiczna Szkota Podstawowa w Dgbréwnie

Publiczna Szkota Podstawowa w Elgnowie

Publiczna Szkota Podstawowa w Marwatdzie

Komisariat Policji w Dgbréwnie

Sad Rejonowy w Ostrodzie

Porania Leczenia Uzalezniert w Dziatdowie

Lokalne organizacje pozarzadowe, koscioty i zwigzki wyznaniowe

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania

Narkomanii — Osrodek Rozwoju Edukacji
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