Uchwala Nr ...
Rady Gminy Dabréwno
z dnia ..... marca 2022

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dabroéwno na lata 2022 - 2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15) ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22022 r., poz. 559 ze zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze
zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (D.U. z
2020 r., poz. 2050 ze zm.) Rada Gminy Dabréwno uchwala co nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dabréwno na lata 2022 - 2025 w brzmieniu
okreslonym w zalaczniku 1, stanowigcym integralng cze$¢ niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Dabrowno.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 r. i podlega podaniu do publicznej
widomosci przez rozplakatowanie na tablicach ogtoszen Urzedu Gminy Dabrowno oraz
wsiach soteckich.

§4

Traci moc Uchwata Nr XXXVIII/249/21 Rady Gminy Dabréwno z dnia 25 listopada 2021 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Dagbroéwno na rok 2022.
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I. WSTEP

Ostatnie lata (2020 — 2022) to ,okres pandemiczny”, kiedy towarzyszy nam na co dzien COVID-19.
Pandemia zmienita nasze zachowania, nawyki, wptyneta na relacje miedzyludzkie. | chociaz
przyzwyczailismy sie juz w jakims stopniu do ,,nowego” funkcjonowania, to nadal obowigzujgce w zyciu
zasady m.in. konieczno$¢ zachowania dystansu spofecznego i zwigzanymi z tym obostrzeniami,
zakrywanie nosa i ust w miejscach publicznych stanowig istotne utrudnienia. Utrzymujacy sie przez tak
dtugi okres czasu stan pandemii wptywa jednak przede wszystkim, na funkcjonowanie psychiczne.
Obserwowac mozna juz nasilong potrzebe wsparcia psychicznego dzieci i mtodziezy, nasilenie objawdw
depresyjnych miodziezy i osdb dorostych oraz czesciej niz miato to miejsce w latach ubiegtych,
pojawiajacy sie przemoc domowa. Systematycznie zwieksza sie rowniez sieganie po uzywki (alkohol,
inne substancje psychoaktywne). Najnowsze badania Fundacji Dajemy Dzieciom Site wskazujg, ze w
czasie pandemii 27% dzieci doswiadczyto krzywdzenia, 11% dzieci doswiadczyto przemocy ze strony
bliskiej osoby dorostej, 10% doswiadczyto wykorzystywania seksualnego, az 1 dziecko na 11 przyznato,
ze nie ma nikogo kto mogtby zaoferowa¢ mu wsparcie w trudnej sytuacji

(www.pandemiaprzemocy.fdds). Pandemia wptyneta réwniez na zwiekszenie zagrozenia dzieci

i mtodziezy uzaleznieniami behawioralnymi, w tym najczesciej obserwowanym uzaleznieniem od
komputera, telefonu, Internetu.

,W ciggu ostatnich kilkunastu miesiecy psychiatrzy odnotowali czestsze wystepowanie depres;ji,
stanow lekowych, zaburzen nerwicowych, probleméw ze snem i apetytem, a takze zespotu stresu
pourazowego (PTSD) wsrdd dzieci i mtodziezy. W zwigzku z tym, specjalisci apelujg do rodzicéw,
opiekunow i pedagogdéw o wzmozong czujnosc i podpowiadajg, jak wspieraé dzieci i mtodziez w nowej,
postpandemicznej rzeczywistosci” (www. zdrowie.pap.pl). W prowadzonym przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site telefonie zaufania dla dzieci i mtodziezy w 2020 r. zarejestrowano 747 interwencji
w przypadku bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia dziecka - o 43 proc. wiecej niz w 2019 r. —
informowata Aleksandra Gozdanek z Kliniki Psychiatrii Dzieci i Mfodziezy Instytutu Psychiatrii

i Neurologii podczas niedawnej, Ill edycji Kongresu Zdrowia Psychicznego.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site we wrzesniu przeprowadzita badanie wsréd nastolatkéw, pytajgc
o to, jak znoszq pandemie. Jedna trzecia dzieci w wieku 13-17 lat okreslita swéj stan psychiczny jako
zty. We wspomnianym badaniu ,Zdrowie psychiczne w czasie pandemii COVID-19”: 1) 51% oséb
badanych zgtosito objawy wskazujgce na zatamanie funkcjonowania iwykonywania codziennych
obowigzkdéw; 2) 38% respondentdow stwierdzita, ze odczuwa objawy depresyjne; 3) 62% uczestnikéw
badania relacjonowato nasilone objawy leku uogdlnionego; 4) 37% wykazywato objawy zespotu stresu
pourazowego (PTSD); 5) 71% ankietowanych nadmiernie sie zamartwiato, rozmyslato, miato problemy

z koncentracjg i snem, przy czym u 13% z nich podejrzewano wystgpienie zaburzen adaptacyjnych.


http://www.pandemiaprzemocy.fdds/

W raporcie , Wptyw COVID-19 i blokady na zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy: narracyjny przeglad

z zaleceniami” (Shweta Singh, Deblina Roy, Krittika Sinha, Sheeba Parveen, Ginni Sharma, Gunjan

Joshi Impact of COVID-19 and lockdown on mental health of children and adolescents: A narrative
review with recommendations) wykazano, ze ,,Na $wiecie jest ponad 2,2 miliarda dzieci, ktére stanowia
okoto 28% sSwiatowe] populacji. Osoby w wieku od 10 do 19 lat stanowig 16% Swiatowej
populacji. COVID-19 w bezprecedensowy sposdb wptynat na zycie ludzi na catym swiecie, w tym dzieci
i mtodziezy. Na catym swiecie podstawowym sposobem zapobiegania zakazeniu COVID-19 sg strategie
izolacji i dystansu spotecznego w celu ochrony przed ryzykiem zakazenia. Na tej podstawie od stycznia
2020 r. rézne kraje rozpoczety wdrazanie regionalnych i krajowych srodkdw powstrzymujgcych lub
blokad. W tym kontekscie jednym z gtéwnych srodkéw podjetych podczas blokady byto zamykanie
szkét, placowek oswiatowych i obszaréw aktywnosci. Te nieubtagane okolicznosci, ktore wykraczajg
poza normalne doswiadczenie, prowadzg do stresu, niepokoju i poczucia bezradnosci we wszystkich.
(...) Wykazano, ze w porownaniu z dorostymi pandemia ta moze nadal mie¢ nasilajgce sie
dtugoterminowe niekorzystne skutki dla dzieci i mtodziezy. Charakter i zakres wptywu na te grupe
wiekowa zalezy od wielu czynnikdw podatnosci, takich jak wiek rozwojowy, obecny status edukacyjny,
posiadanie specjalnych potrzeb, wczesniejszy stan zdrowia psychicznego, uprzywilejowanie
ekonomiczne i poddanie dziecka/rodzica kwarantannie z powodu zakazenia lub strach przed infekcjg”.
Dane z raportu wskazywaty, ze az 57% dzieci w wieku 7-12 lat zwiekszyto czas korzystania z Internetu
w okresie pandemii. Byta to aktywnosc nie tylko zwigzana z nauky zdalng ale réwniez zwigzana
z rozrywka i przyjemnosciami. Kompulsywne korzystanie zgier komputerowych, praktycznie
niekontrolowane przez dorostych zycie w mediach spotecznosciowych, state surfowanie po Internecie
czy ,,wciggajace” (atrakcyjne dla dzieci) aplikacje na telefonie — to wszystko wcigga dzieci i mtodziez
w natdg. Jak podkreslajg specjalisci, ,popandemiczne” uzaleznienie od ekranu bedzie stanowi¢ duze
wyzwanie dla rodzicow i pedagogdw. Podkreslajg ze koniecznoscig jest zadbanie o zdrowg profilaktyke
i uSwiadomienie dziecku zagrozen wynikajgcych z ,,narkotycznego” korzystania z ekranu komputera
czy smartfona. Te obszary znalazty tez swoje odzwierciedlenie w dziataniach podjetych na terenie
gminy Dabréwno w minionym roku (akcje i dziatania wzmacniajace czynnik ochronny jakim jest
prawidtowo funkcjonujaca rodzina, diagnoza spoteczna w obszarze skutkéw izolacji dzieci i mtodziezy
w roku szkolnym 2020/21). Diagnoza na najblizsze lata obejmie: 1) w roku 2022 obszar cyberuzaleznien
i sposobow korzystania z Internetu i smartfondw przez dzieci i mtodziez z naszej gminy, 2) w 2023 —
obszar funkcjonowania rodzin i stosunku dorostych mieszkaricdw Gminy Dgbrowno do problemu
alkoholowego i zjawiska przemocy domowej, 3) w 2024 r. strukture zagrozen uzaleznieniami wsrod
dorostych mieszkaricéw gminy Dabréwno i mtodziezy uczgcej sie w placdwkach edukacyjnych
znajdujacych sie na terenie gminy Dabrowno, 4) w roku 2025 charakterystyka i ocena efektywnosci

czynnikdéw chronigcych przed uzaleznieniami dzieci i mtodziezy gminy Dgbréwno.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7444649/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7444649/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7444649/

Odrebnym problemem pozostaje nadal problem uzaleznienia od alkoholu. Z danych GUS,
zamieszczonych réwniez na stronie internetowej PARPA, wynika, ze nadal wzrasta spozycie alkoholu
przez Polakéw. Od kilku lat zmienia sie wprawdzie struktura picia Polakéw (przejscie od alkoholi tzw.
mocnych do piwa) ale zmiany te skutkujg czestszym sieganiem po alkohol, jakim jest piwo, przez
mtodziez, bez jednoczesnego przekonania o szkodliwosci spozywanego alkoholu.

W roku 2021 wiekszos¢ instytucji i placowek, w tym miejsc pomocy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
dziatata juz praktycznie w trybie ,, przedpandemicznym” (z zachowaniem obostrzen zw. z zachowaniem
dystansu, zastanianiem ust i nosa i dezynfekcji). Réwniez placowki edukacyjne od biezgcego roku
szkolnego 2021/2022 pracowaty w systemie stacjonarnym. Sytuacja ,,proby powrotu do normalnosci”
stworzyta w roku 2021 mozliwos¢ udzielenia pomocy osobom borykajgcym sie z problemami
uzaleznienia i przemocy, w sposdb bardziej efektywny. W formie bezposredniej udzielana byta pomoc
osobom zgtaszajgcym sie do Punktu Infromacyjno — Konsultacyjnego, prowadzone byty szkolenia dla
specjalistow i rodzicow oraz zajecia profilaktyczne wsréd dzieci i mtodziezy szkét podstawowych
znajdujacych sie na terenie Gminy.

Niestety, nadal utrzymujacy sie stan zagrozenia ze strony COVID-19, przetaczajaca sie IV fala pandemii
wymusza elastyczne dopasowywanie dziatan realizowanych w ramach Gminnych Programoéw
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, do
aktualnego stanu pandemii i wynikajacych z niej ograniczen. Tak wiec cze$é dziatan, w sytuacji
obostrzen moze ponownie przyjgé forme odziatywan zdalnych (np. online, telefonicznych konsultacji).
Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii realizowane od 2022 roku opierajg sie o nowe zadania zawarte w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021 — 2025, ktéry stanowi zatgcznik do Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30
marca 2021, w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 183).
W rozdziale Il Cele operacyjne NPZ i podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, cel 2 obejmuje
Profilaktyke uzaleznien. Rozdziat VI NPZ zawiera Wykaz zadan stuzgcych realizacji celu operacyjnego 2:
Profilaktyka uzaleznien. Zadania ww. odnoszg sie do obszardow: 1) Zintegrowanego przeciwdziatania
uzaleznieniom (siedem zadan szczegdtowych); 2) Uzaleznienie od tytoniu (nikotyny) — sze$¢ zadan
szczegotowych; 3) Uzaleznienie od alkoholu (sze$¢ zadan szczegdtowych); 4) Uzaleznienia od zachowan
(behawioralne) — cztery zadania szczegétowe; 5) Uzaleznienia od narkotykow (pie¢ zadan
szczego6towych).

Pamietac nalezy, ze wzrost spozycia alkoholu czyni wiele szkéd. Do gtéwnych szkdéd zdrowotnych
spowodowanych naduzywaniem alkoholu nalezg miedzy innymi: nadcisnienie, zaburzenia uktadu
krazenia, zmiany nowotworowe. Oprdécz ww. szkdd zdrowotnych, do istotnych nalezg szkody spoteczne
spowodowane naduzywaniem alkoholu, nalezg do nich m.in.: przestepczo$¢, przemoc w rodzinie,

ubdstwo, naruszanie zasad bezpieczenstwa publicznego, wypadki komunikacyjne. Tak wiec alkohol



i inne uzywki w ostatnich latach stanowig tym wiekszy problem, ze straty wynikajace z ich zazywania
naktadajq sie i beda sie naktada¢ na negatywne skutki spoteczne i zdrowotne wynikajace z zagrozen
COVID-19.

W tych warunkach, majac na uwadze wzrost wydatkéw na zakup alkoholu przez mieszkaricdw naszej
gminy koniecznoscig wiec pozostaje nadal podejmowanie systematycznych, kompleksowych dziatan
majacych na celu z jednej strony ograniczanie popytu na alkohol i inne uzywki, z drugiej strony
majacych na celu redukcje szkdd zdrowotnych i spotecznych, bedacych skutkiem uzywania substancji
psychoaktywnych. Dziatania te powinny tez mie¢ charakter kompleksowych dziatan realizowanych
przez wiele podmiotéw wspétpracujacych ze soba.

Zgodnie z Ustawg o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw z dnia
17.12.2021r. (Dz.U. z dnia 30.12.2021 r, poz. 2469), zadania wtasne gminy w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi wynikajg bezposérednio z art. 4! Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 p0z.2277 z pdin. zm.). Do zadan tych
nalezy:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii, okreslone w art. 2.1 w Ustawie z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 2050 z pdzn. zm.), wykonywane s3g przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegodlnosci przez:

1) dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng;

2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;



3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;

4) nadzér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,
ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadzor nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii.

Zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, okreslone s3 w Ustawie z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 2050 z péin. zm.) w art. 10.1:
Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujgcych:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osdb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osdb z wykorzystaniem

pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Il. ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii dla gminy Dabréwno, zwany dalej Programem, okresla strategie gminy w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykow i uzaleznien, w tym behawioralnych. Podstawg doboru zadan zawartych w Programie oraz
sposobu ich realizacji jest analiza potrzeb lokalnych, przeprowadzana w latach 2018 — 2021 w
wybranych obszarach. W roku 2021 diagnoza dotyczyta sytuacji dzieci i mtodziezy w dobie zagrozenia
COVID-19, po okresie nauki zdalnej, ich kondycji psychicznej, emocjonalnej, trudnosci, lekéw jakie
towarzyszyty uczniom przy powrocie do szkét. Wyniki badan tego obszaru pozwolity na zaplanowanie

zadan i dziatan wspierajacych dzieci i mtodziez oraz ich rodzicéw.



Zadania zawarta w Programie wynikajg réwniez z prowadzonej w kazdym roku analizy srodkéw
wydatkowanych przez mieszkancéw gminy Dgbréwno na zakup napojéw alkoholowych w punktach
sprzedazy alkoholu znajdujacych sie na terenie naszej gminy oraz zestawienia tych danych z danymi
statystycznymi ogdlnopolskimi oraz regionalnymi (wojewddztwa warminsko — mazurskiego).
W szerszej perspektywie czasowej podstawe stanowi Strategia rozwigzywania problemow spotecznych
w Gminie Dgbréwno na lata 2018-2027.

Zadania Programu dostosowane sg do mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan
W oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie jednolitej strategii
przeciwdziatania problemom uzaleznien na terenie gminy Dgbréwno, opiera sie na systemowym
wdrazaniu programoéw profilaktycznych i terapeutycznych we wspétpracy z réznymi srodowiskami
prowadzgcymi dziatania w tym zakresie.

Program, w sposdob kompleksowy podejmuje problemy dotyczagce uzaleznien od napojow
alkoholowych, narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych, w tym nowych substancji
psychoaktywnych (tzw. ,dopalaczy”) oraz uzaleznien behawioralnych (na co wskazuje Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021 — 2025) oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. Gminny program
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii opracowano
zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025. Przy opracowaniu niniejszego Programu
uwzglednione zostaty takze wyniki badan i raporty funkcjonujacej do 2022 roku Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (dostepne w roku 2021 na stronie www.parpa.pl ) oraz
materiaty edukacyjne i raporty badan Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
powotanego do funkcjonowania od 2022 roku (Dz.U. z 2021 r. poz. 2469). Gminny Program
opracowany zostat na okres czterech lat (zadania realizowane bedg w latach 2022 — 2025). W ww.
okresie prowadzone bedzie coroczne monitorowanie wybranych obszaréow spotecznych, celem
biezgcej diagnozy probleméw spotecznych, powigzanych z zagrozeniami spozywania alkoholu,
narkotykow oraz innych substancji psychoaktywnych.

W programie na lata 2022 — 2025 dodatkowo pojawity sie zadania zwigzane z profilaktykg uzaleznien
behawioralnych, co wynika z wynikéw badan prowadzonych w tym obszarze w ostatnim okresie czasu.
Szczegélnie zagrozone uzaleznieniami behawioralnymi okazaty sie dzieci i mtodziez.

Wyniki badain w zakresie hazardu, z 2019 roku wskazujg, ze osoby grajgce w czasie ostatnich 12
miesiecy na pienigdze stanowity 37,1% populacji oséb w wieku powyzej 15 roku zycia. W poréwnaniu
do wyniku uzyskanego w poprzednim badaniu, przeprowadzonym w 2015 roku, odsetek ten wzrést
0 2,9 punktu procentowego.

Z badan obszaru uzytkowania Internetu (2019), trzy czwarte Polakéw w wieku powyzej 15 roku zycia
deklaruje korzystanie z Internetu. W stosunku do pomiaru z 2012 roku nastgpit przyrost odsetka

o prawie 13 punktéw procentowych. Przewazajgca wiekszo$¢ korzystajacych z sieci (98,0%) to


http://www.parpa.pl/

przecietni uzytkownicy, niemajacy w codziennym zyciu probleméw w zwigzku z korzystaniem
z Internetu. Problem 1z uzaleznieniem od Internetu (wymiennie bywa stosowane okreslenie
»problemowe uzytkowanie Internetu - PUI”) dotyczy obecnie 0,03% badanej populacji, co stanowi
0,04% korzystajgcych z sieci. Zagrozonych uzaleznieniem od Internetu jest 1,4% ogdtu badanych, co
stanowi 1,9% korzystajacych z Internetu. W liczbach bezwzglednych jest to — szacunkowo — ok. 465 000
0s6b. Zagrozeni uzaleznieniem lub juz uzaleznieni rekrutujg sie gtdwnie sposréd osdb ponizej 25 roku

zycia, przy czym najbardziej zagrozeni sg niepetnoletni.

W badaniu ESPAD z 2019 roku zawarto tez pytania dotyczace korzystania z medidow spotecznosciowych,
takich jak Twitter, Facebook czy Skype oraz grania w gry na urzgdzeniach elektronicznych (komputer,
smartfon, konsola, gry wideo). ,Analiza typowego dnia nauki szkolnej mtodszej badanej grupy (15-16
lat) pokazuje najliczniejszg podgrupe badanych, ktéra korzysta z medidow spotecznosciowych 2-3
godziny dziennie (30,1%), mniej oséb poswieca na tg aktywnos¢ ok. 4-5 godzin (20,2%). W przypadku
typowego dnia weekendowego, dominujg, dwie podgrupy badanych: podgrupa korzystajgca ponad
6 godzin dziennie (26,4%) oraz korzystajgca ok. 2-3 godzin (24,6%). W starszej grupie wiekowej,
w typowym dniu nauki w szkole, najwiekszy odsetek uczniéw poswieca na korzystanie z mediéw
spotecznosciowych 2-3 godziny dziennie (33,7%) lub okoto 4-5 godzin dziennie (20,4%). W trakcie
weekendu dominuje korzystanie z medidéw spotecznosciowych 2-3 godziny dziennie (27,2%), okoto
4-5 godzin dziennie (25,7%) lub 6 godzin lub wiecej (25,2%). Czas spedzamy w Internecie nie jest
wskaznikiem Swiadczacym o uzaleznieniu natomiast jest sygnatem ostrzegawczym wymagajacym

analizy i monitorowania ze strony rodzicow (https://www.cinn.gov.pl/portal?id=15&res id=1880417).

I1l. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 18 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U.z 2021 r., poz. 1372 ze zm.) i art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r., poz.1119 ze zm.) oraz
art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 2050
ze zm.).

Inne, wybrane akty prawne majgce zastosowanie w realizacji zdan Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w gminie Dgbréwno:

1. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2021 r., poz. 1956 ze zm.).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249).
3. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia

na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).


https://www.cinn.gov.pl/portal?id=15&res_id=1880417

Iv. SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

W Gminie Dabréwno aktualnie zamieszkuje 4158 mieszkaricdw, w 18 sotectwach, ktére tworzy 26
miejscowosci (stan na dzien 12.11.2021). llo$¢ mieszkarnicow w poszczegdlnych miejscowosciach gminy

w latach 2019, 2020 i 2021 prezentuje ponizsze zestawienie tabelaryczne:

ROK
L.p. | Nazwa miejscowosci 2019 2020 2021
1. | Bartki 37 36 36
2. | BRZEZNO MAZURSKIE 103 100 96
3. | Dabrowa 48 46 49
4. | DABROWNO 972 965 967
5. | ELGNOWO 285 286 286
6. | Fiugajki 70 70 66
7. | GARDYNY 143 151 143
8. | Jabtonowo 108 112 118
9. | JAGODZINY 112 109 106
10. | Jakubowo 19 17 17
11. | Kalbornia 28 27 30
12. | LESZCZ 120 120 113
13. | LEWALD WIELKI 219 215 209
14. | tOGDOWO 29 28 26
15. | MARWALD 309 313 317
16. | ODMY 52 50 50
17. | OKRAGLE 86 84 86
18. | OSIEKOWO 143 137 134
19. | OSTROWITE 92 91 90
20. | Plachawy 70 70 72
21. | SAMIN 521 510 504
22. | SAMINEK 90 86 85
23. | Stare Miasto 7 6 6
24 | TULODZIAD 182 182 182
25. | WADZYN 106 105 105
26 | WIERZBICA 270 267 265
RAZEM 4221 4183 4158

Tab. 1. Liczba mieszkaricow Gminy Dgbréwno w latach 2019 - 2021. W tabeli wyrdznione zostaty sofectwa.
Zrédto: opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2021.

Analiza ludnosci gminy Dgbrowno, uwzgledniajgca zrdznicowanie wiekowe, w oparciu o dane

z 12 listopada 2021 roku, przedstawia ponizsza tabela:

WIEK

przedprodukcyjny produkcyjny poprodukcyjny




Kobiety 400 1143 503

Meiczyini 433 1421 258

Ogétem 833 (839 w 2021) 2564 (2599 w 2021) 761 (745 w 2021)

Tab. 2. Liczba mieszkaricow Gminy Dgbréwno z uwzglednieniem wieku — stan na 12.11.2021. Zrédfto:
opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2021.

Z powyzszej analizy struktury demograficznej wynika, ze najliczniejszg grupe mieszkancéw gminy
Dabréwno stanowig osoby w wieku produkcyjnym (mezczyzni w przedziale wiekowym 18 — 64 lat,
kobiety w przedziale wieku 18 — 59 lat). 2564 osdéb jest w tym przedziale wiekowym, co stanowi 61,6%
ogotu mieszkancow gminy (w stosunku do roku ubiegtego spadek o 1,1%), 20 % stanowig dzieci
i mtodziez do 18 roku zycia, a osoby w wieku poprodukcyjnym (mezczyzni powyzej 65 roku zycia
i kobiety powyzej 60 roku zycia) stanowig 18,4% - w stosunku do roku ubiegtego nastgpit w tej grupie

niewielki wzrost liczby mieszkancow.

Z analizy danych demograficznych przedstawionych w Strategii rozwigzywania problemow spotecznych
w Gminie Dgbréwno na lata 2018-2027, wynika, ze liczba mieszkancéw gminy ogétem nie zmienita sie
istotnie na przestrzeni 22 lat, w ciggu ostatnich lat jednak systematycznie sie zmniejsza. W dtuiszej
perspektywie czasowej zmieniata sie jednak struktura wieku: zmalata liczba dzieci i mtodziezy,
wzrosta i stale rosnie liczba oséb starszych (taka tendencje obserwowalismy tez w roku 2021).

Jak wynika z analizy danych zawartych w Strategii rozwigzywania problemow spofecznych
w Gminie Dgbréwno na lata 2018-2027, w dtuzszej, 10 letniej perspektywie czasowej, systematycznie
zmniejsza sie liczba dzieci i mtodziezy (dzieci w wieku 0-9 lat 0 2%, mtodziezy o 4%), jednoczesnie rosnie

odsetek 0s6b starszych wsréd mieszkancéw naszej gminy (wzrost o 5% w ciggu ostatnich 10 lat).

EDUKACIA

Dzieci i mtodziez z terenu gminy Dabréwno uczeszczajg do publicznych szkét podstawowych
w Marwatdzie (w roku 2021 do placéwki uczeszczato 38 dzieci), Dgbréwnie (tgcznie z Punktem
przedszkolnym w 2021 roku do placéwki uczeszczato 269 uczniéw) i Elgnowie (w roku 2021 - 77 dzieci,
w tym odziat ,0”). Wszystkie placowki posiadajg wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczng. Wielu
z nauczycieli posiada przygotowanie pedagogiczne w kilku kierunkach, studia podyplomowe, posiadajg
uprawnienia do sprawdzania egzamindw po szkole podstawowej w catym kraju, placéwki zatrudniajg
terapeutdw z zakresu logopedii, oligofrenopedagogiki, terapii dziecka z diagnozg autyzmu, terapii
pedagogicznej, ktdrzy zajmuja sie gtéwnie zajeciami rewalidacyjnymi w szkole, bowiem istnieje

wyrazna potrzeba w tym wzgledzie. W ostatnim roku szkolnym we wszystkich placéwkach



edukacyjnych znajdujacych sie na terenie gminy Dabréwno, zatrudnionych byto 73 nauczycieli (17 —
PSP w Marwatdzie, 38 — PSP w Dabréwnie i 18 PSP w Elgnowie).

Placéwki w Dabréwnie, Marwatdzie i Elgnowie, poza obowigzkowymi zajeciami edukacyjnymi
organizujg dla swoich uczniéw dodatkowe zajecia wspomagajace rozwéj i nauke, a takze rozwijajace
zainteresowania (korekcyjno- kompensacyjne, wyréwnawcze, gry na instrumencie, gier planszowych,
kulinarne). Zrédto: Dane wtasne, na podstawie informacji przekazanych przez placéwki oswiatowe.
Dzieci w wieku przedszkolnym uczeszczajg do oddziatéw zerowych przy szkotach podstawowych oraz

Punktu przedszkolnego w Dabréwnie.

Placowka llo$¢ uczniow llo$¢€ nauczycieli
2020/21 2021/22 2020/21 2021/22
PSP w DABROWNIE 273 269 38 38
PSP w MARWALDZIE 44 38 17 17
PSP w ELGNOWIE 81 77 19 18
tacznie 398 384 61 73

Tab. 3. Liczba uczniow i nauczycieli zatrudnionych w publicznych szkotach podstawowych na terenie gminy
Dgbréwno — stan na 12.11.2021. Zrédto: opracowanie wtasne, Dgbréwno, 2021.

Analiza danych z 2021 roku wskazuje, ze duza cze$¢ ucznidw wymagata wyréwnywania deficytéow
rozwojowych w rdéinych obszarach: poznawczym, emocjonalnym, spotecznym. Najczesciej
wystepujacymi deficytami byty: deficyty percepcji wzrokowej, stuchowej, integracji wzrokowo —
ruchowej, wzrokowo — przestrzennej, zaburzenia integracji sensorycznej, zaburzenia zachowania,
obnizone dostosowanie spoteczne. Nadal utrzymuje sie duze zapotrzebowanie, wsrdd najmtodszych
dzieci, na zajecia logopedyczne, korygujgce wady wymowy. Analiza sytuacji dzieci i mtodziezy, oparta
o materiat badaczy omoéwiona w Strategii rozwigzywania problemow spotecznych w Gminie Dgbréwno
na lata 2018-2027 ( str. 67-68), pozostaje nadal aktualna. Aktualne pozostajg rowniez zaproponowane
dziatania pomocowe adresowane do dzieci.

Pomimo zaproponowanych i realizowanych w 2021 roku dziatann adresowanych do rodzicéw, ktére
miaty na celu wspieraniu ich w petnionej funkcji rodzicielskiej (wzmacnianie rodziny jako czynnika
chronigcego dzieci) w formie bezposredniej (np. Szkota Rodzica) jak i posredniej (szkolenia podnoszace
kompetencje specjalistow, wychowawcéw wspdtpracujgcych z rodzicami), wydaje sie ze zakres
podejmowanych dziatan byt zbyt waski. W latach 2022 - 2025 nadal planowana jest realizacja dziatan
wzmacniajacych rodzine. Dziatania te majg na celu réwniez wzrost umiejetnosci wychowawczych
rodzicow, tak aby zminimalizowaé problemy wychowawcze oraz edukacyjne ucznidw szkét

podstawowych. Z informacji pedagogdéw szkolnych wynika, ze jednym z powazniejszych problemdéw



jest brak bezposredniego dostepu rodzicéw do psychologa. W ocenie pedagogéw wszystkich placéwek
utatwienie dostepu do pomocy psychologicznej wptynetoby znaczgco na skutecznos¢ rozwigzywania
problemdéw wychowawczych w wielu rodzinach. W latach nastepnych nalezatoby poszerzy¢ dziatalnos¢
PIK lub utworzy¢ Specjalistyczny punkt pomocy psychologicznej dla dzieci, mtodziezy i rodzicow z
problemami wychowawczymi. Szkoty podstawowe na terenie gminy Dgbréwno, w ocenie pedagogéw
i zgodnie z oczekiwaniem rodzicdw, powinny by¢ gtdwnym miejscem, ktére powinno wspierad
rodzicow w petnieniu funkcji rodzicielskich oraz uczniéw, wyposazajgc je w wiedze dotyczacqy zagrozen
XXI wieku oraz umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania problemoéw, prawidiowej
komunikacji interpersonalnej, asertywnosci, szkodliwosci uzywek i substancji psychoaktywnych
(Zrédto: dane wtasne; wywiady z pedagogami PSP w Dgbréwnie, Marwatdzie i Elgnowie; pazdziernik
2021).

Wszystkie publiczne szkoty podstawowe na terenie gminy Dgbrowno zaplanowaty i realizowaty
w minionym roku szkolnym szereg dziatan o charakterze profilaktycznym, ktére miaty na celu
ograniczanie wptywu czynnikdw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikdéw chronigcych. Realizacja planéw
na biezgco modyfikowana byta przez pandemie. W roku 2021, na terenie szkét gminy Dgbréwno
realizowane byly m.in. rekomendowane programy profilaktyczne takie jak: ,,Smaki zycia czyli debata
o dopalaczach”, ,,Busola. Na morzu uczué i emocji”, ,Busola. Podréz w bezpieczny swiat”, ,,Unplugged”,

»Apteczka emocjonalna”, ,Domowi Detektywi”.

W latach nastepnych planowana jest rowniez realizacja szerokiego wachlarza dziatan profilaktycznych
z zakresu profilaktyki uniwersalnej oraz realizacja warsztatéw i programoéw profilaktycznych, z listy
rekomendowanych przez ORE. Realizacja programow uwzglednia potrzeby zdiagnozowane przez

pedagogow szkolnych.

V. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Pomimo trwajgcej w kraju epidemii, alkohol nadal nalezy do gtéwnych uzywek przynoszacych znaczace
i wymierne straty w wielu obszarach zycia publicznego i osobistego, jest tez tragedia dla wielu rodzin.
Z danych ogdlnopolskich opublikowanych przez PARPA w 2021 roku (www.parpa.pl) wynika, ze
wprawdzie w 2020 roku, nie zaobserwowano widocznego wzrostu spozycia w litrach 100% alkoholu na
1 mieszkanca, nadal jednak utrzymuje sie spozycie na zblizonym poziomie: w roku 2019 byto to 9,78
litra, w roku 2020 — 9,6 litra 100% alkoholu. Na uwage zastuguje jednak fakt, ze na zakup alkoholu
wydatkowali$my w roku 2020 wiecej sSrodkéw anizeli w roku ubiegtym —wzrost 0 381 481 895 ztotych
(wartos¢ alkoholu sprzedanego w Polsce w 2019 roku wyniosta 40 610 765 250,55 ztotych, w roku
2021 - wartos¢ wyniosta 40 992 247 145,37 ztotych), co mogtoby sugerowac, ze by¢ moze nieco
mniejsze spozycie 100% alkoholu na statystycznego Polaka spowodowane byto wzrostem cen

(wydatkowanie srodkéw na zakup alkoholu wzrosto).


http://www.parpa.pl/

Analiza spozycia napojéw alkoholowych w Polsce w roku 2020 wskazuje, na utrzymujgcy sie nadal
strukture spozywania napojéw alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100% alkohol: wyroby
spirytusowe stanowity 38,5% (w roku ubiegtym 37,8%), wino i miody pitne — 8% (w roku 2019 - 7,6%),
piwo stanowito az 53,5% - niewielki spadek w stosunku do roku ubiegtego — o0 1,1%. (za: PARPA 2021).
Nadal wiec ponad potowe sprzedawanego alkoholu stanowi piwo. Wzrosto tez o 0,7% spozycie
wyrobow spirytusowych.

Z raportu Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD), uwzgledniajgcego 52 kraje Swiata,
opublikowanego w 2021 roku, wynika ze rocznie na mieszkanca kraju nalezgcego do UE przypada

Srednio 11,3 litra czystego alkoholu. Jak podaje Monika Mikotajska (www.medonet.pl 20.05.2021):

,Wg raportu przynajmniej raz w miesigcu upija sie 30 proc. dorostych (powyzej 15 lat). W krajach OECD
od alkoholu uzaleznionych jest 3,7 proc. populacji - to ok. 50 mIn ludzi. Na jednego Polaka rocznie
przypada Srednio 11,7 litra czystego alkoholu, co najmniej raz w miesigcu upija sie 35 proc. Dorostych.
Do 2050 r. z powodu chordb i urazéw spowodowanych piciem alkoholu srednia dtugosc¢ zycia skroci sie

u nas o 1,6 roku. To jeden z wyzszych wskaznikow”

Czestotliwosé picia alkoholu wsréd Polakoéw

7% Raz w miesigcu lub rzadzie| 28%

1% Nigdy 19%
9% Codziennie 10%

23% «ilka razy w tygodniu 21%

19% Kilka razy w miesigcu 23%

Zrédto: Raport OECD, 2021 (www.medonet.pl )

,»Po jaki alkohol Polacy siegaja najczesciej? Po piwo - 5 proc. spozywa codziennie, 10 proc. kilka razy
w tygodniu. Jesli chodzi o wédke - codziennie pije jg 5 proc. pijgcych mezczyzn i 1 proc. kobiet, ale juz

kilka razy w miesigcu konsumuje jg 21 proc. Polakéw i 8 proc. Polek” (www.medonet.pl) .

W lipcu 2021 roku Instytut Jagiellonski opublikowat raport ,Polska zalana piwem”. Jest to analiza
polskiego rynku alkoholowego oraz modelu spozycia alkoholu w Polsce. Publikacja przedstawia zmiany
w upodobaniach Polek i Polakéw w spozyciu alkoholu oraz sytuacje rynku piwowarskiego w Polsce.
Zawiera rowniez prawne i medialne aspekty tematyki alkoholowej w naszym kraju.

Jak podano w raporcie ,Polacy w swiatowej czotdwce konsumpcji piwa Polacy wyraznie przebijajg

statystyki europejskie i Swiatowe w spozyciu piwa. W Unii Europejskiej wiece]j piwa spozywajg jedynie


http://www.medonet.pl/
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w Niemczech, Czechach i Belgii, a wiec krajach o gteboko zakorzenionej tradycji piwnej. Nalezy rowniez
zauwazy¢, ze w krajach tych piwo ma mniejszg zawartos¢ alkoholu od najpopularniejszych marek
w Polsce. W Polsce pijg prawie wszyscy dorosli mezczyzni (90%) i wiekszos¢ dorostych kobiet (79%)
(CBOS, 2019). Aktualnie pije takze ponad potowa mtodziezy (15-19 lat) (55,6%) (WHO, 2018), a polskie

badania wskazujg na jeszcze wyzsze wskazniki picia przez mtodziez (Sierostawski, 2020)”.

Problemem jest takze podejscie do piwa, ktére przez duzg cze$¢ Polakdw nie jest uwazane ,,za

III

alkohol”.

RYS 11.  PIWO PRZEZ WIEKSZOSC DOROSEYCH POLAKOW NIE JEST UWAZANE
ZA ALKOHOL

Postrzega je w ten sposéb tylko 46% dorostej populacji
i 75% urzednikéw gminnych

(tzw. ,fachowcow od rozwiazywania

problemdéw alkoholowych”).

Jako alkohol nie sa postrzegane

piwo smakowe (odpowiednio: 35% i 64%) —>
oraz cydr (29% i 57%) ~ 7 -
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Polacy wydali na zakup piwa bezalkoholowego*:
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* Piwo bezalkoholowe moze legalnie zawierac niewielkie ilosci alkoholu (do 0,5%, czyli 1 gr etanclu w butelce 0,35 ml).
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(www.jagiellonski.pl Zrédto: Raport: Polska zalana piwem, 10.11.2021)

V.1. SPOZYWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH PRZEZ MIESZKANCOW GMINY DABROWNO

Narzedziem umozliwiajgcym oszacowanie i poréwnanie rok do roku ilosci spozywanego przez
mieszkancow gminy Dabréwno alkoholu, pozostaje analiza wptywéw za sprzedaz alkoholu
wynikajgcych z wydanych zezwolen, na kazdy rodzaj napojow alkoholowych: zezwolen A na sprzedaz
i podawanie napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu (najczesciej jest to piwo),
zezwolen B na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych zawierajgcych od 4,5% do 8% alkoholu

(gtéwnie jest to wino) i zezwolen C na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych zawierajgcych


http://www.jagiellonski.pl/

powyzej 18% alkoholu sg to juz mocne trunki, jak wddka. Aktualnie na terenie gminy Dgbréwno
sprzedaz alkoholu prowadzona jest przez 17 podmiotdw: 11 to sprzedawcy detaliczni, 6 to podmioty
gastronomiczne.

Zestawienie wartosci sprzedazy alkoholu w latach 2014 — 2020 (wg sktadanych przez sprzedawcéw do
Urzedu Gminy Dagbréwno oswiadczen o wartosci sprzedanego alkoholu) i analiza wptywéw za sprzedaz
alkoholu, pozwala ocenié jak zmieniato sie na przestrzeni ostatnich lat spozycie alkoholu wsréd

mieszkancow gminy Dgbréowno. Dane te obrazuje tabela 4.

Warto$¢ sprzedazy alkoholu wg oswiadczen sktadanych przez sprzedawcéw Gminy Dgbréwno

w latach 2014 — 2015 / 2019 - 2020

2014 2015 2019 2020

2.038.282 2.795.000 2.640.380 3.274.677

Wartos¢ sprzedazy alkoholu wg o$wiadczen sktadanych przez sprzedawcéw Gminy Dabréwno

w latach 2016 — 2017 - 2018

2016 2017 2018

2.608.883 2.627.664 2.658.496

Tabela 4. Warto$c¢ sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Dgbréwno, wg oswiadczen sprzedawcéw. Zrédto:
opracowanie wtasne, UG Dgbréwno, 2021

Dane zawarte w tabeli 4 wskazujg, ze po istotnym skokowym wzroscie wartosci sprzedazy alkoholu w
roku 2015 (w 2014 wartos¢ ta wynosita 2.038.282 zt, w 2015 wzrosta o 750.000 i wyniosta 2.795.000
zt) przez okres prawie czterech lat utrzymywata sie niestety wysoka, ale stabilna wartos¢ sprzedazy
alkoholu, wynoszaca ponad 2.600.000 zt. Podkreslic nalezy, ze dane te dotycza tylko alkoholu
zakupionego na terenie punktéw sprzedazy usytuowanych na terenie gminy Dgbréwno.

Ostatni 2020 rok ponownie okazat sie rokiem przelomowym, w ktérym wzrosta znaczaco wartosc
sprzedazy alkoholu i przekroczyta wartosé 3 min ztotych.

Inaczej wyglada sytuacja w Wojewoddztwie Warminsko — Mazurskim. Wydatkowanie $rodkéw na
zakup alkoholu w roku 2020 w stosunku do roku ubiegtego zmniejszyto sie: wartos¢ alkoholu
sprzedanego w naszym wojewddztwie w 2019 roku wyniosta 1 779 212 783,51 ztotego, w roku 2020 —
warto$¢ wyniosta 1 511 931 663,64,37 ztotych).

Sytuacja w Gminie Dgbréwno jednak znaczaco odbiega od trendéw widocznych w Wojewddztwie
Warminsko - Mazurskim. W stosunku do roku ubiegtego na terenie Gminy Dabréwno
zaobserwowano widoczny wzrost srodkéw przeznaczonych na zakup alkoholu. W roku 2020 na

zakup alkoholu mieszkancy Gminy przeznaczyli 3 274 677 ztotych, w 2019 — 2 640 380 ztotych. Dane



te wskazuja, ze problem alkoholowy nadal jest jednym z gtéwnych probleméw mieszkarnicow Gminy
Dabréwno a w okresie pandemii zaobserwowano istotny wzrost wydatkéw przeznaczonych na zakup
alkoholu (dane dotyczg tylko alkoholu zakupionego w punktach sprzedazy znajdujacych sie na terenie
gminy).

Sytuacja ta wymaga intensyfikacji dziatan ukierunkowanych na wzrost Swiadomosci dotyczacej

szkodliwych konsekwencji spozywania alkoholu.

V.2. CZYNNIKI SPRZYJAJACE UZALEZNIENIOM

Mieszkancy gminy Dgbréwno, jako gtéwne przyczyny problemu uzaleznienia wskazywali: tatwy dostep
do uzywek, w tym alkoholu (odpowiedzi takiej udzielito 39% badanych) i brak pracy (38%
ankietowanych w problemach z zatrudnieniem upatruje gtéwnej przyczyny uzaleznienia). Ankietowani
wskazywali rowniez silne powigzanie zjawiska przemocy domowej z problemem alkoholowym (za:
,Strategia rozwigzywania problemow spotecznych w Gminie Dgbrowno na lata 2018-2027”, ,,Diagnoza
problemow spotecznych gminy Dgbréwno — 2016”).

Czynniki, na ktdre wskazywali sami mieszkancy Dgbréwna, znajdujg rowniez potwierdzenie w licznych
publikacjach specjalistycznych i naukowych (np. publikacje i raporty z badann PARPA www.parpa.pl ).
Dane dotyczgce wartosci sprzedanego w 2020 roku alkoholu, w punktach na terenie gminy Dgbréwno,
sugerujg ze okres pandemii miat znaczagcy wptyw na wzrost spozycia alkoholu przez mieszkarncéw

gminy.

2.1.Dostepnosc¢ napojéw alkoholowych

Zgodnie z uchwatg Rada Gminy Dagbréwno Nr L/308/18 z dnia 30 sierpnia 2018 roku ustalona zostata
maksymalna liczba 50 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy Dgbréwno
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy dla poszczegdlnych rodzajéw napojéw
alkoholowych, z tego: 1. 20 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz piwa, 2. 15 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa), 3. 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18%
zawartosci alkoholu”. Ustawa ta w § 2 reguluje maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych na terenie gminy Dabréwno przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy dla
poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych, okreslajac ich liczbe na 17, z tego: 1. 7 zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa, 2. 5 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa), 3. 5 zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu”. Na dzien dzisiejszy limity nie

zostaly wykorzystane.


http://www.parpa.pl/

Z §& 3 wynika, Ze punkty sprzedazy i podawania alkoholu nie mogg by¢ usytuowane
w odlegtosci nie mniejszej niz 30 m od: placéwek oswiatowo — wychowawczych, obiektéw kultu
religijnego i obiektéow sportowych. Pomiaru odlegtosci dokonuje sie najkrotszg drogg wzdtuz ciggéw
komunikacyjnych od drzwi wejsciowych miejsc okreslonych w pkt.1 do drzwi wejsciowych miejsc

sprzedazy lub podawania napojéw alkoholowych.

W 20021 roku obowigzywata, zmieniona w roku 2019 uchwata w sprawie wprowadzenia odstepstw od
zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych na terenie Gminy Dabréwno.
Zmiana dokonana w 2019 roku dotyczyta § 1: w uchwale Nr L/309/18 Rady Gminy Dgbréwno z dnia 30
sierpnia 2018, w sprawie wprowadzenia odstepstw od zakazu spozywania napojow alkoholowych w
miejscach publicznych na terenie Gminy Dgbréwno, zmieniajgcej uchwatg Nr LI/319/2018 Rady Gminy
Dabréwno z dnia 27 wrzesnia 2018 r., dokonano nastepujacych zmian: w § 1 ust. 1 dodano pkt. 21 i 22
w nastepujgcym brzmieniu: ,,21) teren pn. ,,Piekielny Zakatek”, dziatka Nr 2/3, 2/4 i 2/5 w Saminie, 22)
teren dziatki Nr 121/14 obreb geodezyjny Leszcz”.

Powyzsze uchwaty stanowig prawo miejscowe, regulujg ponadto jeszcze inne wazne i istotne z zakresu
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dziatania. Na terenie gminy
znajdujg sie 3 szkoty podstawowe (Publiczna Szkota Podstawowa w Dagbrownie, Publiczna Szkota
Podstawowa w Elgnowie i Publiczna Szkota Podstawowa w Marwatdzie), obiekty kultu religijnego oraz
obiekty sportowe.

W gminie Dgbrowno zamieszkuje aktualnie 4.158 oséb (stan na 12.11.2021 roku), na terenie gminy
funkcjonuje obecnie 17 punktow sprzedazy alkoholu (sprzedaz alkoholu wg kategorii
A prowadzg wszystkie punkty, sprzedaz alkoholu kategorii B — 12 punktéw, kategorii C — 13). Dla
poréwnania w roku 2019 byto 17 punktéw, w 2018 - 19 punkdw sprzedazy a w 2020 - 18 punktéw
sprzedazy alkoholu. Pomimo iz ilos¢ punktéw sprzedazy alkoholu, w ostatnich latach nie zwiekszyta
sie w ostatnim roku znaczaco zwiekszyta sie warto$¢ sprzedawanego alkoholu — w 2021 roku
przekroczyta prég 3 milionéw 200 tysiecy ztotych. Przy tak wysokiej wartosci sprzedazy alkoholu,
nalezatoby dazy¢ jednak do tego aby ilos¢ punktédw sprzedazy alkoholu nie wzrosta w najblizszych

latach.

Z danych statystycznych wynika, ze w 2020 roku na jeden punkt sprzedazy alkoholu w Polsce
przypadato 301 mieszkancéw (odnotowano nieznaczny wzrost w stosunku do roku ubiegtego). PARPA
podaje, ze w 2020 roku w Polsce funkcjonowaty 122 134 punkty sprzedazy napojow alkoholowych
(mniej o 2 000 punktéw w stosunku do roku ubiegtego). Wojewddztwo Warminsko — Mazurskie w 2020
roku zajmowato 10 miejsce / na 16 wojewddztw pod wzgledem dostepnosci do alkoholu (przeliczenie
liczby mieszkancow na 1 punkt sprzedazy alkoholu). Analiza powyzszych danych wskazuje, ze

wojewddztwo warminsko — mazurskie, pod wzgledem dostepnosci alkoholu dla mieszkancow, jest



jednym z wojewddztw, gdzie punktéw sprzedazy alkoholu jest stosunkowo mato, jednak przy liczbie
mieszkancow wojewddztwa niezbyt wysokiej liczbie mieszkaricéw $rednio na jeden punkt sprzedazy
alkoholu w wojewddztwie warminsko — mazurskim przypada 391 mieszkancow.

W wojewddztwie warminsko — mazurskim, w 2020 roku otwartych byto 3 560 punktéw sprzedazy
alkoholu (w roku ubiegtym byto to 4 939 punktow).

Dane z terenu gminy Dabréwno wskazujg, ze przy obecnej ilo$¢ punktéw sprzedazy alkoholu
funkcjonujacych na terenie gminy Dabrowno nie odbiegamy znaczgco od sredniej ogdlnopolskiej

w ilosci mc sprzedazy alkoholu na jednego mieszkarica.

W ubiegtych latach, cyklicznie prowadzone byty, w okresie przedwakacyjnym szkolenia dla
sprzedawcéw napojow alkoholowych. W 2021 roku w 10 punktach sprzedazy alkoholu
(przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Dabréwnie, zorganizowata szkolenie dla sprzedawcow i witascicieli. Wzieli w nich
udziat sprzedawcy z 4 punktéw w Dgbréwnie i 6 punktéw sprzedazy w terenie: w Saminie, Tutodziadzie,
Elgnowie, Wierzbicy, Marwatdzie i Gardynach. Uczestnicy szkolenia ,Odpowiedzialny sprzedawca”
otrzymali certyfikaty ukonczenia szkolenia oraz materiaty edukacyjne. Szkolenie odbyto sie 20 sierpnia
2021 roku, a realizatorem byto Centrum Profilaktyki i Reedukacji ATELIER z Krakowa, ul. Krasickiego
27/1, szkolenie na miejscu prowadzit certyfikowany specjalista ww. firmy. Po szkoleniu sporzgdzony

zostat pisemny raport.

Planowana jest kontynuacja dziatan szkoleniowych, adresowanych do sprzedawcow alkoholu, w latach
2022 - 2025 preferowang formg szkolen bedzie forma stacjonarna (na terenie Dgbréwna), realizowana
w okresie przedwakacyjnym, bowiem posrednio z problemem dostepnosci napojéw alkoholowych,
zwigzany jest szczegdlnie wazny problem dostepnosci alkoholu dla dzieci i mtodziezy. Wyniki badan
ankietowe przeprowadzone w 2019 roku, dotyczace , Inicjacji alkoholowej wsréd mtodziezy Gminy
Dabréwno”, wskazujg, ze az 92% ucznidw koriczacych nauke w gimnazjum i ponad 35% ucznidw klas
VI — VIIl miato juz inicjacje alkoholowa za soba (Zrddfo: badania wtasne na zlecenie Petnomocnika ds.
profilaktyki 2019, przeprowadzone w ramach diagnozy spotecznej ,Obraz funkcjonowania dzieci

i mtodziezy szkolnej Gminy Dgbréwno 2018 — 2021”).

2.2.Bezrobocie

Podobnie jak w roku ubiegtym, dane wskazujg ze problem bezrobocia nadal pozostaje jednym
z gtdwnych problemoéw spotecznych mieszkarncéw gminy Dgbréwno. Na wage problemu wskazujg dane
statystyczne oraz analiza zawarta w ,Strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych w Gminie

Dgbréwno na lata 2018-2027”. Analiza powoddw przyznawania pomocy przez GOPS w Dabréwnie



w roku 2021 wskazuje, ze bezrobocie od wielu lat jest gtéwnym powodem wsparcia udzielanego
przez GOPS. Z informacji Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dgbrédwnie wynika, ze liczba rodzin,
ktdra korzystata z pomocy GOPS w 2021 roku wzrosta w stosunku do roku ubiegtego o 37 rodzin
(w roku 2021 z pomocy finansowej GOPS skorzystato 186 rodzin — stan na 12.11.2021 r). Na 186 rodzin
ktorym przyznana zostata pomoc spoteczna finansowa przez GOPS, 68 stanowity rodziny, ktére
korzystaty z pomocy z tytutu bezrobocia (w rodzinach tych zyto 247 oséb). 30 rodzin — z powodu
bezradnosci i 30 z powodu niepetnosprawnosci (na podstawie danych GOPS w Dgbrownie, stan na

dzieri 12.11.2021).

2.3.Przemoc w rodzinie

Lata 2020 - 2021, z racji pandemii byly okresem szczegdlnym. Jak podaje wiele instytucji pomocowych
i organizacji, szczegdlnie trudna byta sytuacja dzieci w rodzinach z problemem przemocy.
Z najnowszych badan Fundacji dajemy dzieciom Sile wynika, ze ,27% dzieci i mtodziezy w Polsce
doswiadczyto krzywdzenia, 11% doswiadczyto przemocy ze strony bliskiej osoby, 10% dzieci
doswiadczyto wykorzystywania seksualnego (9% bez kontaktu fizycznego, 3% z kontaktem fizycznym.
1 dziecko na 11 przyznato, ze nie ma nikogo kto mdgtby zaoferowa¢ mu wsparcie w trudnej sytuacji”

(zrodto: www.pandemiaprzemocy.fdds.pl ).

Alarmujgcym wydaje sie publikacja rzecznika praw obywatelskich, zamieszczona na stronie

Interwencja Rzecznika www.bip.brpo.gov.pl ) z dnia 1 marca 2021 roku ,Nie ma rzgdowego programu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie na 2021 r.”. ,RPO niezmiennie domaga sie, aby instytucje
panstwa wypetnialty swe obowigzki w zakresie stworzenia skutecznych warunkdéw przeciwdziatania
i penalizowania przemocy domowej. Warunkiem tego jest przyjecie dokumentu programujgcego
polityke panstwa w tej kwestii. Ksztattowanie zatozen tej polityki spoczywa na Radzie Ministrow, ktorej
ustawowym obowigzkiem jest opracowanie Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Dlatego Rzecznik jest zaniepokojony, ze mimo zakorczenia Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przyjetego na lata 2014-2020, program majacy byc¢ jego
kontynuacjg nadal nie zostat przyjety. Dlatego RPO rekomenduje niezwtoczne jego ustanowienie”.
5 marca 2021 roku, Uchwatg Rady Ministréw nr 16 z dnia 1 lutego 2021 w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021, przyjety zostat Krajowy
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021, stanowigcy zatgcznik do uchwaty. Nadal
jednak nie zostat przyjety kompleksowy program kilkuletni. Zdaniem RPO ,nalezy zgodzi¢ sie
z uzasadnieniem twdrcow projektu Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok
2021, ze zmniejszenie skali przemocy domowej , jest procesem wymagajgcym czasu, wysitku, naktadéw
finansowych, zaangazowania wszystkich stuzb, a takze zmiany swiadomosci spotecznej”. ,,W ocenie

RPO ta charakterystyka dziatan wymaga ich zaplanowania w dtuzszym horyzoncie czasowym niz
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jednego roku. Zmiana spotecznych i kulturowych wzorcdw zachowan kobiet i mezczyzn w celu
wykorzenienia uprzedzen, zwyczajéw czy innych praktyk opartych na idei nizszosci kobiet lub na
stereotypowych rolach kobiet mezczyzn, wymaga kompleksowego i dtugookresowego programu

dziatania” (www.bip.brpo.gov.pl ).

Analizujgc liczne publikacje, dotyczace zjawiska przemocy mozna zaobserwowad istotne réznice
w danych statystycznych i samej charakterystyce zjawiska przemocy domowej w zaleznosci od tego czy
dane te publikujg instytucje pafistwowe, czy sg to publikacje i raporty opracowane przez organizacje
pomocowe. W raportach dotyczacych tego zjawiska organizacje spoteczne, fundacje i stowarzyszenia,
powotujgc sie na wyniki badan wtasnych wskazuja, ze obszar ten jest wyraznie niedoszacowany przez
publiczne instytucje zajmujgce sie pomocg rodzinie czy dane policyjne. Réznica ta w ostatnim okresie
(pandemicznym) jeszcze sie powiekszyta. Dane systematycznie publikowane od wielu lat przez
Niebieskg Linie, wskazujg jednoznacznie na wzrost zgtoszen z prosbg o pomoc i interwencje.
Zestawienie liczby rozmoéw przeprowadzonych w latach 2016 — 2021 oraz podjetych interwencji przez

Ogdlnopolskie Pogotowie Ofiar Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia przedstawione zostato ponizej

ROK ROZMOWY / INTEREWNCIJE

2016 10. 844

2017 15.826

2018 16.778

2019 22. 347 (wzrost do roku ubiegtego o0 5.569)

2020 23. 857 (wzrost do roku ubiegtego 0 1.510)
2021 (od stycznia do sierpnia 2021) 15. 968 (za okres 8 miesiecy)

Zestawienie liczby rozmoéw przeprowadzonych w latach 2016 — 2021 oraz podjetych interwencji przez

Ogdlnopolskie Pogotowie Ofiar Przemocy w Rodzinie (Zrddfo: www.niebieskalinia.info )

Jak wynika ze statystyk policji, dane te nie znajdujg odzwierciedlenia w dziataniach policji: liczbie
ztozonych formularzy wszczynajgcych Procedure Niebieskiej Karty, liczby oséb dotknietych przemoca
domowsa, liczby oséb wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowa. Z rapotow
policyjnych wynika, ze w roku 2020 wszystkie wartosci s nizsze (mniej oséb doswiadczato przemocy
domowej, mniej wszczeto procedur NK). | chociaz dane z roku 2029 i 2020 znaczaco sie nie rdznig
(spadek przemocy odnotowany w statystykach policyjnych jest nieznaczny), to zastanawiajgce sg dane
dotyczace liczby dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych lub placéwkach, z racji doswiadczanej
przemocy, w roku 2018 byto to 427 dzieci, w roku 2019 — 309 dzieci (przy wzroscie zatozonych NK o
blisko 1200), w 2020 roku — dotyczyto to juz tylko 288 dzieci (Zrédto: dane Komendy Gtéwnej Policji,


http://www.bip.brpo.gov.pl/
http://www.niebieskalinia.info/

www.statystyka.policjia.pl ). Jesli blizsze realiom s3 dane podawane w raportach organizacji

spotecznych o charakterze pomocowym, to dane te wskazywatyby, ze coraz wiecej dzieci doswiadcza

przemocy domowej.

W oparciu o dostepne dane oraz analize sytuacji rodzin w dobie pandemii, najblizsze lata wymagaja
koniecznosci zwiekszenia monitorowania jak rowniez przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej
réwniez na terenie gminy Dabréwno, co wigze sie z zacie$nianiem i usprawnieniem wspotpracy,
pomiedzy stuibami dziatajgcymi na rzecz rodziny, w ramach prac Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego i rozszerzenia dziatan pomocowych Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych. W percepcji mieszkaricdw gminy problem przemocy domowej na terenie
gminy Dabréwno mocno powigzany jest z problemem uzaleznienia od alkoholu. Mieszkaricy bioragcy
udziat w badaniach ankietowych wfasnie uzaleznienie wskazali jako gtéwna przyczyne przemocy
w rodzinie (Zrédto: , Diagnoza probleméw spotecznych w gminie Dgbréwno”, Raport 2016).

Z danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Dabréwnie, wynika, ze w 2021 r wptyneto
5 nowych formularzy oraz 3 formularze przekazane z pobliskich zespotéw interdyscyplinarnych
Niebieskiej Karty, we wszystkich przypadkach wszczeto procedure NK. Do GKRPA wptyneto 10
whioskow o podjecie dziatan w stosunku do oséb naduzywajgcych alkoholu, w stosunku do ktdrych
zostato wszczete postepowania z art. 207 kk. Ogétem w 2021 roku realizowanych byto 19 procedur
Niebieskiej Karty: kontynuacja z 2018r (1), kontynuacja z 2019 (4) kontynuacja z 2020 roku (6), oraz
zatozone w 2021 roku (8). W ciggu roku 2021 zakoriczono 15 procedur: 5 z 2019r, 6 z 2020 roku,

4z 2021. Grupy robocze zbierajg sie wedtug indywidualnego planu pracy z dang rodzina.

Z powyiszych danych wynika, ze zjawisko przemocy w Gminie Dabréwno utrzymuje sie na
podobnym do lat poprzednich poziomie (obserwuje sie niewielki wzrost w stosunku do roku
ubiegtego — wptyneta w 2021 roku jeden formularz NK wiecej niz w roku ubiegtym, w catym roku 2021
prowadzonych byto o 2 postepowania wiecej niz w roku ubiegtym) i konieczne jest nadal kompleksowe
oraz wzmozone dziatanie wszystkich stuzb dziatajgcych na rzecz rodziny. Niepokojacy jest réwniez
fakt, iz osoby wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie, w wiekszosci
procedur dopuszczajg sie przemocy wobec rodziny po spozyciu alkoholu. Z opinii cztonkdw Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego w Dabrédwnie wynika rowniez, ze nadal potrzebna jest systematyczna
praca majgca na celu zwiekszenie swiadomosci wsrdd spotecznosci co do mozliwosci korzystania
z bezptatnej pomocy i zmiany sytuacji w rodzinie oraz praw osdb pokrzywdzonych. Wychodzac
naprzeciw tym oczekiwaniom w 2021 roku poszerzony zostat kanat informacyjny o dostep do

informacji poprzez strone Internetowag (www.dabtrowno.pl zaktadka: nasza gmina/profilaktyka).

W latach nastepnych ten przekaz informacyjny powinien by¢ systematycznie rozbudowywany.


http://www.statystyka.policja.pl/
http://www.dabtrowno.pl/

V.3. SYTUACJA UCZNIOW PO NAUCE ZDALNEJ — OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE WYNIKOW BADAN
WSROD DZIECI | MLODZIEZY GMINY DABROWNO

Niespodziewane, gtebokie zmiany w dotychczasowym sposobie funkcjonowania, dtugotrwata izolacja,
nauka zdalna, zwigzane z tym ograniczenie kontaktéw z kolegami i kolezankami, a takze obawy
o zdrowie swoje i bliskich czy tez zatoba po ich stracie — m.in. z takimi stresorami musiaty zmagac sie
w trakcie pandemii dzieci i mtodziez, co negatywnie wptyneto na stan psychiki wielu z nich. Swiadcza

o tym wyniki licznych badan oraz statystyki z wielu krajow swiata, w tym takze z Polski.

W roku 2021 zakonczyta sie diagnoza spoteczna w obszarze funkcjonowania dzieci i mtodziezy pt.
»0braz funkcjonowania dzieci i mtodziezy szkolnej Gminy Dgbrowno 2018 — 2021” zainicjowana
i prowadzona w ramach dziatan Petnomocnika Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Gminy Dabrowno. W roku 2018 przeprowadzone zostaty wsrdd dzieci
i mtodziezy (ucznidw szkét publicznych z terenu gminy Dabrédwno) badania dotyczace zagrozen ze
strony narkotykdéw, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych. Badania ankietowe
przeprowadzone w 2019 roku, dotyczyly ,Inicjacji alkoholowej wsréd mtodziezy Gminy Dgbréwno”,
w 2020 — ,,Kondycja i wsparcie rodzin w ocenie dzieci”. W 2021 roku przeprowadzone zostaty badania
dotyczace kondycji emocjonalnej ucznidéw po okresie nauki zdalnej spowodowanej pandemia COVID-
19 (,Sytuacja ucznidéw po nauce zdalnej”). Wyniki badai, w formie raportu zostaty przekazane
pedagogom szkdt, tak aby umozliwi¢ zaplanowanie dziatan wspierajgcych i pomocowych. Raport zostat

tez umieszczony na stronie www.dabrowno.pl w zaktadce nasza gmina / profilaktyka.

Badania przeprowadzone zostaty wsrdd ucznidw klas: IV, V, VI, VII i VI, wszystkich szkét
podstawowych znajdujacych sie na terenie gminy Dgbréwno. Wzieto w nich udziat 158 uczniéw (89
ucznidow Publicznej szkoty Podstawowej w Dgbrdwnie, co stanowito 56,4% ogdtu ankietowanych, 29
uczniéw Publicznej Szkoty Podstawowej w Marwatdzie, co stanowito 18,3% ogdtu i 40 uczniow
Publicznej Szkoty Podstawowej w Elgnowie — 25,3% wszystkich ankietowanych). Wérdéd badanych

48,1% stanowili chtopcy, 51,9% - dziewczeta.

Badania zostaty przeprowadzone metoda ankietowa. Ankieta zawierata 12 pytan o charakterze
zamknietym, czes$¢ z ograniczonym wyborem, czes¢ z mozliwoscig wielokrotnego wyboru (ankieta
stanowi zatgcznik raportu). Obszary diagnozy dotyczyly: trudnosci na jakie napotykali uczniowie
podczas nauki zdalnej, zaopatrzenia w niezbedny do nauki zdalnej sprzet oraz dostep do sieci, pomocy
w nauce online, szczegdlnie ze strony najblizszych (wsparcie i pomoc rodziny), nastawienia do powrotu
nauki stacjonarnej, obaw i lekdw jakie rodzita ta sytuacja oraz wptywu ograniczenia kontaktéw

spotecznych, rowiesniczych na funkcjonowanie psychiczne / emocjonalne ucznidw.


http://www.dabrowno.pl/

Celem bezposrednim diagnozy w tym obszarze byto okreslenie kondycji emocjonalnej, w jakiej wracajq
uczniowie do szkét po okresie nauki zdalnej oraz wskazania obszaréw, w ktdrych powinna
skoncentrowana zosta¢ pomoc dzieciom i mfodzieZy jak réowniez ich rodzinom po powrocie do nauki

stacjonarnej.

Jako pierwsze i najwazniejsze wydawato sie wiec zadanie pytania o to, z jakimi emocjami uczniowie

wrocili do szkét w czerwcu 2021 roku. Czy przewazajg emocje pozytywne czy negatywne?

W badaniu ankietowym wszystkich uczniow szkét w Dgbrownie, Marwatdzie i Elgnowie (158 uczniow
z klas IV — VIII) az 67,1% ankietowanych wyrazito zadowolenie z powrotu do szkoty. 24% nie byto
zadowolonych z powrotu do nauki stacjonarnej a 8,9% ,zdecydowanie nie” byto zadowolonych

z powrotu do szkoty.

CZY JESTES ZADOWOLONY Z POWROTU DO SZKOLY?

= ZDECYDOWANIE TAK = TAK NIE = ZDECYDOWANIE NIE

Wykres nr 1: Odpowiedzi uczniow PSP w Dgbrdwnie, Marwatdzie i Elgnowie w badaniu ankietowym, dotyczqgcym
zadowolenia/niezadowolenia z powrotu do nauki stacjonarnej w roku szkolnym 2020/2021, Diagnoza spoteczna
2021.

W poszczegélnych szkoftach rozktad odpowiedzi udzielanych przez uczniow wygladat podobnie.

Najwiekszg grupe stanowili uczniowie zadowoleni z powrotu nauki stacjonarne;j.
Trudnosci nauki zdalnej

Odpowiedzi udzielone przez ucznidow dotyczgce trudnosci jakie wigzaty sie z naukg zdalng wskazujg, ze
gtéwnym problemem dla uczniéw Gminy Dabréwno byty: trudnosci z dostepem do sieci internetowe;j
(na ten problem wskazato 43,7% ankietowanych); trudnosci w rozumieniu tresci lekcji (41,8%
wskazan); utrudniony kontakt z réwiesnikami (36% odpowiedzi). 11,4% uczniéw biorgcych udziat
w badaniach wskazato takze ograniczenie mozliwosci aktywnego udziatu w zajeciach i zadawania pytan
nauczycielowi, traktujgc te sytuacje jako utrudnienie. Tylko 6,8% ankietowanych wskazato, ze miato

problem z dostepem do komputera. 2,5% uczniéw deklarowato, ze nie miato zadnych trudnosci



zwigzanych z naukg online. Rozktad odpowiedzi uczniéw poszczegdlnych szkét zaprezentowane zostaty

w wykresie nr 2.
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Wykres nr 2: Rozkfad odpowiedzi uczniow poszczegdlnych szkét (PSP w Dgbrownie, Marwatdzie i Elgnowie)
w badaniu ankietowym, dotyczqcym trudnosci w trakcie nauki zdalnej w roku szkolnym 2020/2021, Diagnoza
spoteczna 2021.

Korzysci nauczania zdalnego

Jakie ,korzysci” w nauczaniu zdalnym widzieli ankietowani? Uczniowie wskazali, ze najbardziej
podobata im sie: 1) mozliwos$¢ pdzniejszego wstawania porannego (65,2% wskazan); 2) mniejsza ilos$¢
zajeC lekcyjnych (46,2% ucznidow udzielito takiej odpowiedzi); 3) mniejsza ilo$¢ sprawdziandw i prac
klasowych (28,5% wskazan) i brak koniecznosci odpowiedzi ,,przy tablicy” — 26,6%. 10% ucznidéw za
cenne uznata mozliwos¢ ,wylogowania sie” w trakcie lekcji, a dla 17% ankietowanych duzg korzyscig
byta mozliwos¢ spedzania dtuiszego czasu w domu. Wykres nr 3 prezentuje dane dotyczace

pozytywow nauczania zdalnego w ocenie ucznidéw, z podziatem na poszczegdlne szkoty.



POZYTWNE STRONY NAUKI ZDALNEJ W OCENIE UCZNIOW
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Wykres nr 3: Rozkfad odpowiedzi uczniow poszczegdlnych szkét (PSP w Dgbrownie, Marwatdzie i Elgnowie)
w badaniu ankietowym, dotyczqcym pozytywnych aspektow i korzysci ptyngcych z nauki zdalnej w roku szkolnym
2020/2021, Diagnoza spoteczna 2021.

Wsparcie uczniow ze strony rodziny podczas nauki zdalnej

Ponad 40% wszystkich uczniéw, ktérzy wzieli udziat w badaniach stwierdzita, ze potrzebowata pomocy
podczas nauki zdalnej. 59,5% ocenita, Zze pomocy takiej nie potrzebowata. Jednak w tej grupie, pomimo
przekonania ankietowanych, ze sami by sobie poradzili z naukg zdalng, znaczna cze$¢ dzieci takg pomoc
otrzymywata. Wsrdd osdb udzielajgcych wsparcia i pomocy byty osoby najblizsze: mama — odpowiedzi
takiej udzielito az 57% ucznidw, starsze rodzenstwo — 20,2% wskazan, 12% udzielito odpowiedszi, ze
pomagat podczas nauki tata lub inny cztonek rodziny, rowiesnicy. Tylko 14% uczniéw deklarowato, ze
nie korzystato z zadnej formy pomocy ze strony najblizszego otoczenia. Na uwage zastuguje fakt, ze
cztonkiem rodziny na ktérym w wiekszosci sytuacji spoczywat ciezar wsparcia i pomocy udzielanej
dziecku podczas nauki zdalnej byta matka. Ojciec samodzielnie zaangazowany byt we wspieranie

wiasnego dziecka zaledwie w 4% sytuacji

Kontakty rowiesnicze podczas nauki zdalnej

Jednym z ciekawszych obszaréw wydawat sie obszar zwigzany z kontaktami réwiesniczymi, ktére
w okresie pandemii ulegty istotnemu ograniczeniu. Szczegdlnie trudne mogto sie to okazac dla uczniéw
mieszkujacych w matych wioskach, gdzie nie zamieszkiwali rowiesnicy czy koledzy z klasy a sytuacja
szkolna byta jedyng umozliwiajaca funkcjonowanie w liczniejszej grupie réwiesniczej. W ankietach
znalazty sie pytania jak wygladaty te kontakty w ,,realu” a jak ,,online” oraz jak sami uczniowie odbierali

i oceniali te sytuacje ograniczen w kontaktach réwiesniczych.



Uczniowie wszystkich trzech placéwek biorgcy udziat w badaniach wskazywali, ze faktycznie kontakty
z rowiesnikami ulegty istotnemu ograniczeniu w okresie nauki zdalnej. Dotyczyto to sytuacji kontaktéw

w tzw. ,realu”, w rzeczywistosci jak i w swiecie wirtualnym (online).

Obawy uczniéw przed powrotem do nauki stacjonarne;j

Jakie obawy i niepokoje przezywali uczniowie szkét z terenu gminy Dgbréwno przed powrotem do szkét
(po zakonczeniu nauki zdalnej w czerwcu 2021 roku)? Gtéwnym powodem obaw, w sytuacji powrotu
do nauki stacjonarnej, na jaki wskazywali w badaniach uczniowie byly sytuacje zwigzane z

przyswojeniem materiatu szkolnego.

OBAWY UCZNIOW PRZED POWROTEM DO SZKOtY
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Wykres nr 4: Odpowiedzi uczniow poszczegdlnych szkot (PSP w Dgbréownie, Marwatdzie i Elgnowie) w badaniu
ankietowym, dotyczqgcym obaw przed powrotem do nauki stacjonarnej, po dtugotrwatym okresie nauki zdalnej
w roku szkolnym 2020/2021, Diagnoza spoteczna 2021.

Opracowany zostat raport koncowy, podsumowujacy wyniki przeprowadzonych badan, ktéry
zawierat rowniez wnioski i rekomendacje do dziatan pomocowych na terenie szkét z terenu gminy

Dabréwno. Raport wraz z wnioskami dostepny w catos$ci na stronie www.dobrawno.pl w zaktadce:

nasza gmina/profilaktyka/materiaty do pobrania.

VI. DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Do zadari wéjta zgodnie z art. 4! ust 3 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r., poz.1119) nalezy powotanie Gminnych
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Szczegétowe zadania Komisji zostaty okreslone

w zatgczniki Nrl Zarzgdzenia Wéjta nr Or.0050.92.2018 z dnia 04 lipca 2018 r. Mozna je ogdlnie okresli¢


http://www.dobrawno.pl/

jako: 1. inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w pkt 3 ust. 1 - 5 oraz podejmowanie czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu, kontrola zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych, wydajg opinie w drodze postanowied stanowigce warunek wydania

zezwolenia przez Wéjta na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych.

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ostatnich latach
ogniskowata sie wokdét problemdw motywowania zgtaszanych do Komisji osdb, do podjecia leczenia
odwykowego (lub leczenia farmakologicznego) oraz kierowania do konkretnych form pomocy
(terapeuta uzaleznien, psycholog, specjalista ds. przeciwdziatania przemocy domowej) lub placéwek
terapeutycznych. tgcznie w okresie od stycznia 2021 roku do 12 listopada 2021 roku odbyto sie 14
posiedzen. Wystane zostaty 4 pisma informacyjne i prosby o dodatkowe informacje do instytucji
whnioskujgcych o wezwanie uczestnikdw (do Zespotu Interdyscyplinarnego i GOPS w Dabrdéwnie).
GKRPA wydata 4 opinie w sprawie zezwolenia na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych w
stosunku do podmiotéw, ktére ztozyly wnioski do wéjta Gminy Dabréwno (Sklep Produktéw
Spozywczych w Dgbréwnie / prowadzony przez Alfa Quest Sp. z 0.0. Sp. k, Kontener Gastronomiczny
w Dabréwnie ul. Kosciuszki, ul. Lidzbarska, Ustugi Hotelarsko — Gastronomiczne Pensjonat Zacisze w
Dabréwnie, ul. Ogrodowa, Sklep Spozywczo — Przemystowy w Marwatdzie). Wszystkie opinie byty

pozytywne.

Wystanych zostato 22 wezwania do stawiennictwa na posiedzenia GKRPA oraz 3 zaproszenia dla
whnioskodawcéw i oséb wspodtuzaleznionych. Na spotkania z cztonkami GKRPA w 2021 roku wezwano
i zaproszono 16 oséb (5 oséb wzywano dwukrotnie), zgtosito sie 11 oséb. Osobom wzywanym na
posiedzenia GKRPA proponowano pomoc specjalistyczng (rozmowy motywujgce do zachowania
abstynencji lub ograniczenia spozywania alkoholu z psychologiem i terapeutg uzaleznien, spotkania
wspierajgce osoby wspétuzaleznione, poddanie sie leczeniu farmakologicznemu — pomoc w zakupie
leku, umdéwieniu wizyty u lekarza). Czes$¢ osob skorzystata z oferowanej pomocy specjalistycznej. Jedna
osoba zostata skierowana na badania w kierunku uzaleznienia od alkoholu (wniosek zostat skierowany
do Sadu), jedna osoba poddata sie dobrowolnie leczeniu odwykowemu, w stosunku do jednej osoby,
z diagnozg uzaleznienia zostat skierowany wniosek do Sadu o skierowanie na leczenie odwykowe

w systemie stacjonarnym.

Petnomocnik Wéjta petni jednoczesnie funkcje sekretarza Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych. Obecnie Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dziata na mocy
Zarzadzenia Wéjta Gminy Dgbréwno Nr Or.0050.92.2018 z dnia 04 lipca 2018 r. W roku 2021 Gminna

Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych wspierata procedure interwencji wobec przemocy



w rodzinie ,Niebieska Karta”- udziat w pracach grup roboczych, regularnie powotywano cztonka

GKRPA, od 5 sierpnia 2019 jest nim sekretarz GKRPA w Dgbréwnie.

Cztonkowie GKRPA uczestniczyli w dwodch szkoleniach stacjonarnych: 1) ,Nowe spojrzenie na
zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu — aktualne paradygmaty. Problem narkomanii
w $Srodowisku lokalnym oraz najwazniejsze aspekty zwigzane z przeciwdziataniem przemocy wg
najnowszych zmian prawnych w dobie pandemii”/Gdansk, 2) ,,Motywowanie do podjecia leczenia
i wyjscia z uzaleznienia”/Dgbréwno. Szkolenia zostaty przeprowadzone w czerwcu i pazdzierniku 2021

roku.

23 lipca 2020 roku weszto w zycie Zarzgdzenie Nr Or.0050.76.2020 Wdéjta Gminy Dgbréwno, w sprawie
ustalenia procedury kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie Gminy Dabréwno (na podstawie par. 3 stracito moc Zarzadzenie
Woéjta Gminy Dgbréwno Nr.0r.0050.103.2015 z dn. 14 grudnia 2015 roku, w sprawie ustalenia
procedury kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolei na sprzedaz napojéw
alkoholowych na terenie Gminy Dgbrowno). Zgodnie z Zarzadzeniem Nr. Or.0050.76.2020 Wdjta
Gminy Dgbréwno i Harmonogramem kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie
gminy Dabréwno na rok 2021, 30 czerwca 2021 roku przeprowadzona zostata kontrola 3 punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych, usytuowanych w Dabréwnie. W latach nastepnych sukcesywnie
kontrolowane bedg punkty sprzedazy alkoholu, dziatajgce na terenie gminy Dgbréwno. Harmonogram
kontroli punktéw sprzedazy w 2022 roku zostanie udostepniony w styczniu 2022 roku.
Podobnie jak w poprzednich latach, w roku 2021 przy GKRPA w Dabréwnie funkcjonowat Punkt
Konsultacyjno — Informacyjny. Dyzur w PI-K petnili specjalista terapeuta uzaleznien i psycholog.
W roku 2021 PI-K dziatat stacjonarnie (nie byty prowadzone teleporady). Liczba zgtaszajacych sie po
pomoc mieszkancéw gminy, w drugiej potowie br. ulegta zwiekszeniu. W 2021 roku psycholog udzielit
45 indywidualnych konsultacji, terapeuta — 48 indywidualnych konsultacji i porad specjalistycznych.
llos¢ udzielanych w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym konsultacji specjalistycznych wskazuje, ze
na potrzebe utrzymania tej formy pomocowej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz
osobom doswiadczajgcym przemocy. Nadal jednak systematycznie zmniejsza sie ilos¢ porad i
konsultacji udzielanych przez psychologa osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym, w ramach
dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego, sygnalizowana jest natomiast duza potrzeba
utworzenia punktu pomocy psychologicznej dla rodzicdw, borykajgcych sie z coraz wiekszymi
problemami wychowawczymi oraz grupy psychoedukacyjnej dla oséb, ktére chcg zachowad
abstynencje. W 2022 roku planowane jest utworzenie takiego miejsca wsparcia i psychologicznej
pomocy specjalistycznej w Dabrownie oraz grupy psychoedukacyjnej dla mieszkancéw gminy

Dabrowno, ktdrzy nie chcg wrdci¢ do natogu.



6.1. Zadania gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy: 1) Podejmowanie dziatan
majacych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie. 2) Udzielanie
osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemocg w rodzinie, w tym: - przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia lub
objecie terapig, - motywowanie i zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego, - kierowanie do
biegtych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu, - kierowanie spraw do sadu o wydanie orzeczenia
0 zastosowaniu wobec 0séb uzaleznionych obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, - podejmowanie dziatan zmierzajagcych do zapobiegania przemocy w rodzinie, -
kierowanie osdb uzaleznionych i uwiktanych przez przemoc domowg do specjalistow i instytucji
Swiadczacych ustugi specjalistyczne, - inicjowanie dziatarn zmierzajacych do animacji i aktywizacji
srodowiska lokalnego w niesienie pomocy osobom uzaleznionym i problemem przemocy, - inicjowanie
i organizacja szkolen, debat i konferencji w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przemocy
w rodzinie, - organizowanie pomocy dzieciom ze s$rodowisk zagrozonych marginalizacjg, ze
szczegblnym uwzglednieniem problemoéw uzaleznien. 3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemdéw uzaleznien i przeciwdziatania
przemocy, w szczegdlnosci: - inicjowanie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,
zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy, - inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych
do spotecznosci lokalnej, - podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym, ze szczegdlnym
naciskiem na promocje zdrowego stylu zycia, kierowanych do dzieci i mtodziezy, - wspieranie realizacji
pozalekcyjnych programéw (zajec) sportowych, opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4) Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczania dostepnosci do alkoholu: - prowadzenie dziatan
edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych, - podejmowanie dziatan wobec
firm prowadzacych reklame napojéw alkoholowych w sposéb niezgodny z przepisami, - podejmowanie
dziatan informacyjnych i profilaktycznych skierowanych do kierowcéw pojazdéw mechanicznych, -
prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych pod katem zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu. 5) Wspdtpraca z instytucjami, organizacjami
pozarzagdowymi i osobami fizycznymi w rozwigzywaniu problemdw uzaleznien i przemocy w rodzinie:
- organizacja i wspotorganizacja szkolen, debat, konferencji i imprez profilaktycznych, - prowadzenie
dziatan o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania i usuwania skutkéw problemoéw
uzaleznien i przemocy. Do kompetencji GKRPA nalezg réwniez zadania wynikajgce z ustawy z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2 2020 r., poz. 2050 ze zm.) oraz ustawy z dnia 29

lipca 2015 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249).



6.2. Zasady wynagradzania cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, cztonek Komisji
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci ( w roku 2022 wynagrodzenie to wynosi 140,- zt / stownie: sto
czterdziesci ztotych). Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzadzona na

posiedzeniu Komisji.

VII. CEL | ZADANIA PROGRAMU

Zapis ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 po0z.1119
i 2469), w art. 4! ust. 2 stanowi: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w
postaci uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania
problemow spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. Elementem gminnego programu moga by¢ rowniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program jest realizowany przez osrodek pomocy spofecznej
albo centrum ustug spotecznych, o ktérych mowa w przepisach o pomocy spotecznej, lub inng
jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu woéjt (burmistrz,

prezydent miasta) moze powotaé petnomocnika”

7.1. Cel gtéwny

Celem gtéwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spofecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych, narkotykdéw i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych,
przemocy w rodzinie oraz uzaleznien behawioralnych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i Swiadomosci mieszkanncéw gminy Dgbrowno; podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zmiany
struktury spozycia i wzoréw uzywania napojoéw alkoholowych; ograniczenie spozywania alkoholu
i innych uzywek; przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan

profilaktycznych.

Cele wszystkich realizowanych zadan bedg uwzgledniaty koniecznos¢ zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb

niepetnosprawnych oraz potrzebach osdb z réznymi niepetnosprawnosciami.

7.2. Zadania
Wykaz zadan oraz dziatan realizowanych w ramach Programu zamieszczony jest w Rozdziale XII:
Szczegbdtowy wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.



Vill. FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Dgbréwno finansowana bedzie ze srodkéw wtasnych
Gminy pochodzacych w 100% z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Dodatkowym Zrédtem finansowania od 2021 roku sg opfaty od napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml (znowelizowany
art. 92 ust. 11i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi). Dodatkowym
zrédtem finansowania mogg by¢ rédwniez inne $rodki, pozyskiwane zaréwno przez Gmine, jak tez

realizatoréw i partneréw, ktérych wykaz zamieszczono w Rozdziale XII.

IX. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Za koordynacje i realizacje Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii dla gminy Dabréwno odpowiedzialny jest Petnomocnik Wéjta ds.

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii realizowany jest we wspoétpracy z innymi podmiotami, w tym: 1) podmiotami i instytucjami
realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien w ramach swoich
zadan statutowych, 2) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 3) organizacjami
pozarzgdowymi, 4) organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi. Szczegétowy wykaz zadan
Programu przedstawiony zostat w Rozdziale XIl. W tabeli zawarte sg zadania Programu wraz ze

wskaznikami ich wykonania oraz wskazani sg realizatorzy zadan.

X. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE DABROWNO

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzalezniel od alkoholu i narkotykdw, oraz innych substancji
psychoaktywnych, uzaleznien od nikotyny i uzaleznien behawioralnych stanowi podstawe do
planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. Monitorowanie zjawisk zwigzanych
z uzaleznieniami na terenie gminy Dgbréwno polega¢ bedzie w szczegdlnosci na: 1) przeprowadzaniu
cyklicznych badan na temat skali uzaleznien na terenie gminy; 2) ewaluacji realizowanych programéw
profilaktycznych, 3) analizie sprawozdan z realizacji zadan. W oparciu o powyzsze dane prowadzona
bedzie ewaluacja podejmowanych dziatan programowych i profilaktycznych, majacych na celu

przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy w srodowiskach rodzinnych.

W latach 2022 - 2025 zaplanowane zostaty badania w obszarze spotecznym, obejmujace: 1) w roku

2022 obszar cyberuzaleznien i sposobdow korzystania z Internetu i smartfondéw przez dzieci i mtodziez



z naszej gminy, 2) w 2023 — obszar funkcjonowania rodzin i stosunku dorostych mieszkaricow Gminy
Dabrowno do problemu alkoholowego i zjawiska przemocy domowej, 3) w 2024 r. strukture zagrozen
uzaleznieniami wsréd dorostych mieszkancéw gminy Dgbréwno i mtodziezy uczacej sie w placéwkach
edukacyjnych znajdujacych sie na terenie gminy Dabréwno, 4) w roku 2025 charakterystyka i ocena
efektywnosci czynnikdw chronigcych przed uzaleznieniami dzieci i mtodziezy gminy Dabréwno.
Badania stanowié beda element szerszej diagnozy spotecznej, stanowigcej podstawe monitorowania i
ewaluacji dalszych dziatan profilaktycznych i rozwigzania problemoéw alkoholowych na terenie Gminy

Dagbréwno w latach 2022-2025.

XI. REKOMENDOWANE DZIAtANIA W OBSZARZE PRZECIWDZIAtANIA UZALEZNIENIOM | PRZEMOCY

Analiza danych zawartych w czesci diagnostycznej Programu pokazuje, ze do istotnych czynnikow
sprzyjajacych rozwojowi uzaleznien w gminie Dabréwno nadal pozostajg przede wszystkim:
bezrobocie, przemoc oraz obnizona wydolnos¢ wychowawcza wielu rodzin, skutkujgca wiekszym
zagrozeniem uzaleznien, w tym réwniez behawioralnych dzieci i mtodziezy.

Uwzgledniajagc mozliwosci i zasoby gminy, w nastepnych latach nalezatoby: 1) Zintensyfikowad
dziatania majacych na celu zmniejszanie skali zjawiska przemocy w rodzinie, poprzez rézne formy
doskonalenia umiejetnosci i kompetencji spotecznych, szczegdlnie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem i umiejetnosci rozwigzywania problemdédw oraz szkolen podnoszacych kompetencje
specjalistow, 2) Realizacja dziatan profilaktycznych, w tym realizacja programéw z zakresu profilaktyki
uniwersalnej (szczegdlnie z wykorzystaniem programéw rekomendowanych: www.parpa,

www.narkomania.gov, www.ore.edu.pl oraz programow zalecanych, w ramach dobrych praktyk przez

Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie), adresowanych do dzieci
i mtodziezy, 3) Prowadzenie dziatan edukacyjnych, adresowanych do spotecznosci lokalnej, majgcych
na celu zwiekszenie swiadomosci na temat rozmiaru problemu alkoholowego w gminie i innych
problemdéw spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami, 4) Zwiekszenie dostepnosci do pomocy
terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i 0s6b wspétuzaleznionych, 5) Zwiekszenie pomocy
rodzinom z problemem przemocy domowej, 6) Podnoszenie kompetencji spotecznych oraz

umiejetnosci wychowawczych rodzicéw (szczegdlnie wsrdd rodzin o niskim statusie spotecznym).

XIl. SZCZEGOLOWY WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALtANIA
NARKOMANII

Do zadan wtasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 poz.1119 ze zm.), nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg

spoteczng o0séb uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:


http://www.parpa/
http://www.narkomania.gov/
http://www.ore.edu.pl/

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej.

Zgodnie ze stanowiskiem specjalistdw Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, realizujgc
gminne programy, nalezy przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie, ktére zostanie
wpisane do gminnego programu, miato zwigzek z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
poniewaz tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane srodki pochodzgce z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (,W celu pozyskania dodatkowych srodkéw na
finansowanie zadan okre$lonych w art. 4' gminy pobierajg opfate za korzystanie z zezwoleri na
sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18”). W kontekscie nowego brzmienia art. 4%,
planujgc dziatania w ramach Gminnego programu, nalezy jednoczesnie uwzgledni¢ zadania wskazane
do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025.

Zadania stanowigce podstawe i kierunek dziatan zaplanowanych do realizacji w Gminnym Programie
na lata 2022 - 2025, opracowano w oparciu o zadania ujete w Narodowym Programie Zdrowia na

lata 2021 - 2025

Zadania stuzace realizacji celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznien, Zintegrowane przeciwdziatanie

uzaleznieniom; nr i nazwa zadania:

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobrg praktyke

w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom



2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacjg epidemiologiczng w zakresie uzywania
wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobdéw tytoniowych i elektronicznych papierosow,
uzywania s$rodkdw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, $rodkéw zastepczych i NSP,
spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozywania alkoholu
oraz dostepnosci alkoholu).

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien

4. Poszerzanie i udoskonalenie oferty oraz wspierania realizacji programéw profilaktyki o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

5. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.

6. Zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajgcych
przemocy w rodzinie.

7. Redukcja szkéd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osdb uzaleznionych oraz ich

bliskich.

Zadania stuzace realizacji celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznien, Uzaleznienie od alkoholu; nr

i nazwa zadania:

1. Wdrozenie i upowszechnienie standarddw i procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD
(Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym stanem wiedzy naukowe;j

4. Zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

5. Zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy,

reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych.

Zadania stuzace realizacji celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznieni, Uzaleznienia od zachowan

(uzaleznienia behawioralne); nr i nazwa zadania:

1. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzalezniern behawioralnych, w tym wydawania
materiatow informacyjno — edukacyjnych, prowadzenie kampanii spotecznych, strony i poradni

internetowej oraz telefonu zaufania.

Zadania stuzace realizacji celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznienl, Uzaleznienia od narkotykow;

nr i nazwa zadania:

1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych i NSP.



Zadania stuzace realizacji celu operacyjnego 3: Promocja zdrowia psychicznego; nr i nazwa zadania:

1. Realizacja projektéw i programéw edukacyjnych, wychowawczych, interwencyjnych oraz
profilaktycznych opartych na podstawach naukowych, w tym programéw profilaktyki

uniwersalnej, wskazujgcej i selektywnej

WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

ZADANIA StUZACE REALIZACII

CELU OPERACYJNEGO 2: PROFILAKTYKA UZALEZNIEN i CELU OPERACYJNEGO 3: PROMOCIA

ZDROWIA PSYCHICZNEGO
(NPZ na lata 2021 - 2025)

oraz os6b doswiadczajacych
przemocy w rodzinie i bedgcych w
kryzysie (udzielanie pomocy przez

Dziatania Wskazniki Realizator
1. Prowadzenie poradnictwa ilos¢ konsultacji Petnomocnik Wéjta ds.
specjalistycznego w Punkcie specjalistycznych Profilaktyki i Rozwigzywania
Informacyjno — Konsultacyjnym, ilo$¢ dyzuréw Probleméw Alkoholowych
dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin, psychologa i terapeuty
0s6b zagrozonych uzaleznieniem uzaleznien Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych
Terapeuta uzaleznien

i wspotuzaleznienia).

terapeute uzaleznien i psychologa). Psycholog

2. Wspotpraca z poradniami ilos¢ konsultacji z Petnomocnik Wéjta ds.
specjalistycznymi (w tym placowkami Profilaktyki i Rozwigzywania
poradniami leczenia uzaleznien zdrowotnymi, Probleméw Alkoholowych

Swiadczgcymi pomoc
dla oséb uzaleznionych | Gminna Komisja

i zagrozonych Rozwigzywania Problemoéw
uzaleznieniem Alkoholowych

Poradnia Leczenia Uzaleznien
w Dziatdowie

3. Prowadzenie dziatan
edukacyjnych i korekcyjnych dla
sprawcéw przemocy domowej

ilo$¢ osdb stosujgcych | Petnomocnik Wéjta ds.

przemoc, Profilaktyki i Rozwigzywania
uczestniczacych Problemdéw Alkoholowych

w spotkaniach ze

specjalista ds. Przewodniczacy Gminnego
przeciwdziatania Zespotu Interdyscyplinarnego
przemocy domowej

ilos¢ akcji

edukacyjnych nt.
zjawiska przemocy
domowej i jej
przeciwdziataniu

4. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w zakresie

a) motywowania do podjecia
leczenia odwykowego oraz

ilo$¢ posiedzer komisji | Petnomocnik Wéjta ds.
ilos¢ osob Profilaktyki i Rozwigzywania
zmotywowanych do Probleméw Alkoholowych
podjecia leczenia




kierowania do konkretnych
placowek terapeutycznych.

b) sporzadzanie postanowien
zwigzanych z opiniowaniem
whioskow przedsiebiorcéw
wystepujgcych o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych

c) zawieranie umoéw ze
specjalistami wspotpracujacych z
Gming Komisjg Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w
kierunku diagnozowania
uzaleznienia od alkoholu,
finansowanie badan biegtych
sgdowych w kierunku uzaleznienia
d) prowadzenie kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych

ilos¢ kontroli punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych

ilos¢
przeprowadzonych
rozmow
motywujgcych do
zaprzestania picia
ilos¢ wnioskéw
skierowanych do Sadu

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej /Pracownicy
socjalni

Poradnia Leczenia Uzaleznien
w Dziatdowie

Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny / specjalisci

5. Realizacja programow
profilaktycznych (dla dzieci
mtodziezy) na poziomie
uniwersalnym, w tym
uwzgledniajgcych tematyke

a) uzaleznien od Srodkow
psychoaktywnych

b) uzaleznien behawioralnych

c) uzaleznien od nowych srodkéw
psychoaktywnych z grupy tzw.
dopalaczy

d) palenia tytoniu

ze szczegblnym uwzglednieniem
programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego
rekomendowanych.

ilos¢ zrealizowanych
programow

ilos¢ dzieci objetych
zajeciami
profilaktycznymi

Petnomocnik Waijta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Publiczne Szkoty Podstawowe
w Dabréwnie, Marwatdzie i
Elgnowie / dyrektorzy,
pedagodzy, nauczyciele,
wychowawcy

Realizatorzy zewnetrzni

6. Prowadzenie dziatan
informacyjnych i edukacyjnych oraz
zagospodarowania czasu wolnego,
ukierunkowanych na rozwaj
osobisty, spoteczny i profilaktyke
uzaleznien skierowanych do dzieci i
mtodziezy w formie zajec
pozalekcyjnych.

llos¢ prowadzonych
zajec

llos¢ dzieci objetych
zajeciami

Petnomocnik Waijta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Publiczne Szkoty Podstawowe
w Dabréwnie, Marwatdzie i
Elgnowie / dyrektorzy,
pedagodzy, nauczyciele,
wychowawcy

Realizatorzy zewnetrzni

7. Realizacja dziatan redukujgcych
wystepowanie zachowan
ryzykownych oséb dorostych
poprzez realizacje zaje¢ psycho
edukacyjnych.

llos¢ spotkan

llo$¢ oséb
uczestniczacych w
spotkaniach

Petnomocnik Wéjta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Specjalista ds.
psychedukacyjnych




8. Propagowanie wsrod
mieszkancow gminy postawy
abstynenckiej oraz zdrowego stylu
zycia poprzez:

a) kampanie edukacyjne, festyny ze
sferami aktywnosci rodzinnej

b) publikacje, w tym zamieszczane
na stronach internetowych
c)realizacja kampanii spotecznych
przeciwko uzaleznieniom i
przemocy domowej

Ilo$¢ kampanii
spotecznych i ich
efektywnosc

llos¢ festynow
rodzinnych, o
charakterze
aktywizujgcym

llos¢ nowych publikacji
dotyczacych
uzaleznien i przemocy
(strona www)

Petnomocnik Wéjta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Wykonawcy zewnetrzni

9. Wzmacnianie rodziny, jako
czynnika chronigcego, poprzez:
a) organizacje Szkoty Rodzica
b) spotkan warsztatowych dla

llos$¢ rodzicow
korzystajacych z
organizowanych zajec
—ilos¢ dyzuréw

Petnomocnik Waijta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

rodzicodw (mieszkancéw gminy) psychologa Psycholog zatrudniony w

c) organizacja punktu pomocy Punkcie

psychologicznej dla dzieci i

mtodziezy oraz rodzicow z Specjalisci zewnetrzni
problemami wychowawczymi. Trener Szkoty dla Rodzicow
10. Organizacja, realizacja i liczba oséb Petnomocnik Wéjta ds.

dofinansowanie szkolen
podnoszacych kwalifikacje
realizatoréw Programu i oséb
zawodowo zajmujacych sie
dziataniami profilaktycznymi
i terapeutycznymi (szkolen,
warsztatow, konferencji,
seminaridéw).

korzystajacych ze
szkolen
ilos¢ szkolen

Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Organizator zewnetrzny

11. Zakup i dystrybucja materiatéw
edukacyjnych, informacyjnych i
profilaktycznych z zakresu
uzaleznien i przemocy.

Zakup i prenumerata literatury
specjalistycznej z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

ilos¢ zakupionych
materiatow

ocena zasiegu (ilos¢
mieszkancow do
ktorych materiaty
dotarty)

Petnomocnik Waijta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

12. Prowadzenie szkolen dla
sprzedawcédw napojow
alkoholowych z terenu gminy
Dabréwno.

liczba osdb bioracych
udziat w szkoleniu
liczba punktéw
sprzedazy napojéw
alkoholowych, w
ktdrych zostato

Petnomocnik Waijta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw

przeprowadzone Alkoholowych

szkolenie dla

sprzedawcow Organizator zewnetrzny
13. Przeprowadzenie i llos¢ raportédw po Petnomocnik Wéjta ds.
finansowanie badan w ramach przeprowadzonych Profilaktyki i Rozwigzywania
diagnozy problemdéw spotecznych badaniach Probleméw Alkoholowych

zwigzanych z uzaleznieniami i
diagnozg czynnikéw ryzyka, wsréd




dorostych mieszkarncéw gminy oraz
dzieci i mtodziezy.

14. Przeciwdziatanie zjawisku
przemocy w rodzinie poprzez:

a) dofinansowanie zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

b) organizacja i dofinansowanie
szkolen podnoszacych kwalifikacje
0s6b zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w
rodzinie

c) organizacja i sfinansowanie
punktu mediacji, dla cztonkéw
rodzin z problemami w
funkcjonowaniu (w tym z
problemem uzaleznienia lub
przemocy)

d) organizacja i sfinansowanie
punktu pomocy specjalistycznej
(specjalista przeciwdziatania
przemocy) dla cztonkéw rodzin z
problemem przemocy, w tym dla
rodzin z problemami uzaleznienia
powigzanego z przemoca.

liczba osdb, realizujaca
dziatania przeciwko
przemocy,
korzystajaca ze szkolen
ilos¢ konsultacji w
punkcie mediacji

ilos¢ osob
doswiadczajgcych
przemocy, ktore
skorzystaty z pomocy
specjalisty w zakresie
przeciwdziatania
przemocy

Petnomocnik Wéijta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Gminny Zespét
Interdyscyplinarny

Organizator zewnetrzny

Specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy

Realizatorami i partnerami w realizacji wyzej wymienionych dziatan beda:

Petnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Dgbréwno

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Dgbréwnie

Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Dgbréwnie

Specjalisci ds. uzaleznierh w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dgbréwnie

Gminny Osrodek Zdrowia w Dgbréwnie

Urzad Gminy Dgbréwno

Publiczna Szkota Podstawowa w Dagbréwnie

Publiczna Szkota Podstawowa w Elgnowie

Publiczna Szkota Podstawowa w Marwatdzie

Komisariat Policji w Dgbréwnie




Sad Rejonowy w Ostrodzie

Porania Leczenia Uzaleznien w Dziatdowie

Lokalne organizacje pozarzadowe, koscioty i zwigzki wyznaniowe
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Osrodek Rozwoju Edukacji
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