Uchwala Nr XLII1/253/18
Rady Gminy Dabrowno
z dnia 30 stycznia 2018 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 1875), art.6 ust.2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015, poz. 1390) Rada Gminy

Dabréwno u ¢ h w al a, co nastgpuje:

§1
Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2024, stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Dabréwno.
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Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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. Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18 i 71
wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczegbdlng ochrong 1 opieka
Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej
polityce spotecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegdlnej pomocy rodzinom
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej. Przepis art. 33 Konstytucji wskazuje
ponadto, ze kobieta i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej majag réwne prawa w
zyciu  rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym, za$§ zgodnie z art.72
Konstytucji, Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka, a kazdy ma prawo
zada¢ od organéw wiladzy publicznej ochrony  dziecka  przed  przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i1 demoralizacjg. Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem
panstwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami plynagcymi z zewnatrz i
wewnatrz, w tym zwlaszcza przed przemoca ze strony osob najblizszych. Rodziny
dotknigte przemoca pozostaja w trudnej sytuacji spolecznej, co jest podstawa do
udzielania im szczegodlnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w obecnie
obowigzujacym porzadku prawnym.

Rodzina jest podstawowa jednostka spoleczng i najwazniejszym $rodowiskiem w
zyciu cztowieka ksztaltujacym jego osobowos¢, poglady i system wartosci. Wiezy taczace jej
cztonkow powinny by¢ trwale i opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu 1 poczuciu
bezpieczenstwa. Dom rodzinny powinien by¢ zatem miejscem, do ktérego chetnie wracamy.
Jednak dla wielu 0s6b nie jest on spokojng przystanig, miejscem w ktorym znajdujemy
akceptacje, zrozumienie a wrecz przeciwnie kojarzy si¢ z cierpieniem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym. Przyczyny stosowania przemocy moga by¢ rézne. Mogg one
wynikaé z przyczyn osobistych, z frustracji, stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych,
braku wigzi emocjonalnych i brutalnosci w domu rodzinnym. Ponadto przyczyn tego zjawiska
mozna takze dopatrywa¢ si¢ w tradycjach, zwyczajach i przekonaniach funkcjonujacych w
naszym spoleczenstwie. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w
zwigzku z tym, ze osoby do$wiadczajace przemocy boja si¢, wstydza, cze¢sto nie wierzg w
skuteczno$¢ pomocy. Nie bez znaczenia jest fakt, ze ,,ofiar¢” i ,,sprawce” tacza bliskie wigzi
rodzinne i1 emocjonalne. Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyng powaznych szkod
osobistych, spotecznych i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm
moralnych i prawnych. Osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie sg zarowno dorosli, jak i
dzieci, natomiast osobami stosujagcymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroste —zdecydowanie
cze¢$cie] mezezyzni niz kobiety.

Zjawisko przemocy w rodzinie, ze wzgledu na swoja ztozono$¢, zastuguje na
miano problemu interdyscyplinarnego i wymaga mi¢dzysektorowej ciggtej wspotpracy wielu
instytucji i organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy w
rodzinie. Tylko podejmowanie wspolnych, systematycznych i cigglych dziatanh moze w
sposob skuteczny przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie. Gmina
Dabréwno od Kilku lat podejmuje liczne dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Sg one skierowane zarowno do oséb doznajgcych przemocy (pomocowe), jak i do
0sOb stosujacych przemoc (interwencyjne). Miedzy innymi jednym z takich dziatan byto
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powotlanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie w ramach, ktorego funkcjonujg grupy robocze. Ponadto duzy nacisk ktadzie si¢ na
staty rozwoj profilaktyki — propagowanie postaw alternatywnych wobec przemocy, nauka
umiejetnosci spotecznych i wychowawczych, inspirowanie i promowanie nowych rozwigzan
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zajecia profilaktyczne skierowane sg nie
tylko do dzieci i mtodziezy, ale 1 do os6b dorostych (rodzicow). Odbywajg si¢ tez liczne
szkolenia podnoszace kwalifikacje 0sob zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy, w tym
dla pracownikow ,pierwszego kontaktu” m.in. pracownikow socjalnych, policjantow,
nauczycieli, kuratorow, pracownikow ochrony zdrowia, pedagogow szkolnych i
psychologéow. Pomimo licznych dziatan w dalszym ciggu zjawisko przemocy w rodzinie
stanowi jeden z trudniejszych do rozwigzania probleméw spotecznych w Gminie Dabrowno.
Konieczne jest zatem w dalszym ciagu systematyczne podnoszenie standardu ushlug
adresowanych do 0so6b doznajacych przemocy jak i stosujacych przemoc. Rowniez wskazana
jest dalsza pomoc odpowiednich stluzb do realizacji profesjonalnych dzialan z zakresu
przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dziatania w kierunku skutecznego pomagania
osobom z obu tych grup. Wazna jest tez stala edukacja spoteczenstwa, majgca na celu zmiang
swiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypow na temat stosowania
przemocy, jak tez roli kobiety i me¢zczyzny w zyciu rodzinnym 1 spotecznym. Migdzy innymi
stuzy¢ ma temu opracowywanie i realizacja programow przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Gminy Dgbrowno planowany jest
w perspektywie kilkuletniej 1 jest kontynuacja Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2017. Obecnie dziatania Programu obejma lata 2018 -
2024. W miar¢ potrzeb i zmiany sytuacji spotecznej zadania i cele programu moga ulec
zmianom i udoskonaleniom.



I1.PODSTAWY PRAWNE DO OPRACOWANIA
| REALIZACJI PROGRAMU

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujagce dokumenty normujgce problematyke
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

« Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz.
1390 ze zm.);

* Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2017 r., poz. 1769 ze zm.);

» Ustawa z 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z
2017r., poz. 697);

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.);

* Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 );
* Ustawa z dnia 25 lutego 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2016 r. poz. 1137 z p6z.zm.);

» Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997 r. poz. 555,
ze zm.).

Ponadto Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2024 jest spéjny z Programami:

* Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (Uchwata
Rady Ministrow Nr 76 z 29 kwietnia 2014 r. M. P. z 2014, poz. 445);



1. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY
W RODZINIE

Definicja przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Powszechnie przemoc
traktowana jest jako akt godzacy w osobista wolnos$¢ jednostki prowadzacy do jej fizycznej, a
takze psychicznej szkody. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz.U. z 2015r. poz. 1390 z po6zn.zm.) definiuje przemoc w rodzinie jako
,jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym Iub psychicznym, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy moralne 0s6b dotknietych przemoca”. Czgsto przemocg w
rodzinie okresla si¢ ,,zamierzone ,, 1 wykorzystujace przewagg sit dziatanie przeciw cztonkowi
rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujgce cierpienie i szkody”. Przemoc w
rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. jest intencjonalna—dziatania osoby stosujacej przemoc sg zamierzone i celowe,
ukierunkowane na kontrolowanie i podporzadkowanie drugiego cztowieka;

2. wystepuje dysproporcja sil—w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Osoba
doswiadczajaca przemocy jest stabsza, a osoba stosujaca przemoc silniejsza;

3. narusza prawa i dobra osobiste—osoba stosujgca przemoc wykorzystuje swojg przewage
narusza prawa i godno$¢ drugiego cztowieka (cztonka rodziny);

4. powoduje cierpienia i szkody-osoby dotkniete przemocg w rodzinie doznajg bardzo
bolesnych szkod psychicznych i fizycznych.

Przemoc moze by¢ zarowno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie, ale bez
watpienia nalezy zaklasyfikowac¢ ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci
spotecznej. Jak wynika juz z samych definicji, przemoc w rodzinie przyczynia si¢ do
dezorganizacji funkcjonowania rodziny, tamania norm moralnych, prawnych, tragicznych
skutkéw psychologicznych oraz w skrajnych przypadkach do powaznych uszkodzen ciata
badz zabdjstw.

Przemoc ze strony najblizszych osob jest doswiadczeniem traumatycznym, upokarzajacym,
wywotujacym cierpienie, rodzacym nienawis¢ 1 pragnienie odwetu, okaleczajacym psychike.

Rodzaje przemocy

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczng i seksualng, po przemoc ekonomiczng. Wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:
1. przemoc fizyczna—to forma agresji taczaca si¢ z naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie jg Zycia;

2. przemoc psychiczna —to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne;

3. przemoc seksualna —to rézne zachowania, w tym: wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do prostytucji, krytykowanie
zachowan seksualnych;

4. przemoc ekonomiczna —to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne



uzaleznienie, to takze zacigganie kredytow czy zmuszanie do ich zaciggania wbrew woli
partnera;

5. zaniedbanie -to ciggle niezaspokojenic podstawowych potrzeb fizycznych |
emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci. Osoby dotknigte
przemocg w rodzinie czesto doswiadczajg kilku jej form jednocze$nie. Przemoc w rodzinie
ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzen ciata, ale takze do
zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki osoba doznajagca przemocy
postrzega sama siebie, ,,sprawce” oraz innych ludzi.

Przemoc jest przestepstwem. W zaleznos$ci od tego, czy przemoc ma charakter jednorazowy,
czy powtarza sig, jest $cigana z réznych artykuldow Kodeksu karnego. Jesli przemoc ma
charakter ciaggly, zostanie zakwalifikowana jako przest¢pstwo zngcania si¢ nad rodzing z
art.207 Kodeksu karnego (Dz. U. z 2016 poz 1137 z p6zn.zm)

Art. 207 Kodeksu karnego stanowi:

§1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub inng osobg pozostajaca w
stalym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny i fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesigcy do 5 lat.

§2. Jezeli czyn okreslony w §1 potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

83. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w §1 lub 2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy w rodzinie
Skutki przemocy w rodzinie to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastepstwa w

psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

e objawy fizyczne (m. in. since, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia),

e objawy emocjonalne (m. in. smutek, wycofanie, wzrost Igku i niepokoju, izolacja, depresja,
zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena),

e objawy spoteczne (m. in. nieufno$¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania kontaktu, wyuczona
bezradnos¢, spadek poczucia kompetencji),

eobjawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m. in. seksualizacja kontaktéw
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowag aktywno$¢ seksualng, swiadomos¢
seksualng wykraczajaca poza poziom dojrzalosci dziecka, ucieczki z domu, proby
samobojcze, problemy psychiatryczne).

Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktore tej przemocy doznaja,
ale rowniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczesciej dzieci.

Dzieci krzywdzone charakteryzuja si¢ zaburzeniami zachowania zwigzanymi z trudnoscig
kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji spotecznych, oraz obnizeniem poziomu
empatii.

Przemoc, zwlaszcza w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza do uksztaltowania takiego
obrazu $wiata, wzoru przekonan i sagdow, w ktérym wpisana jest ona jako norma. Dziecko
wytwarza w sobie przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na oddziatywaniu na siebie
»sprawcy” 1 ,,0fiary”. Brutalne wzorce osobowe utrwalaja si¢ tak, iz mtody cztowiek nie ma
oporéw przed biciem i1 maltretowaniem stabszych 1 mtodszych kolegow, czym rekompensuje
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sobie doznane krzywdy. Maltretowanie dzieci zaburza ich rozw6j poznawczy i spoteczny, co
objawia si¢ trudnosciami w nawigzywaniu kontaktow interpersonalnych, ograniczajac tym
samym mozliwo$¢ wyréwnania doznawanego braku wigzi emocjonalnych. Poszkodowane
dzieci z reguly sa nieufne, nastawione do otoczenia wrogo, petne negatywizmu, stabo
reaktywne, czgsto przyjmuja postawe biernego oporu. W sytuacjach interpersonalnych dzieci
te ujawniaja mniejszg ekspresyjnos¢ emocjonalng, zachowuja si¢ nieprzystepnie i1 unikajg
kontaktow z innymi dzie¢mi. Olbrzymie koszty przemocy w rodzinie, jak wida¢, ponosza nie
tylko jednostki, ale cale spoteczenstwo.

IV. ANALIZA ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE GMINY
DABROWNO

W celu zaplanowania podejmowanych dzialan niezbg¢dne jest dokonanie analizy problemow
spotecznych z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie

Na koniec grudnia 2016 roku gmina liczyta 4371 mieszkancOéw. Aktualna liczba ludnosci
zarejestrowana na dzien 23.11.2017 wynosi 4354 osoby — wyrazna tendencja spadkowa

W 2015 roku Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dabrownie obejmowat pomocg 282
rodziny . Natomiast w 2016 roku pomoca zostato obigtych 266 rodzin, na dzien 23 listopada
2017 liczba rodzin korzystajacych z pomocy wynosi 225 rodzin. Powody objecia pomoca sg
bardzo rézne, najczesciej jednak sa to : bezrobocie, niepetnosprawnos$¢ oraz bezradnosc w
sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarwsta domowego. W ostatnich
latach obserujemy réwniez wzrost pomocy z powodu uzaleznienia od alkoholu oraz
wystepowania przemocy w rodzinie. Whniosek: nasilenie przemocy w rodzinach oraz
poglebienie problemu alkoholowego. W 2015 roku pracownicy socjalni prowadzili dziatania
w ramach realizowanych procedur ,Niebieskia Karta“ z 15 rodzinami (tacznie objetych
pomoca byto 66 0s6b uwiktanych w przemoc), natomiast w 2016 liczba tych rodzin w ktérych
prowadzono dziatania zwigzane z procedurg ,Niebieskia Karta®, zwigkszyta si¢ do 22
(tacznie 95 0sob objetych pomoca grup roboczych). Obecnie pracownicy socjalni wspolnie z
innymi czlonkami grup roboczych obejmuja pomoca 17 rodzin dotknigtych przemoca
domowa. Niepokojacy jest fakt, ze liczba rodzin z roku na rok sukcesywnie rosnie i
potwierdzaja to roéwniez informacje uzyskane z Posterunku Policji w Dabrownie, ktore
mowig o rosngcej liczbie interwencji w rodzinach w zwigzku z przemoca domow3a, co
obrazujg dane zawarte w tabeli:

Interwencje Policji 2015 rok | 2016 rok
Interwencje ogdtem: 12 39
w tym z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskie Karty* 1 6

wszczecie postepowania karnego wobec sprawcoOw przemocy

z art 207 kk 3 13




Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow Alkoholowych wynika,ze w roku
2015 do Komisji wptyneto 21 wnioskow dt. naduzywania alkoholu przez cztonka rodziny.
Whioski byty kierowane przez: cztonkéw rodziny, pracownikéw opieki spotecznej, pedagoga
szkolnego, wspotpracownikow danej osoby, a takze w wyniku dzialan grupy roboczej w
ramach procedury ,,NK*. Komisja objeta swoimi dziataniami 20 rodzin (2 wnioski dot. Jednej
rodziny). W tym byly 2 kobiety i 19 mezczyzn. Komisja zdecydowata si¢ skierowaé na
badania w przedmiocie uzaleznienia 3 osoby. Do Sadu Rejonowego w Ostrodzie, wydziat
Rodzinny i Nieletnich zdecydowano skierowac 3 osoby, we wszystkich przypadkach S¢dzia
Sadu Rejonowego uznat zasadno$¢ wniosku.

W 2016 roku na podstawie ztozonych wnioskdbw Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych wystala 46 wezwah na rozmowy motywujaco-wspierajace.
Wszczeto 12 spraw zwigzanych ze skierowaniem na leczenie odwykowe uzaleznienia od
alkoholu. Z powodu odmowy dobrowolnego podjecia terapii uzaleznienia od alkoholu 4
wnioski zostaty skierowane do Sadu Rejonowego w Ostrédzie w celu uruchomienia
procedury zobowigzania do leczenia odwykowego. 5 0s6b zdecydowato si¢ na badania przez
lekarza bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu..
Dobrowolnemu leczeniu w stacjonarnym Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego podjety si¢ 3
0soby.

Natomiast do konca listopada 2017 roku na podstawie ztozonych wnioskéw Komisja wystata
27 wezwan na rozmowy motywujaco-wspierajace. Wszczgto 1 sprawe  zwigzang ze
skierowaniem na leczenie odwykowe, a dwie sg w trakcie realizacji. W jednym przypadku
podjeto decyzje o skierowaniu sprawy do Sadu w celu podjecia przymusowego leczenia.

W 3 przypadkach osoby wyrazily zgode na podjecie dobrowolnego poddania si¢ badaniu
przez biegtego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Jak wida¢ problem przemocy oraz uzaleznienie jest w Gminie Dabrowno bardzo widoczny
i koniecznie jest wzmozone dzialnie wszystkich instytucji dziatajacych na rzecz rodziny w
celu eliminacji jak najwigkszej liczby czynnikow wplywajacych na wzrost tego zjawiska.
Tym bardziej z¢ zjawiska te sa ze soba $ciSle powigzanie, a potwierdzeniem sg ponizej
przedstawione informacje.

W ciagu ostatnich 2 lat zacies$nita si¢ wspotpraca pomigdzy stuzbami dziatajacymi na rzecz
rodziny, w ramach prac Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego i wtedy tez podj¢to decyzje
aby dogtebniej przeanalizowac problem przemocy domowej . Dlatego tez w listopadzie 2016
roku, po kilkumiesiecznych pracach zostata sporzadzona diagnzoa probleméw spotecznych w
Gminie Dabrowno, w ktorej to przedstawiono rowniez wyniki badan dotyczacych zjawiska
przemocy na terenie gminy. Wyniki przedstawia ponizszy wykres.



Problem przemocy domowej
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1 -znam takie przypadki 3 - styszatem/am o takich przypadkach
2 - nie znam takich przypadkow 4 - nie styszalem/am o takich przypadkach

Wyniki badan wskazuja, ze 20% ankietowanych zna osobiscie takie przypadki rodzin w
ktorych wystepuje problem przemocy domowej, i chociaz 38% badanych stwierdzito, ze nie
zna ,,0sobiscie” takich rodzin, to az 24% mieszkancoéw biorgcych udziat w badaniu styszato o
tym, ze w jakiej$ konkretnej rodzinie dochodzi do przemocy. W percepcji mieszkancow
gminy problem przemocy domowej na terenie gminy Dabrowno mocno powigzany jest z
problemem uzaleznienia od alkoholu. Mieszkancy biorgcy udzial w badaniach ankietowych
wlasnie uzaleznienie wskazali jako gléwnag przyczyn¢ przemocy w rodzinie. Opini¢ taka
wyrazito az 65,2% ankietowanych. Drugim co do waznosci czynnikiem odpowiedzialnym za
zachowanie przemocowe sprawcoOw w ocenie badanych byty: przekazywane wzorce (wyboru
takiego dokonato 25,7%) oraz stres i trudna sytuacja materialna (na tg przyczyn¢ przemocy
wskazato ok. 21% ankietowanych). Jako przyczyne, ktora rowniez moze mie¢ duzy wptyw na
przemoc domowg uznali ankietowani takze problemy wychowawcze (15% wyborow).

Jako najbardziej skuteczne formy pomocy osobom uwiklanym w przemoc domowa
ankietowani wskazali: konieczno$¢ izolowania sprawcow od ofiar przemocy, jako warunek
konieczny 1 niezbgdny (53,7% ankietowanych izolacj¢ sprawcdéw przemocy uznano za istotng
form¢ pomocy ofiarom przemocy); leczenie uzaleznien, jako konsekwencje postrzegania
przez ankietowanych, problemu przemocy domowej w powigzaniu przyczynowo-skutkowym
z problemem uzaleznienia (skazania takiego dokonalo 56,3% badanych) oraz tatwiejszy
dostep do poradnictwa psychologicznego i terapeuty uzaleznien (42% opowiedziato si¢ za
zwiekszeniem dostepnosci do pomocy specjalistow).



V. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sa:
¢ mieszkancy Gminy Dabrowno;
e osoby dotkniete przemoca w rodzinie;
e 0soby stosujace przemoc w rodzinie;
¢ Swiadkowie przemocy;
e profesjonali$ci /osoby zaangazowane w dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz instytucje/organizacje zajmujace si¢ tym problemem.

V1. CELE PROGRAMU

Cel glowny to: przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie i skuteczne rozwigzywanie
problemow z nim zwigzanych na terenie Gminy Dgbrowno.

Cel gtowny jest realizowany poprzez cele szczegdtowe:

1. Interdyscyplinarng wspotprace stuzb 1 instytucji w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym w ramach dziatan interwencyjnych —procedura
»Niebieskie Karty”.

2. Zwicgkszenie skuteczno$ci pomocy i ochrony dla oséb doznajacych przemocy w
rodzinie.

3. Zwigkszenie skutecznosci dziatan motywacyjno -—interwencyjnych wobec 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie.

4. Podniesienie  skutecznosci  dzialan stuzb  $wiadczacych  pomoc  osobom
do$wiadczajacym przemocy w rodzinie i wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

5. Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy majace na celu propagowanie
skutecznych sposobOw powstrzymania przemaocy.

6. Dziatania edukacyjne skierowane do o0s6b dorostych shuzagce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.

7. Zmiana postaw, przekonan i1 zachowan mieszkancow Gminy Dabréwno wobec
zjawiska przemocy.

VIl. ZALOZENIA PROGRAMU

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg
stuzy¢ przede wszystkim poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie
rodzin zagrozonych przemoca. Realizujgc dziatania zawarte w Gminnym Programie
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2024 planuje si¢ osiaggnac nastepujace
efekty:

1. Ustawiczne dzialania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w ramach pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz grup roboczych.

2. Swiadczenie kompleksowej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy oraz
swiadkow przemocy w rodzinie.
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3. Zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego
zarowno dla 0sob doznajacych przemocy w rodzinie, jak dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

4. Zwigkszenie poziomu wiedzy osob stosujacych przemoc na temat skutkow prawno-
moralnych przemocy w rodzinie.

5. Wzrost liczby 0sob stosujacych przemoc potrafigcych kontrolowaé swoje agresywne
zachowania oraz rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy.

6. Nabycie przez dzieci 1 mlodziez umiejetnosci 1 wiedzy na temat podstawowych zasad
przeciwdziatania przemocy.

7. Nabycie przez rodzicow wiedzy i umiej¢tno$ci na temat wiasciwych rol i postaw
rodzicielskich, a takze wlasciwego rozwigzywania wewnatrzrodzinnych konfliktow w
rodzinach zagrozonych przemoca.

8. Zwigkszenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy w rodzinie u
profesjonalistow zajmujacych si¢ tg problematyka.

9. Zwigkszenie efektywnosci pracy pracownikow stuzb 1 instytucji udzielajacych
pomocy z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

10. Zmiana postaw mieszkancow Gminy Dabréwno wobec zjawiska przemocy w
rodzinie.

VIIl. WDROZENIE PROGRAMU

Dzialania:

e okreslenie w drodze uchwaty trybu powotywania i odwotywania cztonéw Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
szczegotowych warunkéw jego funkcjonowania;

e powolanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie;

e wspotpraca w ramach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

e zapewnienie osobom/rodzinom dotknigtym przemoca w rodzinie bezpiecznego schronienia;

e izolowanie 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie;

e stworzenie osobom doznajacym przemocy w rodzinie mozliwosci w organizowaniu grup
wsparcia oraz grup samopomocowych majacych na celu wzajemne wsparcie emocjonalne,
wymian¢ doswiadczen -zapobiegajace izolacji;

e poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, medyczne oraz socjalne;

e zapewnienie osobom stosujacym przemoc uczestnictwa w grupie korekcyjno -edukacyjnej
dla sprawcdéw przemocy;

e wspolpraca miedzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
I zapobieganie jego skutkom;

e realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”;

e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

e opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach;
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e monitorowanie sytuacji rodzin uwiktanych w przemoc;

e praca socjalna;

e dostarczenie informacji o instytucjach udzielajgcych wsparcia i pomocy osobom
doznajacych przemocy w rodzinie i stosujacym przemoc w rodzinie -wydanie |
rozpowszechnianie informatoréw;

e prowadzenie w placéwkach oswiatowych programéw profilaktycznych uswiadamiajacych
zagrozenia ptynacych z przemocy;

e prowadzenie programéw 1 warsztatow umiej¢tnosci wychowawczo -opiekunczych dla
rodzicow;

e systematyczne organizowanie szkolen dla wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych
dziatania na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc w celu podniesienia i doskonalenia swoich
umiejetnosci oraz skutecznego radzenia sobie ze stresem;

e seminaria, konferencje dla wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych dzialania na
rzecz rodzin uwiklanych w przemoc w celu wymiany do§wiadczen;

e inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym przemocg w rodzinie;

e wspieranie réznych form spgdzania wolnego czasu promujacych zachowania nieagresywne;
eupowszechnianie materialdow informacyjno—edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow)
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie wérdd lokalnej spotecznosci;

Odpowiedzialnym za jego wdrazanie jest Wojt Gminy Dabrowno.
Poszczegolne dziatania bedg realizowane przez:

e Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

e Gminny Zespo6l Interdyscyplinarny w Dabréwnie

e Posterunek Policji w Dabroéwnie

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

e Placowki Oswiatowo-wychowawcze

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Eskulap” w Dabréwnie
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IX. MONITORING I EWALUACJA, SPRAWOZDAWCZOSC,

FINANSOWANIE

Realizacja Programu bedzie poddawana systematycznemu monitoringowi. Monitoring
programu umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, oceng ich skutecznosci oraz
podejmowanie biezacych dziatan korygujacych. Uzyskane informacje pozwolg na planowanie
dziatan i rozwijanie programu w przysztosci. Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢
bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢ podmiotow zaangazowanych w jego realizacj¢. Dla
zbadania efektéw programu, w trakcie jego realizacji (raz w roku) oraz po jego zakonczeniu
przeprowadzona zostanie ewaluacja pod katem nastepujacych kryteriow:

« adekwatnosci — stopien dostosowania programu do potrzeb o0sob, ktore zostaty nim objete,

e uzytecznosci — stopien przydatnosci programu dla odbiorcow,

« skutecznosci — stopien osiagnigcia zaplanowanych celow,

« efektywnosci — sprawnos¢ dziatan podejmowanych w toku realizacji programu,

o trwatosci — stopien, w jakim korzysci odniesione przez uczestnikOw programu miaty
szerszy wptyw na ich otoczenie.

Sprawozdawczos¢

Osrodek Pomocy Spotecznej w Dabrownie do dnia 31 marca kazdego roku przedtozy Radzie
Gminy Dabréwno sprawozdanie z realizacji Programu.

Finansowanie Programu

Program be¢dzie finansowany ze §rodkow budzetu Gminy Dabréwno
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